
事業名 実施予定日時 実施予定場所 従事者の人数
受益対象者の
範囲及び人数

支出額
（千円）

①
スポーツトレーニ
ングの実施 日常的にスポーツトレーニングプログラ

ムを実施する
日常定常的(年間を通
して実施、主に土日）

都内公共施設、オンライン 他 V / 650名 A・P / 1,200名 7,400

②
スポーツ大会の
実施 〈主催〉

2022年第16回SON・東京夏季地区大会
4月16日～6月5日

（予定）

国立オリンピック記念青少年総合センター
／東京都障害者総合スポーツセンター
（予定）／昭和の森テニスセンター／新宿
NPO協働推進センター 他 都内公共施
設

V・P・S　/130名 A / 350名 2,000

③
スポーツ大会へ
の派遣

2022年第8回スペシャルオリンピックス日
本
夏季ナショナルゲーム・広島

11月4日～6日

広島県立総合体育館/広島広域公園/広
島経済大学石田記念体育館/ミスズボウ
ル/日本製鉄アクアパーク/マエダハウジ
ング東区スポーツセンター/

V・S　/　23名 A / 70名 6,300

フィギュアスケート 4月（予定） 江戸川区スポーツランド V・S /　3名 F・V / 20名

競技チア 1月～4月 未定 V・S /　3名 F・V / 20名

バレーボール 4月～6月 未定 V・S /　3名 F・V / 15名

卓球 未定 未定 V・S /　3名 F・V / 40名

バスケットボール 未定 未定 V・S /　3名 F・V / 20名

バスケットボール 未定 未定 V・S /　3名 F・V / 20名

陸上競技 未定 未定 V・S /　3名 F・V / 15名

各スポーツプログラム 随時 東京都内　他 各2～3名 各10名前後

サッカー 3月（予定） 未定 V / 2～3名 F・V / 約20名

ボウリング 8月（予定） 未定 V・F / 2名 F・V / 約20名

競技チア 10月（予定） 未定 V / 2～3名 F・V / 約20名

アルペンスキー 12月（予定） 未定 V / 2～3名 F・V / 約10名

バスケットボール 未定 未定 V / 2～3名 F・V / 約20名

卓球 随時 各会場　他 V / 各2～3名 F・V / 20名

(3)
知的障害者に対
する英会話、合
唱、音楽等の文
化活動支援事業

①
講座開催事業

文化プログラム講座を実施する 随時

国立オリンピック記念青少年総合センター
／スマイル中野／東京都障害者総合ス
ポーツセンター／岡本るみ子バレエスタジ
オ／他 都内公共施設、オンライン

V / 45名 A / 100名 400

①
webページの開
設運営

webページの運営、更新 随時 法人事務所、ボランティア自宅 V・S / 10名
一般対象

不特定多数

②
出版物の発行

ニュースレター発行
ポスター、チラシ制作

年3回
(3月、8月、12月)

法人事務所、ボランティア自宅 広報委員会 / 8名
A・F・V・一般

10,000名

③
普及活動 アスリート入会オリエンテーション 毎月2回 法人事務所 S / 2名

新規入会希望者
100名程度

ボランティア説明会 毎月1回 法人事務所 V / 委員会　5名 一般

第18回ウォーク＆ランフェスティバル 10月 未定 V・S / 約100名 A・一般 / 約250名

学校連携プログラム
(ファミリー講演会、
フロアホッケープログラム公開授業）

11月（予定） 杉並区立中瀬中学校 A・F・V・S / 25名
同校教師・生徒

150名程度

会員管理システム運用 通年 法人事務所 S / 3名
A・F・V

約4,000名

④
啓発活動 新生銀行クリスマスパーティ 12月（予定） 新生銀行本店　21階 V・S / 約10名 A・F・V / 約180名

実施予定なし

（2）その他の事業

事　業　内　容

　  2022年度　事業計画書
2022年1月1日から2022年12月31日まで

認定特定非営利活動法人スペシャルオリンピックス日本・東京

（1）特定非営利活動に係る事業

200

(4)
知的障害者に関
する一般社会の
理解をより深める
ための広報･啓
発･普及事業

1,550

※A：アスリート、F：ファミリー、P：パートナー、V：ボランティア、S：スタッフ

(1)
知的障害者に対
するスポーツ事
業

(2)
知的障害者に対
するスポーツ指
導者の育成事業

①
コーチクリニック
（認定コーチ養
成）

②
コーチトレーニン
グ（実技)




