
第１号議案  

2024年度事業報告 

特定非営利活動法人 子育てネットゆめもくば 

事業内容 

総会 2024年 6月 16日（日）通常総会 場所 NPO法人子育てネットゆめもくば 

理事会 年間 1回開催   2024年 5月 26日（日）、12月 15日(日) 

１
・
地
域
子
育
て
支
援
拠
点
事
業
（
地
域
機
能
強
化
型
） 

(1)ひろば事業 

※6月末まで予約制 

0.1.2歳の交流の場および 0歳～未就学児の交流の場 ※1 

(月～土 10：00～15：00[金曜日のみ～16:00]原則第 1・3木曜日午前と第 2・4・5土曜日を

除く) 

年齢別等ひろば 

・0歳ひろば (毎週木曜日 午後） 

・2歳ひろば （毎週火曜日 午前） 

・のびのびひろば（毎週金曜日 午後） 

・てくてくひろば（第 3土曜日 午後）※2 

ふれあいタイム 

（月･金曜日 11：45～12：00および月最後の 2歳ひろばと 0歳ひろば） 

※ランチ再開に合わせ、9月より実施時間を 11：30～とした 

ふたごちゃんあつまれ～（第 3月曜日 1回/月） 

父親の利用を促進する土曜日オープン（2回/月）※3 

パパもあつまれ～（2回/月）※3 

妊婦さんの見学会（毎月第 3木曜日 13：00～15:00） 

すくすくデー〈てがた成長記録入りのカード制作〉（4回/月および随時） 

利用者参加のおそうじタイム（1回/年） 

子育てサークルなどによるコンサートやおはなし会 

 ・おはなしボランティアこぐまちゃん 9/27㈪ 

・ママペラーズ 5/30㈭、12/6㈫ 

・東広島ママブラス FunFun 12/23㈪ 

(2)相談援助事業 

小児科医のお話〈講座と個別相談(2回/年)東広島地区医師会〉 

歯科衛生士のお話〈講座と個別相談(3回/年)東広島市歯科医師会・広島県歯科衛生士会〉 

理学療法士のお話〈講座と個別相談(3回/年）広島国際大学〉 

助産師のお話〈講座と個別相談(4回/年)元利用者･助産師〉 

管理栄養士資格を持つスタッフによる離乳食教室（6回/年） 

管理栄養士資格を持つスタッフのひろばでのみまもりと相談（3回/月および随時） 

理学療法士によるひろばの見守りと相談（随時） 

子育て相談日〈川﨑教授（オンラインを含む）とスタッフによる個別相談(2日/月）〉 

ファミサポの日〈ファミリー･サポート･センター職員による説明と登録〉（1回/月）※4 

里親さんの日〈里親サークルによる里親制度とショートステイの説明〉（1回/月）※4 

スタッフの日常的な相談と気になる親子へのアプローチ 

(3)情報発信事業 

もくばだより発行(毎月) 

ホームページの更新(毎月および随時） 

フェイスブックの更新(随時) 

X(旧ツイッター)の更新(随時) 

市民ポータルサイトの更新（毎月および随時） 

初回登録時資料およびリーフレットの配布 (随時) 

子育てに関する情報の収集と発信（ひろば内掲示物など） 



ふれあいタイムでの情報提供 

絵本・おもちゃなどの紹介 

もくばだよりのひろば内設置と関係機関への配布 

市議会だよりへの掲載※5 

新聞、広報紙、雑誌などへの取材協力や掲載 

 

 

(4)啓発事業 

 

 

 

 

スタッフミーティング（第 1・3木曜日午前）（2回/月） 

1,2歳親子ヨガ(8回/年)、0歳親子ヨガ（8回/年) 講師：矢中吏美 

ベビーマッサージ(8回/年) 講師：佐々田朋子 

ミュージック・ケア教室（年齢別 2回/月） 

食育講座（親子クッキング）(4回/年)講師：井原洋子 

『親の力』をまなびあう学習プログラム活用講座 

 ・おひざにだっこでおはなししましょう（0歳、1．2歳）（2回/年） 

 ・お父さんの子育てトーク（1回/年） 

絵本および保護者向け子育て啓発本の貸し出し（随時） 

(5)出張ひろば事業 

高屋ひろば 水曜日 10：00～12：00（原則第 1,2水曜日）※6 

・すくすくデー〈てがた成長記録入りのカード制作〉（毎月１回目の開所日） 

・ふれあいタイム（11：45～12：00） 

※利用者支援事業担当コーディネーターによるふれあいタイム（4回/年） 

  

 事業内容 

２
・
利
用
者
支
援
事
業 

幼稚園・保育所・認定こども園・支援センター・一時預かり・病児後保育・療育施設などの情報収集と発信 

利用者支援事業担当コーディネーターによるふれあいタイム（17回/年） 

父親の利用を促進する土曜日オープン（2日/月）※2 

パパもあつまれ～（2回/月）※2 

父親支援イベント  

・パパカフェ 10/5㈯、11/30㈯ 講師:片岡晃さん（アースベリーコーヒー店主） 

・『親の力』をまなびあう学習プログラム活用講座 お父さんの子育てトーク 

     12/21㈯     講師:福永崇志（親プロファシリテーター）※2 

外国籍支援 おしゃべりワールドデー（1回/月 計 12回）協力:（公財）国際センター※7 

・わらべうたを楽しもう 10/ 9㈬ 協力:こども家庭課 講師:河本恵美子(あそびのひろばファシリテーター) 

・令和 6年度いきいき子育て講座 こどもの病気について 

11/13㈬ 協力:こども家庭課 講師:川原竜司（かわはらこどもクリニック 院長） 

発達にケアが必要な親子の集いの場「てくてくひろば」（11回/年）※2 

のんびりひろば 6/8㈯ 共催:こどもの家･のはら 

シニア世代との交流事業 オカリナ演奏会 3/25㈫ 演奏:オカリナ演奏グループ あざみ 

消防署見学 ①5/24㈮ ②10/29㈫（2回/年） 

ＢＰプログラムの開催 ①4/5～4/26 ②8/19～9/9 ③9/24～10/15 ④3/3～3/24（4回） 

マタニティ教室 ①5/23,30㈭ ②10/3,10㈭ ③3/6,13㈭ 主催:市こども家庭課 

伴走型相談支援事業への休日開所協力（予約者のみ）主催:市こども家庭課 （1回/月） 

若い世代からの健康講座メニュー「ママのための骨密度測定会」8/23㈮ 主催:市医療保健課 

劇団風の子公演「タックンとおりがみおじさん」 11/12㈫於 東広島市市民文化センター3Fアザレアホール※8 

園生活に向けてのお話 2/18㈫ 講師：岡光智恵美 (西条ルーテル幼稚園 副園長)  

ファミリー･サポート･センター職員による説明＆登録会「ファミサポの日」（1回/月）※4 

里親サークルによる里親制度とショートステイの説明会「里親さんの日」（1回/月）※4 

他の子育て支援センターからの視察と交流および他施設の見学と交流 

市議会議員の視察と利用者との交流 

ボランティアスタッフの受け入れ（3名） 



●2024年度の取り組みのうち、特に説明が必要な事項 

7月から予約制を解除し、9月からランチも再開した。そのタイミングを市と協議しつつ、スタッフ間でもしっか

り話し合った。予約制のメリットを感じていたこともあり、プラザ時代、A.I.T時代を知らないスタッフもいる中で

コロナ前のひろばの状況に戻すことにはいろいろな戸惑いがあった。が、予想した「足の踏み場もない」ような混雑

もなく、時代の流れを感じた。また、父親の利用が増えたことも、現在の子育て事情を反映していると思われる。 

１．地域子育て支援拠点事業  

（1）ひろば事業 

※ 1 2020年 7月にハローズに移転してから 4年間続けてきた予約制を解除し、食中毒警報解除を受けて 9月にはラン

チタイムを再開し、コロナ禍前のスタイルへと復活した。 

※ 2  ひろばのありかたについて悩んでいたが、こども家庭課を通してＣＯＭＭＯＮプロジェクトにかかわる広島大

学教授に助言いただく機会を得た。 

※ 3 2023年度 10月から始めた「パパもあつまれ～」は好評で、父親の土曜日利用が増加していることは一定の効果

を得ているものと認識している。パパ友ができるまでには至らないので何か仕掛けが必要だと思われる。 

（2） 相談援助事業 

※ 4 「ファミサポの日」「里親さんの日」をもくばだよりに掲載することで認知度も上がり、目当てに来所される方

も増えた。 

（3）情報発信事業 

※ 5 市議会だよりでゆめもくばの取り組みについて特集したいと依頼があり、お受けした。（2025年 5月号） 

（5）出張ひろば事業 

※ 6 利用者の減少に対応したが、増加が見込めないため 2024年度をもって閉所とした。 

２．利用者支援事業 

内部研修 

・避難訓練（1回/年）1/9㈭ 

・スタッフ向け研修「ストレスと仕事」 3/13㈭ 講師:川﨑裕美 (広島大学大学院教授)※9 

子育てサポート研修、東広島保育コーディネーターフォローアップ研修など 主催:東広島市 

子育て支援者会議 主催:東広島市  

子育て支援スタッフ研修会、子育て支援リーダー研修会など 主催:ひろしまこども夢財団  

各種資格取得講座の受講と研修への参加 

ミュージック・ケア研修への参加 

東広島働く人の健康づくりプロジェクト 

会員向けメール配信と SNSでの交流（随時） 

３.まちづくり事業 
ひろしま子育て支援ＮＰＯ協議会 

ゆめもくば学習スペース提供事業・居場所づくり事業･･･もくば元気塾 

４
・
そ
の
他
の
事
業 

(1)委員会等の出席 

東広島市子育て支援者会議 

東広島子ども子育て会議 

東広島市要保護児童対策地域協議会 

東広島市母子保健事業連携会議 

東広島市立図書館協議会 

東広島市社会福祉協議会地域福祉活動計画策定委員会 

(2)講師等の派遣  

(3)その他 

賛助会員のつどい※10  

中学生職場体験 

・東広島市立中央中学校（3名） 

・東広島市立向陽中学校（2名） 

学生総合実習受け入れ  

・広島大学医学部保健学科看護学専攻（7名） 



※ 7こども家庭課からの働きかけによる異文化交流と医療講座を開催した。 

※ 8 観客動員が難しくなってきたことを受け、次年度は開催を見送ることとする。 

※ 9 スタッフのストレスに関する内部研修を 4年ぶりに行った。 

4．その他 

※10会員に向けて開催案内を発信したが、参加者がなかった。2023年度開催の「感謝の会」は開催しなかった。 

 


