
 

 

 

２０２３年度事業報告書 
＜２０２３年４月１日〜２０２４年３月３１日＞ 

 

認定特定非営利活動法人スローレーベル 

 

2023 年度ＮＰＯ法人スローレーベルは、新たな体制でスタートしました。理事長に江森克治、芸術監督に栗栖

良依が就任した新体制の下、持続可能な組織運営を模索しつつ、新しい取組にチャレンジしました。 

まず、ソーシャルサーカスの先駆的団体であるアメリカ・シアトルのサーカススクール「ＳＡＮＣＡ」にスタッ

フ２名を派遣し、団体経営やスクール運営のノウハウを学びました。オンラインで、「スローサーカス」と「ＳＡ

ＮＣＡ」に関わるトレーナーやスタッフが意見交換することにより交流を深め、当団体の活動の質を向上させる貴

重な学びとすると共に、新たな協力関係を構築しました。 

次に、昨年度に引き続き、スローアカデミー第２期を開講し、「エンパワメント専攻」「アカンパニスト専攻」の

他に、「手話パフォーマー」候補者を加え９名でトレーニングをし、幅広いアートシーンで異彩を放つ若手演出振

付家の橋本ロマンス氏をゲストディレクターに迎え作品を制作し、上演することができました。 

更に、2023 年度は東京・神奈川以外や、福祉関係以外のジャンルからもソーシャルサーカスワークショップに

対する問合せが増え、福島県・京都府・徳島県での実施が実現しました。2018 年から継続して取り組んできたソ

ーシャルサーカスの活動が、徐々に拡がりつつあることを実感しました。 

最後に、ソーシャルサーカス以外の活動として、芸術監督・栗栖良依がプロデュース、音楽家・蓮沼執太氏を音

楽監督に迎え、「音楽」をテーマにしたプロジェクト「Earth ∞ Pieces」をスタートさせました。これは、音楽の

ジャンルやプロアマ問わず、自分の表現や世界を広げるきっかけにしたい方、病気・障害・介護・子育て・仕事と

いう様々な事情で演奏する機会を失った方など、多様なプレーヤーが音楽を通じて相互理解を深める 1 日完結型

イベントです。3月 16 日のキックオフイベントでは、フラット（平）なサークル（円）というソーシャルサーカ

スと同じ空気が流れており、SLOW LABELが掲げるビジョン「EMPOWER ALL」を伝える事ができました。今後、サー

カス、音楽のみならず、様々なアートで「2030 年“パラ”という枠を超える」ことを目指して歩んでまいります。 

 

 

１ 事業の実施に関する事項 

（１）交流促進事業 

番

号 
事業名 事業内容 実施日 実施場所 

従事者

の数 
参加者 

事業費 

(千円) 

①  

共生社会推進事

業「ソーシャル

サーカス」運営

業務委託 

ヒューマンぷらざでソーシャルサ

ーカスを通して心と体を総合的に

育む連続ワークショップを11回開

催。 

また障害者支援ホーム南麻布を訪

問し外出が困難な重度障害者を対

象としたワークショップを実施。 

【公益財団法人港区スポーツふれ

あい文化健康財団委託】 

委託期間 

2023/4/1-2024 

/3/31 

 

港区立傷害

保健福祉セ

ンター「ヒ

ューマンぷ

らざ」他 

10名 

(内障害

者数3 

名) 

 

のべ 

121名 

(内障害

数88 

名) 

 

交流促進

事業全体 

8,327 

子育て中の方のリフレッシュや親

子の新たな関わり方をレクチャー

するワークショップを4回開催。 

【公益財団法人港区スポーツふれ

あい文化健康財団委託】 

2023/11/8･ 

2024/2/7 

港区立子ど

も家庭総合

支援センタ

ー「ミナト

イク」他 

4名 

 

22名 

 

②  

Earth∞Pieces 

vol.1ワールド

プレミア 

障害の有無のみならず、音楽経験

の有無やプロアマの垣根なく全て

の参加者が自分らしくベートーヴ

2024/3/16 象の鼻テラ

ス 

78名 

(内障害

者数 

13名) 

観客 

のべ 

2947名 

 



 

 

ェン「喜びの歌(第九)」を合奏す

る音楽会を実施。 

【公益財団法人ノエビアグリーン

財団助成ほか】 

 

③  

あつまれ！えば

ら 

品川区文化イベントに出展しソー

シャルサーカス体験コーナーとス

ローサーカスアカデミー２期生の

パフォーマンスを披露。【まちぐ

るみ文化イベント実行委員会委

託】 

2023/10/22 スクエア荏

原 

20名 

(内障害

者数6 

名) 

約1000 

名 
 

④  

ヒューマンフェ

スタ2023inか

めおか 

京都府亀岡の人権啓発イベントに

出展し、ソーシャルサーカス体験

コーナーと「とっち＆かおちゃ

ん」のミニパフォーマンスショー

を披露。【京都府亀岡市委託】 

2023/11/19 ガレリアか

めおか 

4名 

(内障害

者数1 

名) 

約300 

名 

(内障害

者多数) 

⑤  

ソーシャルサー

カスワークショ

ップin福島 

障がい者週間記念事業として、ソ

ーシャルサーカスワークショップ

を開催。【福島県障がい者週間記

念事業実行委員会委託】 

2023/12/9 清水学習セ

ンター 

4名 40名 

(内障害

者数7 

名) 

⑥  

ソーシャルサー

カス体験ワーク

ショップ開催 

各種イベントや企業・団体と連携

して、体験会やワークショップを

５箇所６回、実施した。 

・ハマトラFES 

・インクルーシブスポーツフェス 

・岩崎学園 

・地域活動ホーム ガッツ・びーと

西 

・三茶de大道芸 

2023/5/13〜14 

10/7 

10/30 

11/23 

12/22 

2024/2/21 

横浜市内 

東京都世田

谷区 

8 名(う

ち障害

者1名) 

 

のべ約

460人 

(うち障

害者約

50名) 

⑦  講演・登壇 別表記載 別表記載 別表記載 ― 別表記載  

（２）調査研究事業 

事業名 事業内容 実施日 実施場所 
従事者

の数 
参加者 

事業費 

(千円) 

①  

里山ガーデンフ

ェスタ・コメン

タリーガイド研

修 

2027年園芸博に向け、多様な来場

者を案内できるボランティアガイ

ドを養成する研修とガイドツアー

を実施。【ガーデンネックレス横

浜実行委員会委託】 

2023/4/27 

10/5 

里山ガーデ

ン 

5名 

(内障害

者数1 

名) 

のべ 35

名 

(内障害

者数3 

名) 

 9,459 

 

② 

日米対話による

インクルーシブ

な社会の実現に

向けた協働事業 

シアトルのソーシャルサーカスの

先駆的団体「SANCA」に担当者を

派遣し、団体経営や教室運営等を

学ぶと共に、オンラインでトレー

ナーやスタッフ同士の交流を図っ

た。また、アクセスコーディネー

ター講座のモニター募集開催。 

【国際交流基金日米センター助

成】 

助成対象期間 

2023/1/17- 

2024/1/16 

助成3年継続 

2年目 

アメリカ・

シアトル 

横浜市 

スローレー

ベル事務所 

東京都港区 

5名 のべ約 

120名 

③ 

東京芸術劇場全

館研修会「アク

セス講座」 

全館のスタッフが障害者をめぐる

社会のあり方について学び、グル

ープワークを通じて、より実践的

なアクセス講座を実施。 

【公益財団法人東京都歴史文化財

団東京芸術劇場委託】 

2024/1/29• 

2/26 

東京芸術劇

場 

5名 

(内障害

者数1 

名) 

91名 

 

 



 

 

（３）商品開発支援事業 

事業名 事業内容 実施日 実施場所 
従事者

の数 
参加者 

事業費 

(千円) 

①  

ECサイト 

スロー百掛店 

ソーシャルサーカス初心者キット

やオンラインサークルの動画視聴

を販売。 

通年 オンライン ― ― 64 

②  

サーカスキット

体験販売 

各種イベント会場において、ソー

シャルサーカス初心者キットの体

験販売を行った。 

・ハマトラFES 

・SLOW CIRCUS FESTA  

・あつまれ！えばら 

2023/5/13-14 

9/3 

10/22 

 

横浜市 

東京都品川

区 

8名(う

ち障害

者1名) 

― 

③  
熊本・徳島 熊本のジェラート販売を始め、地

方発の商品販売を継続した。 

通年 熊本野々島

学園他 

－ － 

（４）人材育成事業 

事業名 事業内容 実施日 実施場所 
従事者

の数 
参加者 

事業費 

(千円) 

① 

ラポール上大岡

「ヨコハマ・パ

ラトリエンナー

レ」レガシー事

業【横浜リハビ

リテーション事

業団委託】 

ソーシャルサーカスの広場 

ジャグリングや身体表現など、毎

回テーマを決めて、サーカス技の

習得を目指すワークショップを開

催 

毎月第 2•4 木

曜 全22回 

ラポール上

大岡 
7 名(う

ち障害

者1名) 

 

のべ99

名(うち

障害者

73名) 

4,071 

ソーシャルサーカスワークショッ

プ 

障害者福祉事業関係者へのソーシ

ャルサーカスの普及目的としたワ

ークショップや市内の特別支援学

校の生徒へエアリアル体験ワーク

ショップを実施。 

2023/11/3 

2024/1/8 

 

ラポール上

大岡 

8 名(う

ち障害

者2 

名) 

 

のべ 32

名(うち

障害者

17名) 

 

体験会 

横浜市内の特別支援学校、障害者

福祉施設など4箇所に出向き、8回

のサーカスの道具やワークを体験

するワークショップを実施。 

・横浜市立上菅田特別支援学校 

・横浜ラポール 

・つづき地域活動ホームくさぶえ 

・特別非営利活動法人でっかいそ

ら 

2023/8/31・ 

10/8・12/16・ 

2024/1/29 

横浜市 14名 

(うち障

害者7 

名) 

 

のべ約

500名 

(うち障

害者約

300名) 

 

② 

スローサーカス

アカデミー 

第２期 

 

自分の可能性にチャレンジしたい

障害者を対象とした「エンパワメ

ント専攻」、障害者との創作活動に

興味のあるパフォーマー等を対象

とした「アカンパニスト専攻」を募

集し、半年の連続講座を実施。 

2024/4月 

〜9月 

（11回） 

ラポール上

大岡他 

13名 

(内障害

者数1 

名) 

9名 

(内障害

者数5 

名) 

③ 

スローサーカス

フェスタ 

スローサーカスの魅力発信を目的

として、体験コーナーや、SLOW 

CIRCUS ACADEMY 2期生による成果

発表会を実施。 

2023/9/3 

（2回公演） 

象の鼻テラ

ス 

30名 

(内障害

者数9 

名) 

約

1,000 

名 

 

④ 

トレーナー養成 トレーナーのスキルアップ講習や

新たなトレーナー発掘のための初

級トレーナー養成講座を開催。 

2023/4/1 

10/7 

2024/2/18 

Brilliaランニ

ングスタジ

アム 

8名 のべ 

25名 



 

 

ラポール上

大岡 

世田谷パブ

リックシア

ター 

 

⑤ 

スペシャルレッ

スン 

国内外で活躍しているダンスなど

のアーティストを講師として招き

レッスンを開催。 

2023/11/5 

2024/1/7• 

2/4•18•3/3 

ラポール上

大岡 

9名 

(内障害

者数2 

名) 

のべ 

49名 

(内障害

者数32 

名) 

⑥ 

岩崎学園・横浜

リハビリテーシ

ョン専門学校講

義 

医療・福祉分野を目指す学生に対

してソーシャルサーカスのメソッ

ドをレクチャー。授業として継続

実施。 

2023/10/17・24 

12/14 

(全４コマ) 

横浜リハビ

リテーショ

ン専門学校 

1名 

(内障害

者数 1

名） 

のべ 

119名 

⑦ 

受託研修 徳島県の新設校「神山まるごと高

等専門学校」の新入学生に対し、地

域住民を交えつつコミュニケーシ

ョン力やチームビルディングをテ

ーマとしたソーシャルサーカスワ

ークショップを開催 

2023/5/22 神山まるご

と高専 

6名 

(内障害

者数1 

名) 

学生 45

名 

教職員

8名 

住民 10

名 

 

 

 

２ 講演活動等  

イベント等 主催 実施日 場所 講演者 
参加 

人数 

障害福祉・医療的ケアの現場

と共にまなぶ舞台芸術マネジ

メント講座 

医療法人社団オレン

ジ 

2023/6/29 オンライン 塚原沙和 20名 

東京芸術劇場全館研修会 東京芸術劇場 2024/1/29• 

2/26 

東京芸術劇場 栗栖良依 100名 

横浜市知的障害関連施設協議

会 

横浜市知的障害関連

施設協議会 
2024/1/12 横浜市健康福祉

総合センター 
栗栖良依 80名 

 

３ 総会・理事会の開催 

第10回通常総会 2023年6月7日 リアル＋オンライン 

理事会  第1回  6月1日 メール 

第2回  6月 7日 リアル 

第3回  1月5日 メール 


