２０１8年度事業計画書

2018年6月1日から2019年5月31日まで
特定非営利活動法人ＹＣスタジオ

1 事業実施の方針
1月初めに白潟本町から天神ロータリーに移転を余儀なくされたことを契機に、2018年度は、新YCスタジオとして新しい事業にチャレンジします。
NPO法人としてのミッション「ありのままでOKからもう一つの生き方へ」を継続発展させ、生きづらさを抱える子ども若者だけでなく、子育て中の母子からお年寄りまで、地域の誰にも開かれた多様な出会いが生まれる場所として、様々な活動を進めていきます。
補助金が急速に細る中で、法人としても若者の仕事の場としても、SHOPの営業やシェア事業等の収益事業にも力を入れていきます。

２　非営利事業
[居場所]：松江市若者支援対策事業（6月～5月）
　　　　土日祭日を除く毎日11:00から17:00まで、新YCスタジオ2F　畳の小上がり。
　　　　誰も排除しない・されない、障がいがあってもなくても、ありのままでOKの居場所。何もしなくてもOK、昼寝もOK。
おしゃべり、手仕事など、好きなことをして、ゆったり過ごす。

[相談]：松江市若者支援対策事業（9月～5月）

　　①親の会　毎月第4日曜日　14：00～17：00　新YCスタジオ2F
　　　　10代から40代までの悩みごとを、体験者同士話し合い、学び合います。

　　②個人相談　毎週水曜日　14：00～17:00　

いじめや暴力等子どもの人権にかんする相談も受けます。　

[農と食＝生きるためのプロジェクト]　：自主事業（6月～5月）　

①食の自律；毎日11:00から13:30まで、 新YCスタジオ2Fキッチン　にて。

食べたいものを、美味しく楽しく、みんなで作って一緒に食べる。

農薬や化学肥料を出来るだけ減らした野菜中心、ミネラルたっぷりのバランスの取れた食事で、身体の元気を取り戻す。
（結果として、精神科の薬への依存度が減っていく。）
②農業；随時（週１回程度）、　大根島、大東町の農園にて、
有機農法に取り組む農家に協力して、植え付け、草取り、収穫等の農作業を手伝う。自然の中で土に触れ、身体を動かす。
[アートによるエンパワーのためのプロジェクト]：　自主事業（9月～3月）
芸術表現・創作活動　ワークショップの開催

　　週２回程度、　新YCスタジオ　1F、3F　　
　　音楽、演劇、ITデザイン、イラスト、カード、DIY、手芸布製品製作等
［分ち合いと交流のためのプロジェクト」：　自主事業（9月～3月）
　　①子ども食堂（多世代交流サロン）キューピー未来たまご財団
　　　　月1回程度　夕食会　　　　新YCスタジオ　2F　シェアキッチンにて　
　　②県内・県外の子ども・若者の居場所との交流
　　　島根子ども若者の居場所応援ネットワーク
　　　　　緩やかな交流、月1回程度
県外の若者との交流

生き辛さからの当事者研究会iｎ松江　　年1回

大阪「なるにわ」の若者　くさ研、づら研

３　収益事業

[ショップ　事業」：
　こだわり野菜
　自然食品・スパイス
　雑貨、手作り雑貨
Café　　　（ハーブティー　ベジスィーツ）
TAKE　OUT　（お弁当、ベジ料理）
[貸しスペース、シェア事業]：
　ミニギャラリー

　　ミニライブ

ワークショップ

　　キッチンスタジオ

　　研修会

2 事業の実施に関する事項

（1） 特定非営利活動に関わる事業

	事業名
	　事業内容
	実施

日時
	実施
場所
	従事者の人数
	受益対象者の範囲及び人数
	支出額（円）
（助成・

委託金額）

	
	助成・委託事業
	内容
	
	
	
	
	

	非営利事業

オルタナティブな学びの場の

研究・啓発・実践事業

収益事業
	松江市若者支援対策事業
	居場所事業
相談事業

　親の会他
	６月～５月
９月～

５月
	YCスタジオ
	3人


	10代～30代

延2000人

保護者

延50人
	3,100,000

　（2,000,000）

	
	キューピーみらいたまご財団
自主事業
Shop事業


	分かち合い・

子ども食堂（多世代交流サロン）

農と食

生きるためのプロジェクト

エンパワーのためのプロジェクト
居場所ネットワーク交流

づら研in松江


	９月～５月
６月～５月
９月～５月
９月～５月
11月
	YCスタジオ
YCスタジオ

YCスタジオ
YCスタジオ

YCスタジオ
	２人
ボランティア

３人

２人

２人

２人
	7歳～80代

延800人
延2,000人
	　　　700,000　　

(670,000)
2,000,000

2,200,000



	
	
	こだわり野菜

自然食品

雑貨

手づくり雑貨

Café

Take　out


	6月～

5月

9月～

5月
8月～

5月
9月～
5月

10月～
5月

	YCスタジオ
1F、玄関先

YCスタジオ

1F
YCスタジオ

1F
YCスタジオ

1F
YCスタジオ

1F
	2人
1人
2人
2人

2人
	延2,000人
お客さん


	

	
	貸しスペース

・シェア事業
	ミニギャラリー

ミニライブ

ワークショップ

キッチンスタジオ

研修会
	9月～

5月

10月～

5月
9月～

5月
9月～

5月
10月～

5月
	YCスタジオ

1F
YCスタジオ

1F
YCスタジオ

1F
YCスタジオ

2F
YCスタジオ


	1人
1人

1人

1人
1人
	利用者
延3,000人
	190,000

	
	
	8,190,000


（2）その他の事業

　　実施無し

