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１．平成 27年度活動実施報告総括 

NPO法人シニアネット光は、まちの助っ人隊として、ICTの活用を中心にして、情報化の推

進、まちの活性化、市民活動活性化事業に取り組んでいます。 

平成 27年度の活動について、活動実績を報告します。サービスを受けられる方、及びわれわ

れの活動へご理解とご支援をいただいている皆様に感謝申し上げます。 

情報化の推進で、毎週 2 回行っている、ICT かけ込み寺相談では、延べ 380 人の市民の方の

不安や悩みに対応しました。日常的な悩みにタイミング良く対応できる相談の場を便利に利用

していただいております。タブレットの活用では、会が所有している機材を利用して、iPad 講

座を県内各地で 19回延べ 117人の方を対象に開催しました。今後もタブレット・スマホの普及

とともに有効に活用していただく活動を行っていきたいと思います。 

市民を対象にパソコン及びタブレット講座を光市情報学習推進協議会のメンバーとして 17回の

講座を開催し、ICTの利活用の普及に取り組みました。タブレットの新たな活用として、認知症

予防のための脳力アップセミナーを光市健康増進課と協働で開催しました。 

指導者養成では、新たに 2人のシニア情報生活アドバイザーを養成し、更にすでに資格を取得

しているアドバイザーの方を対象に更新講座を実施し、県内の指導者の交流とレベルアップを

図りました。 

まちの活性化では、元気なまち協働事業に取り組み、光市の市民団体の元気な活動を専用

Facebook ページで発信しました。情報は信頼できる方からの口コミが威力を発揮します。8 割

以上の方がネットを活用する時代になり、ICTを有効に活用していただくため、Facebookペー

ジを効果的に活用するための啓発講座を開催しました。 

市民活動活性化では、市民活動活性化講座の企画運営に参画するとともに、各市民団体と連携

して、タブレットの活用を支援しました。また、Facebookページを活用した情報発信を、市民

のテーマ活動及びコミュニティ活動へ有効なツールとして活用されるよう支援しました。また、

認知症予防交流カフェでタブレットの活用支援を行っています。また、福祉関係団体の業務合理

化のためのシステム構築の支援を行いました。 

平成 28年度の活動として、山口大学と防府市教育員会との共同研究が、富海小中学校及び向

島小学校で ICT授業が開催されます。算数、理科、社会、保健体育などの授業へ iPadを活用す

ることで学習の習熟と定着、情報の収集と活用、思考力や表現力の育成を図ることで進められて

います。シニアネット光は ICT アドバイザーとして事業に参加し支援します。コミュニティ・

スクールの動向へ対応するためにも、地域との連携も図りながら事業推進に参加したいと思い

ます。 

これまで、県内各地で iPad体験講座を、計 80回 1600人を対象に開催してきましたが、平成

26 年度の総務省「ICT シニアコミュニティ形成促進プロジェクト」の体験を生かし、地域のつ

ながりづくりや、趣味を広げたり、交流を活性化するために「暮らしに役立つ iPad講座」を開

催していきたいと思います。 

一般財団法人ニューメディア開発協会と連携し、タブレット資格制度の新設や県内の 64人の

資格者と連携して、新たな資格者の養成と資格者同士の交流とレベルアップを図り、活動の輪を

広げていきたいと思います。 
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２．平成 27年度の活動実績 

No 事業分類 
平成 27年度実施内容 事業費 

単位 

千円 実施内容 実施日時場所従事者 受益者延ベ数 

1 情報化の進

展に関する

事業 

市民対象 ICT利活用支援活動 

「ICTかけ込み寺」 相談対応 

毎週（月・木）13:30～15:30 地域づくり支援センターで、パソコン・タ

ブレット等の利活用相談対応、対応人数 400人 
400人 

178 

ICT活用企画講座開催 地域づくり支援センターで講座開催、対応人数 6人 6人 5 

タブレット利活用普及活動 
岩国市、下松市、光市等の公民館他公共施設で、iPad 体験講座 19

講座開催、延べ 117人受講 
117人 

88 

光市民対象 

ICT利活用講座の開催 

光市情報学習推進協議会メンバーとして講座企画運営に参加し、17

講座実施 延べ受講者 150人 

今年度から YIC学生ボランティア参加 

150人 

68 

県内指導者養成 

シニア情報生活アドバイザー養成 

及び更新講座実施 

シニア情報生活アドバイザーを新規に 2人養成 

資格取得者対象の更新講座開催 12人参加 
14人 

24 

2 まちの活性

化に関する

事業 

認知症予防へのタブレット活用 
光市健康増進課委託認知症予防脳力アップセミナー開催 

参加者 35人 
35人 

8 

光市の市民団体の元気な活動発信 
元気なまち協働事業で情報発信及び企画講座実施 

いいね！197人 講座参加者 15人 
212人 

153 

山大と防府市との共同事業へ参加 事業推進計画打ち合わせ及び受託契約 － 82 

福祉活動 ICT活用支援 

NPO法人虹のかけ橋システム改善 

NPO法人キセキ業務効率化支援 

合理化支援 20件 

－ 

4 
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No 事業分類 
平成 27年度実施内容 事業費 

単位 

千円 実施内容 実施日時場所従事者 受益者延ベ数 

3 市民活動活

性化に関す

る事業 

iPad活用による認知症予防活動支援 
福寿草の会主催、おれんじカフェ「えがお」で、iPad を活用し、 

脳トレ、カラオケ等活動支援 
１70人 

16 

Facebookページ活用による 

コミュニティ活動情報発信支援 

Facebook ページ開設支援、活用メンバー増員支援のため、利用活

性化講座開催、延べ参加者 20人 
20人 

8 

4 非営利団体

の育成及び

支援に関す

る事業 

つれもてWAM事業実行委員会参加 実行委員として活動に参加 実行委員会 4回開催 4回 115 

ICT活用による市民活動情報発信の 

啓発 

いわくに市民活動支援センターでの、ICT 活用による情報発信講座

講師担当 
15人 

16 

5 その他、目

的達成のた

めに必要な

事業 

Facebookページ、ホームページ更新 

会誌の発行 

ブログ形式のホームページと Facebook ページとのリンクによる情報

発信、Facebookページ 20回掲載、会誌年 2回発行 
－ 

4 

研修会開催によるレベルアップ 
iPad 有効活用講座、Windows 10 活用講座、ハイブリッドキャスト講

座開催 
30人 

4 

 


