
ぐるっぺを利用するには？ 
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まずはお電話の上、お気軽に見学にお越しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        費用負担 

   ご本人さんの所得によっては、障害者自立

支援法に定められた自己負担金がかかる場

合があります。詳しくは居住区の保健所にお

尋ね下さい。 

   その他、傷害保険料の実費（年間 3,000

円程度）と、「友の会」の会費（各種お祝い、

お見舞い金等相互拠出制度、年間 500 円）

をご負担いただきます。 

    また、各種行楽行事やレク等のイベント時

に別途参加費用が必要となることがあります。 

工賃の支給 

内職作業やバザー参加などで得られた収益

は、工賃として、作業時間等に応じてメンバ

ーに支払われます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交通アクセス 

 

 

  「東部医療センター」バス停 徒歩約 2 分 
  （千種 11 系統、東巡回、池下 11 系統、千種巡回系統） 

   ※JR 大曽根駅、地下鉄砂田橋からバス乗車約 15 分 

 

           名古屋市営地下鉄 
  「今池」駅及び「池下」駅より徒歩約 10 分 
  （名古屋市市営地下鉄桜通線、及び東山線） 

 

  就労継続支援 B型事業所 

  

  〒464-0074 名古屋市千種区仲田 1 丁目 9 番 12 号 

   TEL・FAX 052-731-3070 

    e – m a i l workroom.gruppe@gmail.com 

URL https://adagiochikusa.jp/facilitys/ 

workroom-gruppe/ 

 

 

 

 

就労継続支援 B 型事業所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市バス 

https://adagiochikusa.jp/facilitys/


 

  「ワークルーム・ぐるっぺ」では、精神疾患を 

抱えた方々が「自分らしく」生きていくために 

作業・行事を通した活動を行っています。ぐる 

っぺでは「日中の居場所が欲しい」「生活リズム 

を整えたい」「仲間が欲しい」「就労のための訓 

練がしたい」様々な目的を持った方が通所して 

います。 

 

開所日    月～金曜日 

（土日、祝祭日休み） 

開所時間 

 定員      

    一日の流れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

活動内容 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

      

 

10：00 朝のミーティング 

10：０5 作業、調理実習など 

1１：45 昼食、昼休み 

13：０0 作業、ミーティングなど 

1４：45 ティータイム 

帰りのミーティング 

体操 

お助け事業(便利屋業) 割り箸の袋入れ内職 

 

自主製品作成 

箱折り内職  

バザー・模擬店での販売 外勤ピッキング作業 

自分で作った物が 

目の前で売れるのが楽しい!!  

By 利用者 

 

入れる箸の本数で目標

を決めて取り組むのが

楽しい!! By 利用者 

● 調理実習、体力作り（スポーツセンターにて） 

● 屋内外レクリエーション。他事業所との合同キャンプ、旅行 

● 必要に応じて医療機関・職業センター・ハローワーク等、多機関との連携・同行支援 

日帰り旅行 

南知多・海の幸満喫ツアー 

レクリエーション 

餅つき・お花見等 

体力作り 

バレーボール 

カローリング・卓球 

調理実習 

焼きそば作り 

9：00 ～ 17：00 

 

20 名 

 


