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新年あけましておめでとうございます。 

旧年中は格別なご高配を賜り，有難く厚く御礼申し上げます。 

昨年はコロナ禍 3年目での施設運営として感染対策を講じながらも、本当の意味での共

生社会とアフターコロナを見越して、大きな決断と準備をすすめた年でした。 

まず、2023（令和５）年３月 31日をもって「作業所型地域活動支援センター 工房さん

りん舎」の閉所という決断です。また、同年 2～3 月頃の「Re ショップなかた」移転縮小

した上での再オープンという決断です。 

これは大きな痛みを伴い大変心苦しい決断でした。しかし、情熱と冷静の間で、多角的

かつ有益で心のこもったご助言や励ましを大変多くの方々から頂き、ここまで来ることが

できました。この場をお借りして、心より厚く御礼申し上げます。 

経営判断と組織運営の転換という大きな節目を迎え、不安と希望が入り混じる年明けと

なりましたが、利用者及びスタッフ一丸となって乗り越えていきたいと思います。 

本年も，より一層のご支援ご鞭撻を賜りますよう，心よりお願い申し上げます 

新年のご挨拶 

NPO法人アダージョちくさ理事長 下園 美保子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

法人に関するニュース 

今までスタッフ各々が持っていた"はたらく上で大切にしたいこと"をパナソニック様の NPO助成

事業を通じて"私たちが大切にすること"としてまとめました。作成にあたっては中小企業診断士

の会様や NPO支援団体の中尾様に全 3.5回のミーティングを主導して頂くことで活発な話し合い

とスムーズな決定に繋がりました。 

 

１．利用者さんの豊かな生活づくりのために 

２．ずっと働きたいと思える職場づくりのために 

３．関係団体とつながるために 

４．地域と障がい者の共生のために 

 
という４つの大きいテーマを作り、その実現のためにどう活動していくのかを具体的に決めて行

きました。全文は準備が出来次第ホームページに掲載いたしますのでそちらをご確認ください。 

 

これらは変わらない理念というより経営環境や目標に合わせて作り替えていくもので、スタッフ

全体がそれを意識しながら働くことで組織の目標を共有しやすくなったり、何かを判断する際"

私たちが大切にすること"に照らし合わせた時にどうかという基準で考えることが出来るように

という狙いもあります。 

スタッフ一同"大切にすること"を意識しながら支援に努めてまいりますので、どうぞこれからも

温かい目で見守っていただければと思います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

レクリエーションは食べたことのないものや行ったことのないところにみんなでチャレン

ジするチャンス！新しい好きなことが見つかるといいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  レクリエーション(R5.1～R5.6) 
どこで、なにを しようか…、ぐるっぺのレクリエーションはミーティングから始まります 

 

1月 13日  もちつき大会  

2月 20日 1月、２月合同誕生日会 

就労継続支援 B型事業所 

ワークルーム・ぐるっぺ 

バスに乗ってナゴヤドーム近くのびっくりドンキーにハン

バーグを食べに行きました。メニューが多いので事前にみ

なさんに食べたいものを選んでおいてもらったおかげでス

ムーズに注文出来ました。ボリューム満点のハンバーグで

お腹がいっぱい。誕生日の方にプレゼントを渡すことが出

来ました。 

1月 4日  初詣  

毎年恒例ぐるっぺ１階で行われる餅つき大会。1月 23日か

ら１階が Re☆ショップになったため、これが最後の餅つき

大会になるかもしれません。力いっぱいお餅をついて出来

立てを食べるのは最高においしいです。今年は大根おろし

で食べるのが一番人気だったような気がします。臼と杵、

蒸し器などを貸していただいた乗西寺さんにもお餅をお届

けしました。 

新年１回目はみんなでお雑煮を食べ

て、ぐるっぺからゆっくり歩いて１０

分ほどの場所にある蝮ヶ池八幡宮に

ご挨拶してきました。お参りした後は

それぞれ、招き猫付きおみくじやお守

りを頂きました。 

今年も良い年になりますように！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3月 31日 お花見 

4月 21日 

卒業生を囲んで食事会 

近所の乗西寺さんのお庭で今年もお花見を

させていただきました。例年３～５分咲きの

時にお邪魔することが多かったですが今年

は満開！！水道みち緑道の桜並木より１週

間ほど遅めの開花でした。気温も暖かくばっ

ちりお花見日和で行楽弁当がおいしかった

です。 

バーベキューも再開！ 

県立がんセンター隣の鹿子公園デイキャンプコーナーの炉をお

借りして行いました。朝業務用スーパーに買い出しに行くチーム

とバスで現地に向かうチームで分かれて出発。お肉や野菜を焼い

たり、最後は焼きそばをして締めました。炭火で焼いたお肉はや

はりいい香りがしますね！ 

4月 28日 

バーベキュー 

コロナ前は 2か月に 1回ほど行っていた卒業

生との交流会。数年ぶりに再開することがで

きました。今回は３名の卒業生さんが来てく

れ、通っている A型事業所や就労移行支援の

話をしてくれたり、ぐるっぺの最近の様子を

報告したりしました。 



 

 

 

最近はショップの運営や定期的な清掃のお

仕事があり、すぐにご依頼を受けられないこ

ともあります。お困りの際は一度お早めにご

連絡くださいね♪ 

５月下旬の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

お助け事業 活動報告 

ワークルーム・ぐるっぺ 
就労継続支援Ｂ型事業所 

～ 地域の困りごと解決・町の便利屋さんを目指して日々頑張っています ～ 

 

 

3/4  乗西寺さん蓮の植え替え 

 

5/1  守山区草むしり 

 

 

～スケジュール～ 

 

一
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Re☆ショップなかた byぐるっぺ 

ぐるっぺ１Fにて移転再オープン！！ 

１F ショップ 

2F&3F 作業室など 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

〒464-0074 名古屋市千種区仲田 1-9-12  

TEL/FAX (052)731-3070 

E-mail：workroom.gruppe@gmail.com 

ワークルーム・ぐるっぺホームページ  

https://adagiochikusa.jp/facilitys/workroom-gruppe/ 

 

Re☆ショップなかた by ぐるっぺ インスタグラム 

https://www.instagram.com/reshop_nakata/ 

 

今池駅 池下駅 徒歩約１０分 

市バス 「東部医療センター」下車 徒歩２分 

施設紹介 

 

Re☆ショップなかた 

by ぐるっぺ 

 千種区仲田 1-9-12  1 階 

 TEL/FAX  052-890-8383 

 OPEN 10:00～17:00 

 CLOSE 土日祝日 

https://adagiochikusa.jp/facilitys/workroom-gruppe/


 

 

 

 

 

 

 

NPO法人アダージョちくさでは、法人の活動趣旨に賛同し、一緒に活動して 

いただける方や経済的支援をしていただける方を募集しています。 

 

正会員   年会費  2,000 円 

議決権を持ち、総会に出席して積極的に運営に関わることが可能です。 

 

賛助会員  年会費  個人 ／ 一口 1,000 円 

 団体 ／ 一口 5,000 円 

法人の趣旨に賛同し、援助・後援をして下さる方。 

 

会費振込先（郵便振替口座） 

口座番号 ００８１０－２－８９３５８ 

口座名義 特定非営利活動法人アダージョちくさ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会員募集中 

編集後記 

前回の編集後記にドラム式洗濯機デビューするかもしれないとワクワ 

クをつづっていましたが、ついに（KOMA） 

 

 

 

 

 

 

 

 


