
「ＮＰＯ「ＮＰＯ「ＮＰＯ「ＮＰＯ法人法人法人法人　　　　ほたかほたかほたかほたか野野野野のののの花花花花」」」」のことのことのことのこと

　私たちは、弱さを絆に人と人が出会
い、それぞれの持ち味を生かし分かち合
い支え合える場（医・職・住・友・遊）
を地域の中に作り育てたいと思います。

　そして、当事者が癒され、生きる力を
得て地域で安心して暮らし、リカバリー
をはたしていくのをみんなで支えます。

　これらの活動を通じて、地域をつむ
ぎ、だれもがお互いのことを思いやり、
自分らしく暮らしつづけることができ、
生きていてよかったと思える、そんな
あったかい元気なまちづくりに地域の一
員として参加します。

野野野野のののの花花花花のののの歩歩歩歩みみみみ

2003年10月　「野の花の会」発足
　精神障がいをもつ人たちの仲間づくり
をしようとの思いから、穂高の当事者、
家族、支援者によって作られました。

2005年6月　「憩いの家　野の花」開設
　念願だった「日中の居場所」が実現し
ました。

2010年1月　　NPO法人ほたか野の花設立
　精神障がいとともに生きる人たちのリ
カバリーをみんなで支え、だれもが安心
して暮らせるまちづくりをめざします。

野野野野のののの花花花花のののの事業事業事業事業

◇  日中の居場所(憩いの家 野の花)
◇  地域生活に関する相談支援
◇  余暇活動支援
◇　就労支援
◇　ピアサポート
◇　家族支援
◇　地域交流・啓発活動
◇　野の花セミナー
◇　ソーシャルネットワークサービス

★　月２回　調理実習
★　月２回　音楽レク
★　月１回　勉強会

憩いの家では、手工芸やリハビリ作業
などもおこなっています。

　　　　　　　　日中の居場所
　　　　　　　　

　　　 調理実習

　　　　　　　　農作業体験

利用利用利用利用のごのごのごのご案内案内案内案内

◇◇◇◇　　　　地域生活相談支援地域生活相談支援地域生活相談支援地域生活相談支援
　月・火・水・金・土曜日
　ＡＭ１０：００～ＰＭ５：００

◇◇◇◇　　　　憩憩憩憩いのいのいのいの家家家家
　月・火・水・金・土曜日
　ＡＭ１１：００～ＰＭ４：３０
　　　　
　　　　　　　　憩いの家利用料
　　○年間利用料　　２，０００円
　　○非登録利用者　1日 １００円

NPONPONPONPO会員募集会員募集会員募集会員募集とととと寄付寄付寄付寄付のおのおのおのお願い願い願い願い

わたくしたちの活動に賛同してくださ
る方は、以下のいずれかの方法で支援
していただけるとうれしいです。

○会員　　　　年　　２，０００円
○賛助会員　　年  　１，０００円
○出資　　　１口　１０、０００円
○寄付　　　１口　　１、０００円


