
令和元年度 事業報告について 

 

会議等の開催 

(1） 定期総会    令和元年 5月 29日(水)／るーぷ『しんとみ』 

 

(2） 理事会     第 1回 令和元年 5月 17日(金)るーぷ『とよかわ』２階 

             ・第 1号議案  平成 30年度事業報告について 

             ・第 2号議案  平成 30年度決算報告について 

             ・第 3号議案  平成 30年度監事監査報告について 

             ・第 4号議案  令和元年度事業計画について 

             ・第 5号議案  令和元年度予算について 

             ・第 6号議案  令和元年度総会の開催について 

             ・第 7号議案  職員夏季賞与支給率について 

 
            ＜出席理事＞ 斉藤フミ子、伊藤久美子、坂井 文、折戸 尚、片岡裕之、川原美良子、 

鈴木惠千子、土田悦子、丸山まゆみ、門内勇治 
            ＜出席監事＞ 後藤昌昭、久保千代美 

 

第２回 令和元年 9月 26日(木)るーぷ『とよかわ』２階 

             ・第 1号議案  臨時職員等就業規則の改定について 

             ・第 2号議案  職員給与規程の改定について 

 
            ＜出席理事＞ 斉藤フミ子、伊藤久美子、坂井 文、折戸 尚、川原美良子、 

鈴木惠千子、土田悦子、丸山まゆみ、門内勇治 
            ＜出席監事＞ 後藤昌昭 

 

第３回 令和元年 11月 15日(金) るーぷ『とよかわ』２階 

             ・第 1号議案  各種規程の変更について 

① 運営規程（就労継続支援 B 型事業・生活介護事業） 

② 運営規程（共同生活援助事業） 

③ 運営規程（短期入所事業） 

             ・第 2号議案  職員冬季賞与について 

 
            ＜出席理事＞ 斉藤フミ子、伊藤久美子、坂井 文、折戸 尚、川原美良子、 

鈴木惠千子、土田悦子、門内勇治 
            ＜出席監事＞ 後藤昌昭、久保千代美 

 

第４回 令和２年 3月 30日(月) るーぷ『とよかわ』２階 

             ・第 1号議案  令和元年度補正予算案について 

             ・第 2号議案  地域生活支援センターらいふセンター長選任について 

             ・第 3号議案  運営規程の変更について 

 
            ＜出席理事＞ 斉藤フミ子、伊藤久美子、坂井 文、折戸 尚、川原美良子、 

鈴木惠千子、土田悦子、丸山まゆみ、門内勇治 
            ＜出席監事＞ 後藤昌昭 

 

(3） 法人本部会議  年間計１3回実施（定例 12回、臨時 1回） 



 

会 員 状 況 

会員種別 Ｈ20 Ｈ21 Ｈ22 Ｈ23 Ｈ24 Ｈ25 Ｈ26 Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 R 1 

個人正会員 149 口 151 口 161 口 160 口 157 口 155 口 149 口 138 口 145 口 147 口 143 口 148 口 

団体正会員  3 口  3 口  3 口  3 口  3 口  3 口  2 口  3 口  1 口  1 口  1 口  1 口 

賛助会員 124 口 138 口 135 口 108 口 60 口 58 口 51 口 63 口 75 口 75 口 80 口 60 口 

団体賛助会員 0 口 0 口 0 口 0 口 0 口 0 口 0 口 0 口 0 口 1 口 1 口 1 口 

月刊誌購読 21 部 26 部 30 部 23 部 18 部 23 部 23 部 18 部 21 部 21 部 22 部 17 部 

※正会員増、賛助会員現。各種行事に参加されて会員になっていただくケースも見られました。 

 

事 業 活 動 

【各種大会開催・派遣事業】 

第 64回北海道手をつなぐ育成会全道大会 名寄大会 

7月 27日（土）、28日（日）に名寄市において開催された第 64回北海道

手をつなぐ育成会全道大会に当会から理事 2名、職員 9名、会員 1名が参

加。参加者からは分科会や記念講演の報告をもらい、当会会報「のぞみ 8月

号」に掲載しました。 

 

【各種研修事業】 

療育旅行事業 ※障がい児者等自立支援研修事業 

「円山動物園とランチバイキング」と題して、9 月 22 日（日）に実施しま

した。参加者は 46名（内実行委員 6名とボランティア 2名）。2台のバスを予

約し定員 70名で募集しましたが、参加申し込みは思ったほど伸びませんでし

た。前年に地震のため中止となった同じ企画では 77名が申込されていました

が、今回との違いは何だったのか検証していきます。当日の行程は混雑など

から慌ただしく見学する場面はあったものの事故等無く、無事に終えること

が出来ています。 

 

施設見学事業 ※苫小牧市補助事業 

12月 5日（木）に小樽高等支援学校の見学会を開催。参加者 35名（内実行

委員 6 名）が貸切バスで小樽へ向かいました。現地では 2 グループに分かれ

て学校内を見学。その後は帰りの車中において皆で昼食をとり参加者の親睦

や意見交換。参加者には数名の小中学生もおり、進学のイメージを膨らませ

ている様子がありました。 

 

会員学習会事業 ※苫小牧市補助事業 

3月７日（土）苫小牧医師会（講堂）を会場とし「障がいのある方の思春

期からの性に関する支援について～自閉症スペクトラムの理解～」をテーマ

に、片山智博氏（あおいそら）を講師として開催を計画。学習会終了後は、

同会場にて 13：30～15：30まで東日本大震災時の障がいのある方の様子を

映画化した「星に語りて」の上映を予定していました。 



2月 21日（金）前日に苫小牧市においてもコロナウイルス陽性反応者がで

たことで、斉藤会長、坂井実行委員長、折戸、門内の 4名で議論した結果、

学習会、映画上映ともに開催の中止を決定しています。 

 

 

【親子地域との交流を深める事業】 

親子ボウリング大会事業 ※苫小牧市共同募金会より助成 

8月 4日（日）、苫小牧中央ボウルにて開催。参加者 84名（前年 80名）に

苫小牧ハスカップライオンズクラブ岡部会長の他 1名もお招きし、会員の親

睦交流を深めました。今回は共同募金会様からの助成額が減額となったこと

で、予算も見直し景品を中心に切り詰めた運営を行いましたが、参加者から

は例年と変わらず好評のご意見をいただいております。 

 

成人をともによろこぶ会 ※苫小牧市補助事業 

1月 13日（月・祝）開催を予定したものの、参加希望者が少なく、成人

者・家族ご相談の結果、今年度の開催は見送ることにしました。 

 

第 25回 育成会まつり 

7月 7日（日）、るーぷ『とよかわ』敷地において開催。地域に根ざし、障

がいに対する理解を深めるきっかけづくりの場として 27の企業や団体に協

賛いただき、町内の方々を始め多くの市民の参加が得られました。当日の天

候は曇天で気温も過ごしやすく予定していた日程を無事に行うことができて

います。（来場者数 500名弱※関係者含む） 

 

 

【障害者の自立生活社会参加を支援する事業】 

苫小牧心身障害者職親会との連携 

 障がい者雇用に係る支援団体「苫小牧心身障がい者職親会」との連絡調整を

密にして、働く障がい者を応援するため入会し、総会や研修会などに出席して

情報交換をはかっています。 

 

福祉ショップ プチハウスの運営 

 生協パセオ川沿店内にて通年営業し、支援者２名と療育手帳保持者 5 名を販

売スタッフとして運営しています。令和元年度は前年に引き続き店舗販売はも

とより、店舗外販売にも力を入れたもの、前年対比で、減収となり収支状況は

厳しい内容となっております。 

 

 

料理教室「ハンバーグをつくろう!」 ※地域生活プログラム事業助成 

2月 1日（土）活動センター5階調理室にて「デミグラスソースハンバー

グをつくろう」を行いました。講師は市内で活躍する平山あつ子氏に依頼

し、参加人数 38名で実施。会場は各テーブルに調理台が備えられ、グルー



プごとに調理に関わることができ、講師は以前も依頼したことがあり、知っ

ている方もいて楽しみながらの料理教室となりました。 

 

【第二種社会福祉事業】 

ワークセンターるーぷ（就労継続支援Ｂ型事業・生活介護事業） 

就労継続支援Ｂ型事業では、るーぷ『とよかわ』においては新たにゴミ袋た

たみ及び封入の請負作業を取り入れました。るーぷ『ひので』の和菓子製造作

業は、担当者の入れ替えなどもあり減収となりました。31年度の月額平均工賃

は前年度をわずかに上回る 14,857円となっております。 

生活介護事業においては、利用者の方々への健康面への配慮や日中活動の幅

を広げるよう行事や余暇活動の充実を目指しました。 

 

＊ 利用登録者数（令和２年 3月 31日現在） 

事業所名 実施事業 定 員 登録者数 

ワークセンターるーぷ『ひので』 就労継続支援 B型事業 ２０名 ２３名 

ワークセンターるーぷ『とよかわ』 就労継続支援 B型事業 ３５名 ４１名 

ワークセンターるーぷ『しんとみ』 生活介護事業 ２５名 ２５名 

合   計 ８０名 ８９名 

 

＊ 入退所関係 

＜新規契約＞ 

氏名 性別/年齢 所属 年月日 前歴 

М．Ｋ 男性/40代 ひので H31.4. 1 一般就労 

Ｈ. Ｋ 男性/10代 しんとみ R 1.3.26 新卒 

  （計 2名） 

 

＜退所＞ 

氏名 性別/年齢 所属 年月日 経歴 

なし     

  （計 0名） 

 

＊ 施設整備関係 

· るーぷ『とよかわ』法人車両（作業用）を廃車（平成 31年 4月） 

日産クリッパ―[室 880 あ 38/平成 19 年式]平成 31 年 4 月廃車手続き

完了 

 

· るーぷ『ひので』2階フロア等張り替え及び引き戸工事（平成 31年 4月） 

るーぷ『ひので』2階事務所のフロア、壁紙の張替えと出入口ドアの交

換、コンセントの増設を実施。 

購入先：リフォームいがらし 購入費用：470,000円 

 



· るーぷ『ひので』1階流し場フロア張り替え（平成 31年 4月） 

るーぷ『ひので』1階流し場のフロア張り替え。洗濯機や流し場からの

水漏れにより床下地が腐食しており、抜ける危険性があったため。 

購入先：清水プロパン 購入費用：108,000円 

 

· るーぷ『とよかわ』法人車両（作業用）を購入（令和元年 5月） 

日産クリッパ―[室蘭 480 え 8986/平成 30年式/走行距離 6,500㌔ 4名

定員]を購入。5月よりガスメーター検針業務を中心に運行 

購入先：北海道日産自動車㈱苫小牧店 購入費用：980,000円 

 

· るーぷ『とよかわ』業務用冷凍冷蔵庫他一式（令和元年 5月） 

るーぷ『とよかわ』菓子調理室内において、平成 8年製造の冷凍冷蔵庫

を使用していましたが、老朽化による不具合が頻発していたことにより買

い替え。併せて洗濯機 2 台とそれに伴う給排水管の整備も行っています。

各整備に際しては、出光文化福祉財団様の助成をいただいています。 

購入先：㈱プロニ 他 購入費用：443,966円（内自己負担額なし） 

 

· るーぷ『とよかわ』業務用エアコン設置（令和元年 6月） 

るーぷ『とよかわ』菓子調理室内に 2台のエアコンを設置し、菓子製造

作業中の室温管理を行う事が出来るようになりました。整備にあたっては

共同募金会様の助成を受けております。 

購入先：㈱清水プロパン 購入費用：432,000円※うち 340,000円の助成 

 

· るーぷ『ひので』1階勝手口扉交換（令和元年 11月） 

るーぷ『ひので』1階、裏玄関勝手口の扉が経年劣化や過去の盗難被害

の破損などもあり開閉しにくくなったことにより、扉及びサッシの交換を

行っている。 

購入先：リフォームいがらし 購入費用：52,800円 

 

 

· るーぷ『とよかわ』除雪機購入（令和元年 12月） 

るーぷ『とよかわ』において除雪機を整備しております。ホンダ家庭用

小型エンジン式（除雪幅 55㎝）1台。 

購入先：ホーマック弥生店 購入費用：198,000円 

 

＊ 就労継続支援Ｂ型事業 

『ひので』 ①手工芸事業…きのこ栽培容器清掃下請、硬式球修繕、 

             ふるさと農園維持管理業務委託、広報配布 

      ②和菓子製造販売事業…かりんとう、どらやき、あんドーナツ等 

      ③印刷事業…年賀状、名刺、封筒等 

 

『とよかわ』①製菓事業 



・ 菓子製造販売…クッキー他 

・ 乾燥糸こんにゃく袋詰め・販売 

      ②複合授産事業 

・ 軽作業…手芸品制作 

・ 下請け…割りばし袋詰め、三星箱折、珍味販売 

無人契約機店舗清掃請負業務、草刈、洗車 

ゴミ袋畳み・封入 

・ ガスメーター検針～市内ガスメーター検針作業下請け 

 

＊ 生活介護事業 

『しんとみ』①きのこ栽培容器清掃下請、古紙選別回収、ＥＭボカシ等製造販売

事業、ビニールハウスでの野菜栽培 

 

＊ その他 

＜避難訓練の実施＞ 

 ５月２０日（月）   ワークセンターるーぷ『ひので』 

 ５月２４日（金）   ワークセンターるーぷ『とよかわ』 

５月２８日（火）   ワークセンターるーぷ『しんとみ』 

１０月１６日（水）   ワークセンターるーぷ『とよかわ』 

１０月２５日（金）   ワークセンターるーぷ『ひので』 

１０月２９日（火）   ワークセンターるーぷ『しんとみ』  

 

＜健康診断＞ 

１０月１６日（水）  利用者・職員健康診断・予防接種の実施／『とよかわ』 

１０月１７日（木）  利用者・職員健康診断・予防接種の実施／『しんとみ』 

１０月２３日（水）  利用者・職員健康診断・予防接種の実施／『ひので』 

 

 

 

地域生活支援センターらいふ（共同生活援助事業・短期入所事業） 

運営 2 年目を迎えました。都度課題に向き合い検討を重ねるということで、

少しずつ安定化が図られてきている状況です。入居者の入れ替わりなどは無く

週末帰省なども個々の要望で対応しております。 

一方、短期入所事業は共同生活援助利用者 7名の暮らしを優先しつつ、可能

な限りの受け入れ対応を行っております。 

 

＊ 入退所関係 

· ありませんでした 

 

＊ 施設整備関係 

· ありません。 

 



＊ 共同生活援助事業 

利用登録者数（令和 2年 3月 31日現在） 

事業所名 実施事業 定 員 登録者数 

グループホームデイズ 共同生活援助 ７名 ７名 

 

利用状況 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

延利用者 183 204 201 207 189 202 211 197 189 188 179 205 2,355 

※利用率 91.9%（7名定員 366日） 

＊ 短期入所事業 

登録者数（令和 2年 3月 31日現在） 

事業所名 実施事業 定 員 登録者数 

グループホームデイズ 短期入所 1名 3名 

 

利用状況 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

延利用者 10 6 6 14 6 7 19 10 26 10 13 10 137 

※利用率 37.4%（1名定員 366日） 

 

＊ その他 

＜避難訓練の実施＞ 

５月２４日（金）   グループホームデイズ（夜間避難訓練） 

１０月３０日（水）   グループホームデイズ（夜間避難訓練） 

  



 ＜令和元年度 特定非営利活動に係る事業報告（総括表）＞ 

事 業 名 事 業 内 容 
実施日予定

時期 
実施場所 従事者の数 

受益対象者の範囲と

予定人員 

支出額          

（千円） 

各種大会派遣 
手をつなぐ育成

会全道大会 
1/7/27～28 名寄市 12 名 

会員 200名とその家

族 
43 

各種研修 

療育旅行事業 1/9/22 
札幌市/円山動

物園他 
46 名 

会員 200名とその家

族 
185 

施設見学事業 1/12/5 
小樽高等養護

学校 
35 名 

会員 200名と一般市

民 
107 

会員学習会事業 実施無し     

親子・地域と

の交流を深め

る事業 

育成会まつり 1/7/7 
るーぷ『とよ

かわ』敷地 
500名 

一般市民・会員 

事業所利用者 
508 

親子ボウリング

大会事業 
1/8/4 

苫小牧中央ボ

ウル 
84 名 

会員（200名）とそ

の家族 
106 

成人をともによ

ろこぶ会 
実施無し     

障害者の自立

生活、社会参

加を支援する

事業 

職親会との連携 
1／8 月      

2／2 月 
 1 名 会員とその家族 0 

料理教室（地域生活

プログラム事業） 
2／2／1 

市民活動セン

ター5 階 
38 名 会員とその家族 55 

プチハウス運営 通年 
パセオ川沿店

内 
7 名 療育手帳保持者 5 名 4,108 

第二種社会福

祉事業 

ワークセンター

るーぷの運営 
通年 市内 3 ヶ所 80 名 

市内在住の障がいを

持つ方 
90,133 

就労支援事業 通年 市内 3 ヶ所 80 名 事業所利用者 19,535 

地域生活支援セ

ンターらいふ 
通年 市内 1 ヶ所 7 名 事業所利用者 23,839 

 

(2)その他の事業 
定款の 

事業名 

事 業 内 

容 
実 施 日 

実 施 場 

所 
従事者の数 

受益対象者の範囲と

人員 

支出額         

（千円） 

その他の事業 
実施しなかっ

た 
    0 

 


