
一般社団法人みんなのお家ハルハウス 令和 7年度 年間事業計画 （ 案 ） 

 

1．法人の概要 

名称：一般社団法人みんなのお家ハルハウス 

代表理事：井上 正貴 

所在地：岡山県倉敷市北春日町 5番 17号 

設立日：令和 6年 12月 12日 

 

2．令和 7年度の基本方針 

- 地域に根ざした「居場所」としての役割をさらに強化し、 

子ども・若者・保護者・支援者がつながり直せる空間を広げていく。 

- 法人基盤の整備（事務局体制の拡充・人材育成・会員拡大）を進め、 

中長期的に持続可能な運営体制を構築する。 

- 行政・企業・他団体との協働・連携体制の確立。 

- 収益事業（カレー販売・講演・カウンセリング等）の強化による自立的運営資源の確保。 

 

3．主な年間事業と目標 

事業区分 内容 目標・回数等 

水島こども食堂ミソラ♪ 月 1回＋長期休暇中の宿題ごはん会 年 12回以上開催／延べ参

加者 800人 

食糧・日用品支援 緊急対応・定期配送・フードシェア会の開

催 

年 100件以上の支援継続 

個別相談対応 電話・LINE・対面。必要に応じて同行・機

関連携 

年間 70件以上、5件／月

を目安 

支援者向け伴走支援 しえんしゃ食堂ヨゾラ☆開催、 

ワークショップ、対面相談など 

年間延べ 20件以上 

イベント開催・協力 地域のお祭り開催・他団体連携 年 2～3回、来場者延べ

300人 

講演・研修 

ファシリテーション 

地域・福祉・教育分野での登壇活動 年間 30件以上継続 

SNS・広報活動 Instagram、Facebook、音声配信等 週 4回以上の更新目標 

収益事業（飲食・講演等） カレー販売（週 2回）、講師活動、相談業務 カレー販売：月 60杯 

年 700杯目標 

会員向け企画 会員交流会、学習会、定期発信 年 4回程度実施 

その他 他団体連携、行政との協働、調査・発信等 随時対応 

新規協働を 2件目標 

 

 



4．体制・財政に関する目標 

- 会員目標 ： 正会員 : 30～４０名 （ 団体／5団体 ） 

賛助会員 70～100名 （ 団体／10団体 ） 

- ボランティア登録 ： 30名規模を目指す 

- 財政目標：収入 650万円（会費・寄付・収益事業・助成金含む） 

- 支出目標：400万円程度に設定。人件費・管理費の適正配分について検討を開始 

5．重点取り組み 

 

- 法人内ガイドライン（謝金規程・活動規約など）の整備 

→ 特に謝金の規定は整備しつつ新規の顧客を開拓する。市民団体向けプランなど。 

 

- 飲食・物販・講演等の啓発活動強化 

  → カレーは屋台営業の増加を目標に。音声メディアはグッズの販売で収益につなげる。 

 

- 支援者支援の手法の体系化（しえんしゃ食堂の再開、対面相談、相談体制づくり） 

しえんしゃ食堂ヨゾラ☆は 8月より再開予定。 

対面の相談や支援者向けのネットワーク作りから新たな会員の獲得に向けて準備を進める。 

 

- 多世代交流の仕掛けとしての新規事業企画 

→ 既存の企画の中にも多世代、特に中高生世代を巻き込む企画を創出する。 

    中学生はボランティアとして呼びかけた中から課題のある世帯を察知することも。 

      高校生は次の世代を担う人材育成的な側面から、自主企画の立ち上げも支援。 

 

- 音声メディア・SNS等を活用した広報力の強化 

   → 各 SNSのフォロワーの増加を目標に数値設定。 

    Instagram、Facebook等、500～1000人。 

 

- 将来的な NPO法人化準備の検討と実務整理 

  → 現在連携を模索する団体や個人とのネットワークを実働的なメンバーに。 

  → 理事となるメンバーの発掘。新たなボランティアスタッフの募集や育成。 

（ 6月時点ですでに開始 ） 


