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事業の概要 

1.預かり保育 

●小規模保育施設「ミルクたんぽぽ園」 三田市西山 1丁目  

  定員 19人 3月末在園児 19人（0歳児 3人、1歳児 8人、2 歳児 8人） 

★ミルクたんぽぽ園「ハッピーパーカッションさんによるクリスマスコンサート」👆 

 

●企業主導型保育施設「ミルクひまわり園」 三田市弥生が丘 1丁目 ｻﾝﾌﾗﾜｰﾋﾞﾙ 1階 

  定員 19人 3月末在園児 12人（0歳児 3人、1歳児 5人、2 歳児 4人） 

   連携企業：有限会社オリーブ（１人）、福西電機株式会社（１人）、株式会社川重サポート（１人） 

定期一時保育（げんきっき）利用 2人  一時保育年間延べ利用数 83人（げんきっき含む） 

 

●子育て支援スペース「みるくっく宝塚」 宝塚市売布 2 ピピアめふ 6階   

今年度利用なし                                                               

★ミルクひまわり園「深田公園で運動あそび」👇                                

 ★ミルクたんぽぽ園「鰹節削り体験」👇 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

★ 園児リクエスト給食献立「ハンバーガー」👆 
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2.子育てに関する相談助言 

●専門員子育て相談 駅前子育て交流ひろば 毎月 4回（延べ 86件）                     

保健師（半田久子さん）、子育てアドバイザー（小泉雅子ミルク代表）、助産師（中原有希子さん）、  

管理栄養士（中川尚美さん） 

●マタニティ Day：駅前子育て交流ひろば 毎月 1回   

●『今日もひとりごと～笑顔ときどき涙～』 書籍 全国の書店、ネットにて発売中  

著者：小泉雅子代表 イラスト：小泉加奈子（ミルク広報職員） 編集協力：ミルク 30周年実行委員会 

 

3.子育てに関するセミナー、講演会、親子コンサート、親子交流会の企画運営  

●子育て支援スペース「みるくっく宝塚」 ・あそびのひろば 9回 参加者 22人 ・音あそび 1回 参加者 2人  

●子育て支援スペース「みるく」 ・親子ひろば 143日 185人来場  ・絵本館登録 6年間 18人  

蔵書数 880冊 ・講座（わらべうたベビーマッサージ体験版、アロマワークショップ）16回 参加者 14人 

●ミルクサポーターズ「ミルサポひろば」   

・つくってあそぼう・思い出バトンタッチ  

駅前子育て交流ひろば毎月 1回、子育てメッセ年 1回、みるくっ子通

信へ隔月掲載・インスタグラム投稿 ・ミルサポメンバー（福島和美・上

東文恵・若宮奈緒美・大久保美那子・山口真理子・杉本直子・児玉

華奈子・片岡さゆり・佐野里美・山内由香里・田中理恵・入谷裕美） 

                            ・ミルサポミーティング：毎月 1回 

●三田市委託運営「駅前子育て交流ひろば」  

205日開所（うち警報にて１日閉所）利用者 8,104人（初めて 441人） 

・子育て支援講座「アニバーサリースクラップブッキング」・「歯医者さんにきいてみよう・「大掃除前のお片付け講座」 

・「健康で美しい身体を目指すエクササイズ」・「音あそび」2回 計６回 66人参加 保育 21人 

・親カフェ： 「最新の脳科学を応用した子育て」 講師：馬込武志ミルク副理事長 4回 9人 

・わらべうたベビーマッサージ体験版： 講師：小泉加奈子ミルク専属インストラクター 6回 35組 

・園長せんせいにきく！子育てを楽しむコツ 全 3回 講師：小泉雅子代表 延べ 21人 

・親子であそぼう：毎月 2回 進行：大西いつか、泉恵子他 ミルク保育士 

・絵本のよみきかせ：毎月 1回 進行：読み聞かせグループ「かたつむり」さん 

・0歳から楽しめる親子コンサート： 打楽器奏者 小泉渚さん・西谷夏さん（ハッピーパーカッション）16組 30人  

・第 14回『こどもたちの未来につなぐマタニティから楽しめる～子育てメッセ～』：延べ 300人来場  

●三田市委託運営「ウッディ子育て交流ひろば」 年間 34回 来場者数 538組 1,188人  

●第 8回三田市内保育施設アンケート実施  全３３施設より回答あり ミルクホームページにて内容公開中 

「保護者の情報収集や選択肢の幅を広げることを目的とした 15項目の質問：園の特徴、人気の給食おやつ TOP3、家庭

でできる入園準備、登園方法、アプリ等、SNS の利用について他 
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4.子育てに関する情報紙の発行  

●みるくっ子通信 毎月編集カラー版 600部発行 
         （三田市公共施設、宝塚市児童館、丹波篠山市児童館、神戸市北区児童館へ配架） 

・保育士おススメ絵本：北村幸子・岩﨑倫子・下村菜弥・岡本直美・杉本直子 

        ハニーFM「みるくのえほん ～保育士おススメ絵本～」ポッドキャスト 毎月第２水曜日 on the air 

・保育士おススメあそび：山本敬子・岩﨑倫子・杉本直子  

・番外編：・小倉和人さん著「あそびのポケットシリーズ 写真たっぷり！0.1.2歳児の運動あそび」より抜粋 

・打楽器奏者小泉渚さんによる「音あそび」 

・インスタグラム、LINE、メールマガジン投稿 

・子育て家庭とミルク応援企業をつなぐコーナーの常設 ・株式会社ヴィンテック ・有限会社オリーブ  

・けやき台整骨院 PADMA ・宮地歯科医院 ・イトマンスイミングスクール三田校 ・＆Botanic ・エバラこどもクリニック 

●駅前子育て交流ひろば 利用案内パンフレットを刷新 

 

5.保育付き講座などへの保育士派遣 

●三田市女性がん検診 21回 34人     ●三田市集団健診 10回 16人 

●三田市市民文化ホール（郷の音ホール）1回 1人    

●三田市「のばそう！健康寿命」１回６人   ●三田市「こころの健康づくり講演会」 1回 4人  

                 

6.保育ボランティア養成講座の実施 

●学外体験学習：湊川短期大学（人間生活学科）1年生 3人 

            ミルクたんぽぽ園、みるくっくキッズクラブにて 2/5～2/9 5日間 

 

7.放課後児童健全育成事業   宝塚市児童健全育成事業 

●「みるくっくキッズクラブ売布 1」 宝塚市売布 2 ピピアめふ４階  

定員 20人 在籍 19 人（1 年 6人、2年 5人、3年 3人、4年 3人） 

●「みるくっくキッズクラブ売布 2」 宝塚市売布 2 ピピアめふ 6階 

定員 18人 在籍 18人（1 年 5人、2年 6人、3年 5人、4年 2人） 

●「みるくっくキッズクラブ売布 3」 宝塚市売布 2 ピピアめふ 1階  

定員 20人 在籍 17人（1 年 6人、2年 6人、3年 5人） 

●「みるくっくキッズクラブ逆瀬川」 宝塚市中州 1 道上ビル 1階 

定員 20人 在籍 15人（1 年 4人、2年 2人、3年 3人、4年 3人、5年 3人） 
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8.乳児等通園支援事業 

●こども誰でも通園制度（プレ事業三田市内９園にて実施） 

保護者の就労等の理由を問わず、ふだん保育所等に通っていないお子さんを、時間単位で柔軟に保育所等に通

わせることができる制度（お子さん 1人 1時間あたり 300円 給食・おやつ等は実費） 

  ・ミルクたんぽぽ園：6 ヶ月～満３歳まで /1人 月～金曜日 ９時～12時／15時～17時 月 10時間 

   7月より実施 延べ利用人数 50人（０歳児３０人、１歳児７人、２歳児１３人） 

 

2025年度 重点目標達成度 

●保育事業の経営安定 

 運営規模 運営施設数：10施設 ・三田市認可 小規模保育施設（ミルクたんぽぽ園）1園  

  ・こども家庭庁所管 企業主導型保育施設（ミルクひまわり園）1園 

・親子ひろば（・三田市委託運営「駅前子育て交流ひろば」 ・三田市委託運営「ウッディ子育て交流ひろ

ば」 ・子育て支援スペース「みるくっく宝塚」 ・子育て支援スペース「みるく」）4施設 

  ・学童保育施設（みるくっくキッズクラブ売布 1.2.3 みるくっくキッズクラブ逆瀬川）4施設 

 職員体制 職員数：78人 ・保育士 31人 ・保育補助員 15人 ・学童支援員 21人 ・音楽講師 1

人 ・調理師 1人 ・栄養士 1人 ・調理員 1人 ・調理配送員 1人 ・事務職員 6人 ・嘱託医 3人

（2026年 3月現在）  

・保育ニーズに対応できる体制づくりとして、早朝、遅番保育、学童保育、一時保育、出張保育について、余

裕をもって保育士を確保することには非常に困窮している 

・企業主導型保育施設においては、日、祝日の開所を見送っている状況である  

★ みるくっくキッズクラブ「サマーコンサート」👆 
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●職員と戦略を共有し「子育てって楽しい」を社会に浸透させる 

 ・年に 1回、全施設職員による子育てイベント「子育てメッセ」の実施、行政、企業、地域との連携を図っている 

 ・乳幼児期にどれだけ幸せだったのか、安心できる大人に出会えたかによって生涯の幸せ度合いに影響するとみら

れることから、ミルクでは豊かなあそびや体験を通して、人と人のふれあいを大事にしている 

●職員同士のコミュニケーション活性化を図り、お互いを貢献できる体制 

  ・各施設での職員会議を通して、常にチームワークで向き合う体制 

   ・リーダーのマネージメントの重要性を意識する定期的なリーダー会議の実施 

●職員のモチベーションとして、遣り甲斐をもち、個々と組織が一体となり、団体の成長につなげていく 

・働き続けたいと感じる魅力ある職場環境づくりとして適切な評価、意欲を高められる保育者のキャリアアップ研修

ほか、職員自身の研修計画に則って、安心して研修が受けられる勤務体制 

・就職フェアへの参加 働きやすい環境の PR を職員自ら発信 

 

戦略に関する要点 
・こども誰でも通園制度の令和 8年度本格始動に向け、プレ事業を開始  

制度による保育士の負担軽減、在園児への関わりや影響を含め、職員、園児が園生活において不安が生じな

いよう現場の体制強化が必要 ・保育料の QR決済導入 

・ミルクたんぽぽ園給食室からのインスタグラム投稿：生きる力を育む、食育の大切さを伝える取組 

・スマート寄附アプリ「GOJO」を導入：100円から寄付ができ、寄付額に応じてポイント付与あり 

・業務改善の ICT化導入：人にしかできない業務への集中をはかる 

・三田市委託「駅前子育て交流ひろば」運営について：継続 6期目となり 2026年度は 15年目となる 

実績をふまえ、地域の力を取り入れて、各種事業展開に取り組んでいる 

・独自のひろば事業運営「あそびのひろば」「みるくえほんかん」「月イチ Aroma」では、たくさんの絵本やおもちゃに

触れ、少人数でゆっくりできる空間を充実させている 

財務に関する要点 
  ・定期的に税理士の指導の下、経理運営に臨んでいる 

・13年継続して、宝塚市社会福祉協議会善意銀行より「みるくっく宝塚」への分配金を獲得 

 今年度はひろばの玩具などに充当 

・卒園児による継続的な寄付受領の実績 

・関係企業団体へ新たな法人賛助会員加入の開拓、寄付者の増幅 

 

 

 

 

 

 

👆★ 子育て支援スペースみるく 「月イチ Aroma」 
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2026年度 重点目標 
・保育事業の運営安定 

 今の求められる保育ニーズに応えていくためには余裕のある保育職員の確保に努める 

・未来に向けたビジョンや戦略の共有 

 今後、地域においてミルクが担っていける方向性をあらためて認識共有 

・職員同士のコミュニケーション活性化を図り、お互いを貢献できる体制 

・職員のモチベーションとして、遣り甲斐をもち、個々と組織が一体となり、団体の成長につなげていく 

・35周年記念事業へのキックオフ 

 

寄付金の概要                          
●認定NPO法人継続申請へのご寄附  3,000円のご寄附を 1年間で 100人の方々が必要となります   

●ミルク未来創造基金 （・2024年度実績 2件 20,000円 ・2025年度実績 13件 56,500円） 

 使いみち：〇子育て支援スペースの充実   〇お母さんたちの社会参加   〇子育て情報紙の発行             

●NPO法人への正会員、賛助会員としてのご賛同 （2025年度実績 8 ページ参照） 

  〇法人正会員 年間 会費 1口 10,000円   〇個人正会員 年間 会費 1口 3,000円 

〇法人賛助会員 年間 会費 1口 5,000円  〇個人賛助会員 年間 会費 1口 1,000円                                      

●各事業へのご寄付 金額設定なし ・預かり保育「ミルクたんぽぽ園、ミルクひまわり園、子育て支援スペース」、 

  子育てに関するセミナー、講演会、親子コンサート、親子交流会の企画運営、放課後児童健全育成事業                            

●その他  ・ベルマーク、おもちゃ、備品でのご寄付また限定品を購入のための寄付  

 

報道内容 

 

その他 

 

●神戸新聞社 2025 年 8月 23日掲載 『フローラ８８解体工事 騒音や振動・・・保育施設苦慮』 

●神戸新聞社 2025 年 12月 6日掲載 『親子の集い、憩える場で笑顔に 第 14 回子育てメッセ』 

●イオン幸せの黄色いレシートキャンペーン助成団体に決定 

 3/11 より イオン神戸北店にて開始 

  毎月 11 日に『イオン・デー』イオンにて購入された店頭レシートを応援する団体の BOX へ投函    

合計額から 1％相当の希望商品が贈呈されます 

 

●三田市長と語ろう タウンミーティング㏌駅前子育て交流ひろば（6/11） 

   自分たちが住むまちで子育てしやすい提案として今、 

子育てしているからこそ、感じること、伝えたいこと  

 

●三田市内 NPO 法人交流会 参加 
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ご寄付・正会員・賛助会員のみなさま 

【ご寄付】 株式会社ヴィンテック 森田幸生 月岡利治 道上清治 けやき台整骨院 PADMA谷口隆治 イトマンスイミングスクール三田校 

ゼーレ弦楽器工房太田精一 officeGRAZIE西居亜紀 宮地歯科医院 兼森興産株式会社 大丸純司 森直稔 浦野毅 正垣国彦

元行恒文 前畑亮太 北浦麻紗子 大嶋明子 鈴木登美子 鈴木宣央 加納佐知子 加納和子 加納俊章 加納慎一朗 岩﨑倫子 

野坂恵理子 神谷功勝 松下理恵 竹田浩子 岩﨑一馬 片山陽香 岩﨑心花 奥山小百合 笠井睦 大久保朱莉 和泉初美 和泉

勘太郎 福西牧子 福西勝弘 岡本照子 伊豆原佑一 一色寛子 中下直子 平井友絵 福島和美 山下正一 尾畑さちえ 中島優子 

池田博美 岡本直美 大桐さゆり 上東一仁 田中真理子 酒井和子 北村幸子 原田恵子 石田優子 大谷香緒里 村田美恵子  

村上幸代 村田さつき 日下部あずさ 村田ききょう 黒田一之 足立茉莉 黒田裕希 上原直子 三鬼由美子 俣野哉恵 平松由紀子 

鈴木健示 鈴木章太 中西尚美 鈴木章予 小泉葵 小泉渚 小泉裕 東山敦子 浅井祐子 安川街子   匿名 10人 

【絵本・玩具・ベルマークなど】 コストコホールセール ジャパン株式会社（消耗品・保育教材等）酒井和子 西岡淳子 ミルクサポーター

ズ フレーベル館兵庫支社 株式会社チャイルド社神戸支店 ミルクひまわり園 みるくっくキッズクラブ売布 3 みるくっくキッズクラブ逆瀬川 加

納佐知子 富永沙也佳 泉恵子 下村菜弥 北村幸子 村田美恵子 和泉初美 一色寛子 小泉加奈子 匿名 1人 ミルク絵本館蔵

書数：880冊（今年度寄贈 87冊）ベルマーク預金：13,791円（今年度寄付 724.2点） 

【正会員】 株式会社ヴィンテック 小泉雅子 小泉渚 小泉加奈子 北村幸子 一色寛子 加納佐知子 下村菜弥 岩﨑倫子 福島和

美 尾畑さちえ 奥山小百合 山本敬子 北村咲歩 笠井睦 上東文恵 大谷香緒里 泉恵子 酒井朋子 村田美恵子 酒井和子  

和泉初美 和泉博文 福西牧子 安藤典子 富永沙也佳 安川街子 ゼーレ弦楽器工房太田精一 

【賛助会員】 上田道子 東田祐花 溝上由美子 溝上空弥 一色真人 一色陽 朝山洋子 朝山徹 一色貴子 一色牧人 西岡淳

子 下村由紀 室谷福子 真田静香 泉浅夫 正垣国彦 ＆Botanic児玉カナコ 有限会社オリーブ 森直稔 中下直子 若宮奈緒美   

株式会社上田組 西村美穂 高木順子 浅井祐子 株式会社サンフラワー 

【第 14回子育てメッセ協賛団体】・株式会社ヴィンテック（わたがし・ポップコーンブース）・湊川短期大学（学生による絵本の読み聞か

せ）・あまがさきおもちゃ病院（おもちゃクリニック）・チャッピーサポートセンター（子育て相談）・ミルクサポーターズ（ミルサポひろば：思い出バ

トンタッチ）・本となごみの空間オクショウ（アンケート回答者プレゼント）・株式会社フレーベル館兵庫支社（絵本プレゼント）・株式会社チャ

イルド社 神戸営業所（絵本プレゼント）・＆Botanic（香の小瓶プレゼント）・株式会社 GreenMind（乳幼児離乳食プレゼント）・

Fumi工房（マタニティワークショップ）・イトマンスイミングスクール三田校 ・彩～irodori～ ・けやき台整骨院 PADMA ・OLIVE hair 

feel  ・ハニーFM エフエム三田  ・産科・婦人科 みずとりクリニック  ・生活協同組合コープこうべ  ・三田市総合文化センター 郷の音

ホール ・さんだファミリーサポートセンター  ・無印良品 キッピーモール三田  ・行政書士森田幸生事務所  ・株式会社創水  ・神戸ヤク

ルト販売株式会社三田営業所                                                  （敬称略・順不同） 

 

⁂2025年 4月 1日～2026 年 3月 31日  

ご入会、ご寄付、ご協賛をいただきありがとうございます 

ミルクは親子の笑顔が増えることを願い、子育て支援を担ってまいります 

                    引き続きご支援、ご協力のほどよろしくお願い申し上げます 

 

 

●スマート寄付アプリ「GOJO」はこちらから👉      ●クレジット決済はこちらから👉 

 

 

 

 
 

 


