
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 
 

               
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
私は福祉用具の供給を通じて得た体験を基に、福祉全体を見据え、福祉のさらなる充実を図

り、今までの皆様のご支援に何らかの形で報いたいと強く願っております。 

『社会福祉法人まりあ』は、地域に根ざした施設であることを目指し歩んで参りました。ご利

用者の皆様・ご家族、そして地域の皆様の暖かいご支援によりまして、少しずつ、しかし確実

に成長していると確信いたしております。 

ご高齢者の方お一人お一人が、自分らしく地域の中で暮らしていけるような環境作りに積極

的に取り組んでまいります。又、職員が生きがいを持って働ける職場作りに力を注ぎたいと思

っております。 

 今後とも、一層の御指導、ご鞭撻を賜りますようお願い申し上げます。 

 

社会福祉法人まりあ 運営理念 

住み慣れた地域で、そこに住む人々と共に安全に、安心して生活ができる事を目標にたとえ

障害が生じても、一人一人が地域社会の一員として、その人らしい普通の生活の実現（ノーマ

ライゼーション）に向けた支援活動を継続的かつ総合的に展開します。 

私たちが果たす重要な役割を自覚し、高い倫理的自覚をもとに、常に信頼を得られるように努

めてまいります。 
 

運営方針 

ノーマライゼーションの実現のためにふさわしい事業を確実、効果的かつ適正に行うた

めに経営基盤の強化を図るとともに、その提供する福祉サービスの向上ならびに事業運

営の透明性の確保を図ります。 

 

法人概要 

法 人 名 社会福祉法人 まりあ 

理 事 長 芝 道昭 

設立年月 平成 13 年 7 月 31 日 

開 設 日 平成 14 年 3 月 30 日 

所 在 地 宮崎県都城市志比田町 9573 番地の 1 

電話番号 0986-46-2727 

社会福祉法人まりあ                 

理事長 芝 道昭 
 

ごあいさつ 



社会福祉法人まりあ 沿革 
平 成 １ ２ 年 ５ 月 １ ８ 日 社会福祉法人等審査申請書提出 

平 成 １ ３ 年 ７ 月 １ ２ 日 

平 成 １ ３ 年 ７ 月 ２ ７ 日 

平 成 １ ３ 年 ７ 月 ３ １ 日 

平 成 １ ３ 年 １ ２ 月 １ 日 

社会福祉法人設立許可申請書提出 

社会福祉法人まりあ 設立認可 

社会福祉法人まりあ 設立 

居宅介護支援事業所（まりあ介護支援センター）設立 

平 成 １ ４ 年 ３ 月 ３ ０ 日 

平 成 １ ４ 年 ４ 月 １ 日 

認知症対応型共同生活介護事業所（グループホームまりあ）開設 

通所介護事業所（デイサービスセンターまりあ） 開設 

平 成 １ ７ 年 ４ 月 １ 日 

 

都城市在宅介護支援センター運営事業 委託（現在休止中） 

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 設立認可 

平 成 １ ８ 年 ３ 月 ３ ０ 日 

平 成 １ ８ 年 １ 1 月 ３０日 

平 成 １ ８ 年 １ ２ 月 １ 日 

認知症単独型通所介護事業所(デイサービスセンターみづき)開設 

デイサービスセンターみづき事業廃止 

小規模多機能型居宅介護事業所（ちっちゃなお家みづき）開設 

平 成 １ ９ 年 ４ 月 ２ ０ 日 
地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護（特別養護老人ホームまりあ）開設  

短期入所・介護予防短期入所生活介護事業所（ショートステイまりあ）開設 

平 成 ２ １ 年 ４ 月 ２ ２ 日 

平 成 ２ ２ 年 ４ 月 ３ ０ 日 

通所介護事業所（デイサービスセンター福さんの家）開設 

デイサービスセンター福さんの家・事業廃止 

平 成 ２ ２ 年 ５ 月 １ 日 認知症対応型通所介護事業所（デイサービスセンター福さんの家）開設 

平 成 ２ ５ 年１ １ 月 ２７日 サービス付き高齢者向け住宅まりあ 登録通知 

平 成 ２ ６ 年 ８ 月 1 1 日 サービス付き高齢者向け住宅まりあ オープン 

平 成 ２ ６ 年 ８ 月 1 1 日 ショートステイまりあ２号館 開設 

平 成 ２ ６ 年 9 月 1 2 日 訪問介護ステーションまりあ 開設 

 



 特別養護老人ホーム まりあ 
  地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 

 
■事業所番号 【４５９０２０００３８】 

■入所定員  ２７名 

■開設日   平成１９年４月２０日 

■ご利用対象者  

 「要介護１」～「要介護５」の認定を受けておられる方で、都城市に在住の方（都城市に住民票

 がある方）が対象となります。お申込みを希望される御本人、または御家族から、直接、施設へ

 申し込んでいただくことになります。お申し込みの際に、施設の概要説明・案内等を行いますの

 で、事前にご連絡をお願い致します。 

 

 

 

 

《特別養護老人ホーム 入所に関わる費用》（単位：円） 

（1）サービス利用に係る自己負担（１日につき） （2）介護給付加算（１日につき） 

要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 初期加算 ３０ 

６２５ ６４１ ７６２ ８２８ ８９４ 看護体制加算 １２ 

（4）介護給付対象外サービス費（１日につき） 夜勤職員配置加算加算額 ４６ 

 居住費（日額） 食費（日額） 認知症専門ケア加算Ⅱ ４ 

非該当 １,９７０ １,３８０ 日常生活支援継続加算 ４６ 

３段階 １,３１０ ６５０ （3）介護職員処遇改善加算 ５．９％ 

２段階 ８２０ ３９０ お薬代や、受診等にかかる医療費は自己負

担になります。 １段階 ８２０ ３００ 

サービス利用料金 早見表（※初期加算、介護職員処遇改善加算を除く ３1日あたり） 

 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 

非該当 １２６,５７３ １２８,６１９ １３０,８２０ １３２,８６６ １３４,９１２ 

３段階 ８３,４８３ ８５,５２９ ８７,７３０ ８９,７７６ ９１,８２２ 

２段階 ６０,２３３ ６２,２７９ ６４,４８０ ６６,５２６ ６８,５７２ 

１段階 ５７,４４３ ５９,４８９ ６１,６９０ ６３,７３６ ６５,７８２ 

 

 

 

 

【住まい】 

３つのユニット：海（うみ）・空（そら）・郷（さと）で構成されます。ユニットは居室とリ

ビングからなる９人の住まいです。リビングには、調理台・炊飯器・冷蔵庫・電子レンジ等

の暮らしの必需品をそろえております。居室は、全て個室で、プライベートな空間なので、

使い慣れた家具や思い出の品、お好みの衣類等お持ち下さい。レイアウトもご自由です。 

【サポート】 

各ユニットに介護スタッフが６名配置されますので、馴染みのスタッフが一人ひとりのご利用者に最適

なケアを提供し、皆様の暮らしを支えていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ショートステイ まりあ 
  短期入所・介護予防短期入所生活介護事業所 

 
■事業所番号 【４５７０２０１６７５】 

■入所定員 ２８名（従来型個室２８室） 

■開設日  平成１９年４月２０日 

■ご利用対象者  

「要支援」「要介護」と認定された方が対象になります。空き状況の確認や利用については担当されて

いるケアマネージャーを通じて、まりあまでご連絡ください。 

事業所に短期間入所して身の回りの介護や食事、入浴、その他の必要な日常生活上の支援や生活リ

ハビリなどを受けることができます。 

また、一定期間、介護の休息をとれる利用者家族にとっても、自分の時間を持つことができたり介護負

担の軽減を図ることができます。 

また利用者家族の病気や冠婚葬祭、出張などで一時的に在宅介護が困難な時にも役に立ちます。 

《ショートステイ利用に関わる費用》（単位：円） 

（1）サービス利用に係る自己負担（１日につき） 

要支援１ 要支援２ 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 

４３３ ５３８ ５７９ ６４６ ７１４ ７８１ ８４６ 

（2）介護給付加算（１日につき） 

加算の種類 加算額 

看護体制加算Ⅰ ４ 

サービス提供体制強化加算Ⅰ １８ 

夜勤職員配置加算 １３ 

送迎加算（片道につき） １８４ 

（3）介護職員処遇改善加算 上記（1）、（2）の月額料の 5.9％ 

（4）介護給付対象外サービス費（１日につき） 

 非該当 ３段階 ２段階 １段階 

居住費（日額） １,１５０ ８２０ ４２０ ３２０ 

食費（日額） １,３８０ ６５０ ３９０ ３００ 

 

サービス利用料金 早見表（1日あたり） 

  要支援 1 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 

非該当  2,981 3,086 3,144 3,211 3,279 3,346 3,411 

３段階 1,921 2,026 2,084 2,151 2,219 2,286 2,351 

２段階 1,261 1,366 1,424 1,491 1,559 1,626 1,691 

１段階 1,071 1,176 1,234 1,301 1,369 1,436 1,501 

 

      

 



 ショートステイまりあ ２号館  

  単独型短期入所・介護予防短期入所生活介護事業所 
 

■事業所番号４５７０２０３３７４ 

■入所定員２1名（従来型個室２1 室） 

■開設日平成 26 年 8 月 11 日 

■ご利用対象者 

要支援」「要介護」と認定された方が対象になります。 

空き状況の確認や利用については担当されているケアマネージャーを通じて、まりあまでご連絡くだ

さい。 

 

《ショートステイ利用に関わる費用》（単位：円） 

（1）サービス利用に係る自己負担（１日につき） 

要支援１ 要支援２ 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 

４６１ ５７２ ６２０ ６８７ ７５５ ８２２ ８８７ 

（2）介護給付加算（１日につき） 

加算の種類 加算額 

サービス提供体制強化加算Ⅰ 18 

夜勤職員配置加算 13 

送迎加算（片道につき） 184 

  

  

（3）介護職員処遇改善加算 上記（1）、（2）の月額料の 5．9％ 

（4）介護給付対象外サービス費（１日につき） 

 非該当 ３段階 ２段階 １段階 

居住費（日額） １,１５０ ８２０ ４２０ ３２０ 

食費（日額） １,３８０ ６５０ ３９０ ３００ 

 

サービス利用料金 早見表（1日あたり） 

 要支援 1 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 

非該当 2,991 3,102 3,150 3,217 3,285 3,352 3,417 

３段階 1,931 2,042 2,090 2,157 2,225 2,292 2,357 

２段階 1,271 1,382 1,430 1,497 1,565 1,632 1,697 

１段階 1,081 1,192 1,240 1,307 1,375 1,442 1,507 

 

 



 グループホーム まりあ 
  認知症対応型共同生活介護事業所 

 
■事業所番号 ４５７０２００７６８ 
■入居定員  ２７名（ユニット名 夢:９名、想:９名、花:９名） 
■ご利用対象者 

「要支援 2」～「要介護５」の認定を受けておられる方で、都城市に在住の方（都城市に住民票がある

方）で認知症の診断を受けておられる方。御本人、または御家族から、直接、施設へ申し込んでいただ

くことになります。お申し込みの際に、施設の概要説明・案内等を行いますので、事前にご連絡をお願

い致します。 

 

    

                  

   

 

《グループホーム利用に関わる費用》（単位：円） 

（1）サービス利用に係る自己負担（１日につき） 

要支援２ 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 

７４７ ７４７ ７８２ ８０６ ８２２ ８３８ 

（2）介護給付加算（１日につき） 

加算の種類 

初期加算 ３０ 医療連携体制加算 ３９ 

サービス提供体制強化加算 １８ 認知症ケア加算 ３ 

（3）介護職員処遇改善加算 上記（1）、（2）の月額料の８.３％ 

（4）介護給付対象外サービス費（１日につき） 

居室代 朝食 昼食 夕食 おやつ代 水道代 電気代 

1,200 ３８０ ４５０ ４５０ 100 100 実費 

   ※居室代のユニット花９号室のみ１，２５０円になります。 

 

 

グループホームは個人の家の集まりのようなと

ころです。各ユニット９名のご利用者と職員が家族

のように生活をします。 

決まった日課・生活規則などがありません。ゆっ

たりと、ご自分の部屋でくつろぐ事もできます 

グループホームとは 

介護保険事業の一つ『認知症対応型共同生活介護』サービス施設です。認知症高齢者が少人数で家庭

的な環境の中で顔なじみの職員による専門的なケアを受けることにより認知症が安定し、穏やかに暮ら

せるよう支援する事が目的とされています。 

まりあは『その人がその人らしく』安心して生活していただけるようなグループホームを目指します。 

居室 ホール（畳の間） ホール（憩いの場） 団らん 



 

 サービス付き高齢者向け住宅まりあ  
 

■事業内容   サービス付き高齢者向け住宅 宮崎県第 009 号 

■構 造 鉄筋コンクリート 1F 建て 耐火構造 

■敷地面積 7,762 ㎡ 

■床 面 積 2,015 ㎡ 

■戸 数 26 戸（夫婦部屋 3室） 

■設 備 呼び出しナースコール、IH キッチン、車いす対応トイレ、洗面台、冷暖房設備、クローゼット、 

■防火設備 火災自動通報装置、全室スプリンクラー完備 

 

 

 

【Aタイプ】床面積 28㎡ 【B タイプ】床面積 26㎡ 【C タイプ】床面積 20㎡ 

 
 

 

 

 

サービス付き高齢者向け住宅とは？ 

①高齢者単身・夫婦世帯が安心して生活できる賃貸の住まいです。 

②国土交通省・厚生労働省が所管する高齢者の安定居住に関する法律（高齢者住まい法）に基づ

いた住宅です。 

③登録基準をクリアした規模・設備があり、高齢者に配慮したバリアフリー設計住宅です。 

安全に配慮したバリアフリー設計 全２６戸、お部屋は 3タイプ。



 

 

 

  

  

ご入居までの流れ 
1、お問い合せ 

0986-46-2727 にご連絡ください。ご提出いただく書類のご説明をいたします。 

資料希望やご質問もお気軽にお問い合わせください。 

2、入居のご検討 

提出いただいた書類などをもとに、安心して住んでいただけるよう、看護・介護・医療を含め

た、確認・情報交換を行います。 

3、内覧・ご契約・ご入居 

物件をご覧いただき、ご契約となります。ご契約の際には、連帯保証人・身元引受人が必要で

す。 

入居にかかわる費用について 

  ◆家賃 34,000 円～45,000 円 

 ◆共益費 20,000 円～30,000 円（共用部分の維持管理費用） 

 ◆状況把握・生活相談サービス費 18,000 円（日常的な相談、巡回、緊急時対応など。） 

 ◆お食事の提供（朝：朝食：380 円、昼食：450 円、夕食：550 円） 

  ※介護保険サービスをご利用になられた方は、利用料の一割負担が別途必要となります。 

     介護保険サービス以外での入浴介助や排せつ介助、清掃や洗濯等についても別途、費用負担があります。 

   

 

「サービス付き高齢者向け住宅まりあ」は宮崎県に登録されたサービス付き高齢者向け住宅で

す。 

一般の賃貸マンションと同じように賃貸借契約を結んでいただきますので「施設」ではなく、

「自宅」となります。 

またケアの専門家が安否確認・生活相談サービスを提供します。ご自宅の生活と同じように介

護保険制度に基づいた介護サービスや医療も受けられます。 

「サービス付き高齢者向け住宅まりあ」では住み慣れた環境で必要なサービスを受けながら自

分らしく暮らせるお手伝いをいたします。 

安心設計の住まい 
・バリアフリー設計、冷暖房完備、防火構造、

スプリンクラー完備 

安心できる見守りサービス 
・365 日 24 時間対応、・ケアの専門家が生活相

談や安否確認を行います。 

介護・医療サービス 
・要介護になっても、介護ｻｰﾋﾞｽを利用しなが

ら安心して生活でき、在宅医療も利用できま

す。 

食事サービス 
・栄養士によるバランスに配慮したメニューと

手作りの味、・介護食にも対応。 



 

 ちっちゃなお家 みづき 
  小規模多機能型居宅介護事業所 

 
■事業所番号【４５９０２０００１２】 

■登録人数 ２５名 1 日あたりの通所定員 １５名 1 日あたりの泊まり定員 ６名 

■営業時間 ３６５日 ２４時間の安心を届けます。 

 
～ご家族やお住まいの地域の方と利用者様の生活介護を支えていきます。～ 

     
☆日常の風景を大事にしています☆ 

≪通い≫ 

自宅より通ってきて、お風呂や趣味活動、レクリェーション等を行います。ご本人やご家族のご都合に合わせて利

用時間（お迎えや送りの時間方法）は様々です。１日１５人までの定員です。 

≪泊まり≫ 

ご本人やご家族のご都合に合わせてみづきに泊まる事ができます。 

≪訪問≫ 

職員がご自宅にお伺いし、安否確認や身の回りの支援を行います。 

これまで別々の事業所(施設)で行われてきた 3 つのサービスが 1 つの事業所で行う事が出来ます。

いつも通ってくるなじみの場所でなじみの職員がいる所に泊まり、ご自宅へお伺いする事も出来るの

で、環境の変化に敏感な方も戸惑いが少なく、安心して利用する事が出来ます 

 

《みづき利用に関わる費用》（単位：円） 

料金は１か月単位の定額制です。サービス費用の１割を負担して頂くことになります。宿泊費、

食費、おむつ代等は自己負担になります。 

みづきを利用されている間は介護保険の他の在宅サービスは利用する事が出来ません。（福祉用具

貸与、訪問看護、訪問リハビリ、居宅療養管理指導）のサービスは利用する事が出来ます。 

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

3,403 6,877 10,320 15,167 22,062 24,350 26,849 

加算 全額負担分 

初期加算 30／日（30 日以内） 宿泊費 1,970 円／１泊 

認知症加算Ⅰ 800／月 

食費 

朝食 ３８０円 

認知症加算Ⅱ 500／月 昼食 ４５０円 

看護職員配置加算Ⅱ 700／月 夕食 ４５０円 

ｻｰﾋﾞｽ提供体制強化加算Ⅰ 640／月 おやつ１００円 

介護職員処遇改善加算Ⅱ 基本サービス＋各種加算を加えた総単位数の７.６％ 

おむつ代などは自己負担となります。 

 

小規模多機能居宅介護とは？ 

 中度、重度となっても住み慣れた自宅や地域において在宅生活を継続することを支える観点か

ら、「通い」を中心として、ご利用者の様態や希望などに応じ、随時「訪問」や「泊まり」を組み合

わせて提供するサービスです。 



 デイサービスセンター まりあ 
  通所介護・総合事業通所介護 

 
■事業所番号４５７０２００７５０ 

■利用定員 35 名／1日 

■ご利用できる方 

介護認定で、要支援１～２、要介護１～５の認定を受けておられる方。 

■サービス内容 

送迎サービス、健康チェック、入浴サービス、個別機能訓練、食事の提供、排泄の支援、 

まりあでは皆様が楽しみながらリハビリして頂けるような豊富なプログラム準備しております。 

陶芸 木工 フラワーアレンジ 太極拳 音楽療法 

     

園芸活動 カラオケ 創作活動 郊外ﾚｸﾘｪｰｼｮﾝ 調理活動 

     

毎日実施している活動 

●オーバーボールやゴムバンドを使用しての介護予防体操 ●音楽に合わせてのリハビリ体操 

※お一人お一人個別の計画に沿ってご希望に応じた個別機能訓練を実施しています。（全 25 項目） 

 

《デイサービスセンターまりあ 利用に関わる費用》 

（１）介護保険の給付対象になるサービス［通所介護］ 

 3～5 時間 5～7 時間 7～9 時間 加算の種類 1 回につき 

要介護１ 380 572 656 ① 入浴介助加算 50 

要介護２ 436 676 775 ② 機能訓練加算Ⅰ 46 

要介護３ 493 780 898 ③ サービス提供体制加算Ⅰ（イ） 18 

要介護４ 548 884 1,021 ④介護職員処遇改善加算Ⅰ 2.2% 

要介護５ 605 988 1,144 ⑤中重度者ケア体制加算 45 

※7～9 時間でご利用の方でご希望があれば 9～10 時間（50）10～11 時間（100）まで対応可能です。  

（２）予防給付の対象になるサービス［介護予防通所介護］（１ヶ月あたり） 

 サービス利用料金 サービス提供体制加算Ⅰ（イ） 運動器機能向上加算 介護職員処遇改善加算Ⅰ 

要支援１ 1,647 72 
225 4.0% 

要支援２ 3,377 144 

（３）保険給付の対象にならないサービス［通所介護・介護予防通所介護］ 

昼食代 活動参加費 その他 

４５０円  活動内容によって異なります。 日常生活物品等 

 

 



 デイサービスセンター 福さんの家 
  認知症対応型 通所介護 

 
■事業所番号 【４５９０２００１１１】 

■入居定員 １２名 

■開 設 日 平成２１年４月２２日 

■利用対象者 

 認知症を有する方で、「要介護１」 ～ 「要介護５」の介護認定を受けておられる方で、都城市に在

 住の方が対象となります。 

 通所を希望される場合は担当の、ケアマネージャーへ直接ご相談ください。 

 

    
認知症対応型通所介護 基本方針 

 
 

《デイサービスセンター福さんの家 利用に関わる費用》 

（１）介護保険の給付対象になるサービス［通所介護］ 

 ３～５時間 ５～７時間 ７～９時間 加算の種類 １回につき 

要介護１ 564 865 985 ①入浴介助加算 50 

要介護２ 620 958 1,092 ②個別機能訓練加算 27 

要介護３ 678 1,050 1,199 ③サービス提供体制加算Ⅰ 18 

要介護４ 735 1,143 1,307 ④介護職員処遇改善加算Ⅰ 6.8％ 

要介護５ 792 1,236 1,414   

（２）保険給付の対象にならないサービス［通所介護］ 

昼食代 活動参加費 その他 

４５０円  活動内容によって異なります。 日常生活物品等 

 

≪福さんの家 介護の理念≫ 

家で生活されている認知症高齢者の方で何らかの支援を必要とする方、家族及び、その方の在宅

生活に携わる方々に利用者本位のケアを行います。定員12名の認知症対応型デイサービスとし

てスタッフがチーム（家族・ケアマネジャー・主治医・行政）と連携しながら利用者本位のケア

を行います。お一人おひとりのこれまでの生活背景と想い、そして現在の生活スタイルと想いを

大切にし、認知症の方のその瞬間の気持ちをチームで共有し、心穏やかな生活が続けられる方法

を一緒に考えます。地域との交流を持ち、認知症の方々が社会とのつながりを保てる場となれる

取り組みを発信します。 

介護状態になった場合においても、認知症である利用者が可能な限り、居宅において、その有

する能力に応じ、自立した日常生活を営む事が出来るよう、必要な日常生活の支援及び機能訓練

を行う事により、利用者の心身の機能の維持及び、利用者の家族の身体的及び精神的負担の軽減

を図ります。 

 



 まりあ介護支援センター 
  指定居宅介護支援事業所 

 
■事業所番号４５７０２００７１９ 

■対象となる方６５歳以上の被保険者 

■営業日４０歳から６４歳までの方で、介護保険の対象となる特定疾病をお持ちの方 

月曜日から土曜日  ８:２０～１７:２０ 

■サービス内容 

ケアプランの作成 

ケアマネジャー（介護支援専門員）が、心身の状況や生活環境、本人や家族の希望等にそって、ケア

プラン（居宅サービス計画）を作成します。 

介護サービスの連絡・調整 

介護サービス事業者との連絡・調整を行います。 

※また、居宅介護支援事業所では、本人や家族の代わりに、要介護認定の申請手続きや更新認定の申

請手続きを行います。 

※利用料の負担はありません（介護保険で全額が支払われます）。相談も無料です 

 
 

   
   

 訪問介護ステーションまりあ  

  訪問介護事業所 
 

■事業所番号  ４５７０２０３３９０ 

■対象となる方 ６５歳以上の被保険者４０歳から６４歳までの方で、介護保険の対象となる特定疾

病をお持ちの方 

■営業日年中無休 

■サービス内容 

●身体介護 

食事、入浴、排せつの介護、洗面、身体整容、更衣介護、体位変換 

移動・移乗介護、通院介護、起床・就寝介護、服薬介護 ほか 

●生活援助 

掃除、洗濯、調理、買い物 ほか 
介護福祉士や訪問介護員等(ホームヘルパー)が皆様の居宅を訪問して、入浴、排せつ、食事等の身体介

護や調理、洗濯、掃除等の生活援助を行うサービスです。 

身体介護とは利用者の身体に直接接触して行う介護サービスで、日常生活動作能力(ADL)や意欲の向

上のために利用者と共に行う自立支援のためのサービスです。 

生活援助とは身体介護以外の介護であって、掃除、洗濯、調理など日常生活上の援助であり、利用者

が単身、またはその家族が障害や病気等のために本人若しくは家族が家事を行うことが困難な場合に

行われるサービスです。訪問介護ステーションまりあでは、専門の知識と技術を持った職員が、ケアマ

ネジャー(介護支援専門員)が作成したケアプラン(居宅介護サービス計画)に基づいて、身体介護や生

活援助など様々な日常生活のサポートをさせていただきます。生活サイクルや身体機能を見極め、そ

れぞれの方に適した柔軟な介護を行うよう心がけております。 



 地域交流センター 
 

社会福祉法人まりあでは地域との交流スペースとして、地域交流センターがございます。 

各種会議や研修会、地域の集まり、介護者の集いなど場所の提供として開放していますので、お気軽に

お声かけ下さい。 

     
  

 地域支援推進課 
 

社会福祉法人まりあでは『地域支援推進課』を設置して、宮崎県の地域福祉コーディネーター養成研修

を修了した職員が中心になり、毎月の活動企画・実行・モニタリングを行なっています。 

地域福祉コーディネーターは「知る」、「気づく」、「つなぐ」、「働きかける」、「動かす・組む」、「つく

る」というキーワードに基づき活動しており、行政職員を始め、社会福祉協議会職員、社会福祉施設職

員、地域包括支援センター職員、NPO 法人職員等の幅広い方々が養成研修を修了し、施設、関係機関等

に所属しながら実践活動を展開しています。 

社会福祉法人まりあでは実践モデル事業の受託や、地域福祉コーディネーターが地域と施設をつなぐ

役割を担いながら、地域の方の健康作りや交流の場として施設を開放しており、健康教室・茶話会・ミ

ニコンサートの開催やウォーキング大会なども企画・実行して地域の社会資源として、様々な活動を

展開しています。 

  
 

 
 
     

書道教室に 

会議室に 

介護者の集いに 

 



「社会福祉法人まりあ」の行事や取り組み 
 

社会福祉法人まりあでは、運営理念にもあるように、地域に根ざした活動や、これまでの生活となんら変わりな

い『普通の生活』の実現の為に、職員一丸となって、多彩な行事や取り組みを展開しています。 
≪主な行事≫ 

■家族会 ■秋祭り ■感謝祭・餅つき ■職員事例研究発表大会 

■喫茶の日 ■防災訓練 ■季節の行事や外出 ■「夢をかなえよう企画」 

     
 

     
 

     
 

 
 

【まりあ喫茶】 

特別養護老人ホームの建物内に、地域の方々や子供さんが集いくつろげる、

空間（パブリックスペース）があり、ご家族をはじめ、馴染みの方や地域の皆

様とお茶を飲んだり、会話を楽しんだりとゆっくりと交流できる喫茶スペース

があります。 

毎週木曜日 10：00～12：00 どなたでもご利用できます。 

 
 

 

 

【ビオトープ】 

みづきの東側にはビオトープがあります。緑があり、水の流れる音、小鳥のさえずりが聞ける空間で

す。 

  

ビオトープと

は？  

バイオ（生命）

トポス（場所）

の合成語で生

命の生息空間

の事です。虫・

鳥・魚が生ま

れ、育ち生命が

巡って来ます。 

 



    【社会福祉法人まりあ案内図】       【デイサービスセンター福さんの家案内図】 

   

   
 

《各事業所連絡先》 

特別養護老人ホームまりあ・ショートステイまりあ 

TEL０９８６‐４６‐２７２７   

Fax０９８６‐４６‐１４１７ 

ショートステイまりあ 2号館  

TEL０９８６‐４６‐２７２７   

Fax０９８６‐４６‐２７８７ 

グループホームまりあ・デイサービスセンターまりあ 

TEL０９８６‐４６‐９０３０ 

Fax０９８６‐４６‐９３９２ 

サービス付き高齢者向け住宅まりあ 

TEL０９８６‐４６‐２７２７   

Fax０９８６‐４６‐２７８７ 

小規模多機能型居宅介護ちっちゃなお家 みづき 
TEL０９８６‐４６‐３５５０   

Fax０９８６‐４６‐３５５２ 

デイサービスセンター福さんの家 
TEL０９８６‐３６‐４１２９   
Fax０９８６‐３６‐４１３９ 

まりあ介護支援センター 
TEL０９８６‐２４‐６３３７   
Fax０９８６‐４６‐９３９２ 

訪問介護ステーションまりあ 

TEL０９８６‐４６‐２６０１   

Fax０９８６‐４６‐２７８７ 

≪お問い合わせ先≫ 

施設見学やご相談については随時行っています。お気軽にご連絡をお願い致します。 

〒885-0093 宮崎県都城市志比田町 9573 番地 1 

e-mail; s-maria-2727@btvm.ne.jp  

URL; http://www.maria-f.jp 

０９８６‐４６‐２７２７まで 

 

■都城大王方面より県道45号線を山田方面へ向か

い、大根田交差点を左折し 700ｍ 

■都城鷹尾方面より、志比田北交差点を左折し、次の大

根田交差点を左折し700ｍ 

■山田・乙房方面より大根田交差点を右折し 700ｍ 

 ■祝吉五差路より 269 号線を宮崎方面へ、郡元交

差点を斜め右へ入り、島商店の交差点を右折し約500

ｍ（右手に入り口の看板あり） 

■ホームワイド前のパチンコ店とローソンの間の道

路を持永歯科方面へ進み約 500ｍ（左手に入り口の

看板あり） 


