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　　　　　障がいのある者とない者で共に築く福祉をめざして！！

　　　　　　　特定非営利活動法人（NPO法人）ラル　あゆみ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〔活動内容〕
☆生活支援事業
・外出支援
一人で外出することが困難な障がい者(児)や高齢者の外出を支援します。通院、買い物、旅行、コンサート等生活を楽しむ外出手段として、外出先への移動,外出先での介助も行います。
・生活支援
草取り、ごみ捨て、買い物・・・日頃一人で出来ずに困っていることのお手伝いをします。

・車いす、福祉車両の貸し出し、車いす修理
　　 ☆障害者総合支援事業（居宅介護、重度訪問介護、同行援護、地域生活支援事業）
障がい者(児)の方々に介護福祉士、ホームヘルパーによる身体介護、家事援助、移動支援を行います。

☆介護保険事業（訪問介護、介護予防訪問介護)
要介護状態、要支援状態にある高齢者の方々に介護福祉士、ホームヘルパーによる身体介護、生活援助、介護予防を行います。
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〔ラルあゆみの理念〕
少子高齢化の進む中、誰もが安心して心豊かに暮らせる地域づくりを目指し、今までの活動から得たことを生かし広く社会貢献できるよう努力します。

〔基本姿勢〕
１、利用者の立場に立って、それぞれに合った支援をします。

２、互いに認め合い助け合う心構えで共に資質向上を目指します。

３、利用者と共に過ごす時間が有益なものになるよう大切にします。
〔設立経緯〕
刈谷市にも車いす利用者が活躍できるボランティアグループが欲しいと、１９９７年｢あゆみの会｣を結成！

車いす利用者もそうでない者も、より多くの楽しみを求める目的で行事を企画し交流を深め仲間を増やしてきました。しかし、ハンディの違いから相手のことが理解できず様々な問題もありました。でも、この活動が今でも続いている理由は、一緒にいる時間がとても心地よく充実しているからに他なりません。共に行動することで車いす利用者から多くのことを学びました。介助方法は勿論、お互いの人格を尊重し、認め合うことの大切さ、そして、ハンディを越えて一生懸命生きている姿に私たちは励まされもしました。こんな団体｢あゆみの会｣を土台にＮＰＯ法人ラルあゆみは生まれたのです。

２００３年９月法人格（特定非営利活動法人）を取得、その後、障害者自立支援法に基づく居宅介護事業、地域生活支援事業（移動支援）、介護保険法に基づく訪問介護事業、その他、自主活動で生活支援事業（外出支援、生活支援、車いすの貸し出し等）を行っています。

少子高齢化の進む中、誰もが安心して心豊かに暮らせる地域づくりを目指し、今までの活動から得たことが少しでも生かされ広く社会に貢献したいと思っています。

また、福祉改革の進む中、｢自分達の生活は自ら築きたい｣と願う仲間の期待に応えるために、制度だけではなく包括的な地域福祉サービスが必要になってきました。希望にかなったデイサービスが受けたい、グループホームで生活したい、ギャラリーや憩いの場も欲しい・・・・・・・。こんな想いを叶えることが私達の活動だと考えています。ゆっくりではありますが、一歩一歩確実に前進しています。このような私たちのあゆみにぜひ応援をお願いします。
　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　ＧＳ　　モスバーガー　　　　　　　　Ⓚ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　ゲオ
　岡崎信用金庫　　　　　　　　ラビット
　　　　　　　　アコム　リフォームダイセン
　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　ラル　あゆみ　事務所
〔連絡先〕
　　住所　〒448-0038　刈谷市稲場町４－３０１

　　　TEL　０５６６－２１－９３３６　
　　　FAX ０５６６－２１－９３４６
　　　E-mail : raru@katch.ne.jp
　　　URL : http://www.katch.ne.jp/~raru/
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