
 
 

 

・里山の樹林地を保全し、利用する 
  根戸城址の森を保全し子ども広場を作り、ミカン山で果樹を栽培 

・美しい里山景観を作る・ 
ヒマワリ迷路、菜の花の散歩道、花蓮池 

・遊休農地を活用し、里山景観を守る 

  遊農チームによる『俺の米』『私の油』作り 

・里山農教室を開講し、有機生態系農業をひろめる 
80人の受講生が有機無農薬での農業を学習中 

・里山カルチャーを学ぶ 
竹細工教室、ハーブ部会、養蜂部会、蕎麦打ち勉強会 

 

 
 

ヒマワリ迷路や菜の花の散歩道などのイベントや、田植え・かかし作り、稲刈りな

どの貴重な体験イベントの情報をお知らせします。ぜひご登録下さい。 

登録は info@teganuma-trust.jp に「里田 美子、我孫子市」のようにメールをするだけ。 
 

 

 

 

豊かな里山のなかで仲間と一緒に汗をかいてみませんか 

 

正会員になると手賀沼トラストの全活動に参加できます。 

里山農教室を受講すれば有機無農薬農業の基礎も学べます。 

さらに、ミカンなどの果樹栽培、ハーブ栽培、日本蜜蜂の飼育、竹細

工、蕎麦打ちなど盛りだくさんな活動にも参加できます。 

＊会員は 20歳代～80歳超の方まで約 150名います。 

   家族単位で入会する子ども部会もあります。幼児・小学生もたくさん活動しています。 

＊入会金 2000円、年会費 3000円、農教室受講にはさらに 3000円＋テキスト代 1000円 

 

一緒に『俺の米』と『私の油』を作りましょう！ 
 

農家から遊休農地と農機を借りて、米を作り、ヒマワリ油を

作ります。できた米と油は現物支給します。農業機械の使い方

も学べます。高齢者でも若者でも、男でも女でも参加できます。 

 

手賀沼トラスト・里山農教室・遊農チームへの申し込みは 

 info@teganuma-trust.jp 090-2234-5610 富沢まで 

メルマガ会員 大募集！ 

正会員、里山農教室受講者も募集中 
 

NPO法人 手賀沼トラスト 
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