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① 高速バス  

（予約： Ｔｅｌ：0265-83-0007（中央道高速バス駒ケ根バスターミナル）がスムーズです） 

 高速バス 大阪（梅田）から約５時間：宮田にて下車。徒歩約 10 分。 

お問合せ：阪急バス予約センター ：TEL：06-6866-3147 FAX：06-6866-3192 

HP：https://www.hankyubus.co.jp/highway/route/info/highway07.php 

 高速バス 名古屋（名鉄バスセンター）から約３時間：宮田にて下車。徒歩約 10 分。 

（宮田にて下車してください。中央道宮田下車ではありません。） 

お問合せ：名鉄バス予約センター： TEL：052-582-0489 FAX：052-582-0498 

HP：http://www.meitetsu-bus.co.jp/express/ina/ 

 高速バス 東京（新宿西口バスターミナル）から約 4 時間。宮田にて下車。徒歩約 10 分。 

お問合せ：京王バス予約センター： TEL：03-5376-2222 

HP：https://www.highwaybus.com/gp/reservation/rsvPlanList?lineId=130 

② JR 

JR 飯田線 宮田駅下車、宮田村民会館を目指して約 10 分 
 
③ お車で 

自動車 中央自動車道・駒ケ根インター下車、国道 153 号を伊那方面に約 10 分程走る。 

大阪から 4.5 時間、名古屋から約 2.5 時間、東京から約 3.5 時間。 
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