
議案第１号 

平成 25 年度 事業報告 
【目的】 

 障がいのある方に対し、個人の意向を尊重しながら、多様で総合的な援助を提供し、

地域社会においても自立した生活を営むことができるよう支援することを目的とす

る。 

 

【開所日】 

月曜～金曜日  午前９時～午後４時 土・日・祭日は休日とする。 

＊ 休日に行事が行なわれた場合は代休をとることがある。 

休業日  8 月 12 日（月）～16 日（金） 

 12 月 28 日（日）～翌年 1 月 5 日（日） 

【事業】 

1） 創作的活動 

フラワーアレンジ・音楽・書道・パソコン 

 

2） 生産活動 

クッキー作り・内職・マット編み・EM ボカシ作り 

資源回収（古新聞・古雑誌・アルミ缶） 

 

3） 社会との交流活動 

バザー（福祉まつり・手づくり音楽会舞台参加・東松山、川島特別支援学校） 

フレサよしみ喫茶コーナーにてクッキー販売依頼 

荒川荘での販売依頼・施設体験実習受入れ・施設見学受入れ 

 

4） 日中支援活動 

外出  （散歩・買物・巡回バス利用・花見） 

親睦  （朝の会・帰りの会・誕生日会・など） 

生活訓練 （朝、帰りの清掃・手洗い・食器洗い・テーブルふき 

      ゴミ分別・トイレ掃除・乗降車の利用 など） 

健康診断  デイキャンプ  クリスマス会 

就労支援相談 

 

【日課】 
9：00 ９：2０    １０:３０      1２：００   １３：３０      １５：３０   １６：0０ 

      
      通所 朝の会 ラジオ体操      昼食・休憩       帰りの会 清掃 退所 

清掃     休憩（水分補給）                              

 

平成 25 年度事業報告 
1.事業の成果  

趣味の講師 ボランティア 

書道   舟橋 みどり先生 東松山むさしﾛｰﾀﾘｰｸﾗﾌﾞ 担当 中村 善博さん 

ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞ 斉藤 真理子先生 野ぎくの会 代表 新井 裕子さん 

音楽   横田 淑子 先生 クッキー作り 石曽根 ヨシ さん 

ﾊﾟｿｺﾝ   大久保 憲子(職員)  



 法人設立 7 年目、正会員 16 名、賛助会員 165 名の登録のうち 72 名の方より寄付

のご協力がありました。 

 吉見町より平成 22 年 4 月 1 日より委託を受け吉見町地域活動支援センター事業と

して 4 年目の活動を行い、14 名の利用登録者により利用されました。 

 一人一人の方の日中の過ごし方は目的が違いますが、「地域でどう暮らしたいか」

を利用者様ご本人やご家族と相談しながら、その人らしく生活できるよう支援させて
いただきました。 
 

 毎日の生活の中での小さな体調の変化や気持ちの変化にいち早く気づき、理解し、
どのように対応していくかを、検討して支援していくことで、表情が明るくなり自分

の意見を言えるようになりました。何より『ひばりに行きたい』と思っていただける
ことがとてもうれしく思います。 

 将来共同生活の中へ入っても戸惑うことなく、過ごせるような準備として、人との
関わり方を身につけていただけるように、けじめをつけたり、リズムを作りながらこ

だわりが減るよう取り組み、それぞれの方が落ち着いてすごせる日が増えてきました。 

 「自分のことは自分でやろう。」という取り組みも、それぞれの段階で進み、持ち

物の管理や食器洗い、そうじや挨拶と個々の成果が見られました。 

 毎日の積み重ね、あるいはちょっとした「声がけ」で利用者さん自身が考えたり、

自信を持つことで積極的な行動がとれたり、また行動を起こす前に踏みとどまって考
えることが出来るようになりました。 
 
 創作的活動でも、毎月少しずつの積み重ねで、フラワーアレンジでは、協調性と花

材をハサミで切ること、花を生けることでは自信がつき、書道では、しっかりお手本
を見ることで集中力も身につきました。筆の運びに力強さも感じられます。作品は町

内文化祭や人権フェスティバルへの作品展示の協力依頼を受け、今年もたくさんの
方々に見ていただきました。音楽では、楽しいことを中心にご指導いただき「手づく

り音楽会」での舞台発表へと練習を重ねてきましたが前日の大雪のため舞台参加は辞
退せざるを得ませんでした。とても残念でした。 
 
 生産活動では、今年もクッキーの売り上げが一番で、毎月の売り上げが安定しまし

た。フレサよしみでの販売をはじめ窓口でのご購入者が増えた結果だと思われます。
作業の中でクッキーの計量を昨年から取り組んだ方も今では安心して任せられるま

でに成長されました。 

 また、ひばりの定番のマットでは、色の組み合わせのセンスのよさで大小のサイズ

共に昨年同様にお買い求めいただきました。前年は小マットの大口注文がありました
が今年度は大口注文がなくても幅広く多くの方に買っていただき、良さを再確認でき

ました。 
 

 資源回収では、今年度も一ツ木地区・和名地区の皆さんからのご協力が大きな力と

なり、役場や荒川荘、また個人宅からのご協力もたくさんありました。直接ひばりへ
運び込んでくれる方も増えました。 

 利用者さんが毎日の積み重ねでこれまで出来なかったことが、少しずつ出来るよう
になっていくこと、自分の言いたいことが少しずつ表現できるようになってきたこと

が職員にとっても何よりの喜びであり、自立に向けての一歩をそれぞれが歩みはじめ
ていると感じられます。 

 
事業の実施に関する事項（平成 25 年 4 月 1 日 ～ 平成 26 年 3 月 31 日） 

定 款 の 

事 業 名 
事 業 内 容 

実施 

日時 

実施 

場所 

従事

者の

人数 

受益対象者の 

範囲 人数 



創 

作 

的 

活 

動 

花に親しみ、作品を作り

上げる 

フラワーアレンジ 

毎月１回 施設内 ６名 利用者 14 名 

心を落ち着かせ、集中力

を高める 

書道 

毎月１回 施設内 ６名 利用者 14 名 

歌や踊り演奏を楽しむ 

音楽 
毎月１回 施設内 ６名 利用者 14 名 

遊びながら楽しむ 

パソコン 
毎月１回 施設内 ６名 利用者 14 名 

生 

産 
活 

動 

“おいしいクッキー” 

を作る作業 
随時 施設内 ６名 利用者 14 名 

集中力・意欲を育てる 

ための内職 
随時 施設内 ６名 利用者 14 名 

布の端切れを使い 

マットを編む作業 
随時 施設内 ６名 利用者 14 名 

アルミ缶回収 

24 回 
一ツ木

地区 
６名 利用者 14 名 

24 回 
和名 

地区 
6 名 利用者 14 名 

6 回 役場 6 名 利用者 14 名 

5 回 
前山団

地有志 
6 名 利用者 14 名 

6 回 荒川荘 6 名 利用者 14 名 

4 回 個人宅 6 名 利用者 14 名 

古新聞古雑誌の回収 
5 回 

役場 

個人宅 
6 名 利用者 14 名 

生ごみを堆肥にかえる 

ＥＭボカシの製造 

4/10.11.26 

5/16 

8/26.27 

9/12.13 

10/11.21 

12/25 

1/8.28 

2/3 

施設内 ６名 利用者 14 名 

生ごみを堆肥にかえる 

ＥＭボカシの販売 開所全日 施設内 ６名 来所者 

延べ

120

名 

福祉まつり 

 授産品販売・ﾊﾞｻﾞｰ 
１１月 3 日 

ふれあい 

広場 
６名 

利用者

吉見地

区住人 

500

名 

生 

産 

活 

動 

吉見まつり  

文化祭作品展示 

（書道・手芸） 

11 月 3 日 

フレサ 

よしみ 

(ｽｶｲﾎｰﾙ) 

6 名 利用者 14 名 

比企郡市 

人権フェスティバル 

作品展示（書道・手芸） 

11 月 16 日 

小川町 

リリック

おがわ 

6 名 利用者 14 名 



社 

会 

と 

の 

交 

流 

事 

業 

催し物 

ひばりまつり 模擬店 

ゲーム 

５月 11 日 

施設内
福祉会館内

  

6 名 

利用者 

出演者 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 

来場者 

150

名 

東松山特別支援学校 

      夏祭り 
7 月 19 日 

東松山特別 

支援学校内 
6 名 

 

3 名 
(卒業生) 

東松山特別支援学校 

まつぼっくり祭 
10 月 26 日 〃 2 名 利用者 

3 名 
(卒業生) 

東松山特別支援学校 

     進路フェア 
11 月 21 日 〃  

 
 

東松山特別支援学校実習

生受入 高等部 3 年１名 

６月 10～21 日 
9 月 24 日～

10 月 4 日 

施設内 6 名  14 名 

川島ひばりが丘特別支援

学校サマースクール 
7 月 27 日 

川島特別

支援学校内 
6 名 利用者 

1 名 
(卒業生) 

川島ひばりが丘特別支援

学校  ひばり祭バザー 
11 月 16 日 

川島特別

支援学校内 
6 名 利用者 

1 名 
(卒業生) 

「第 30 回みんな仲間だ

手づくり音楽会」 

大雪のため不参加 

平成 26 年 

2 月 9 日 

東松山 

市民文化 

センター 

 
近隣住

民・施設 

関係者 

500名 

荒川荘での販売依頼 随時 荒川荘 6 名 吉見町民  

ひゃくあな祭り 11 月 14 日 吉見百穴 6 名 利用者 14 名 

配 食 利 用 者 さ ん へ 

クッキープレゼント 

10月9日～

16 日 
社協 6 名 

配食 

利用者 
43 名 

日 
中 

支 

援 

活 

動 

散歩 5 回 草取り 6 回 

買物 13 回 お花見 4 回 

(桜・菖蒲・ｺｽﾓｽ・ﾎﾟﾋﾟｰ） 

巡回バス利用 1 回 

お た の し み  1 4 回 

随時 

 

施設周辺 

  他 
6 名 利用者 14 名 

親睦 

 朝の会・帰りの会 

    誕生日会 11 回 

毎日 

随時 

 

施設内 6 名 利用者 14 名 

生活訓練 

朝・帰りの清掃・トイレ

清掃・手洗い 食器洗い 

テーブル拭き、花壇の手

入れ、通所支援 

毎日 

随時 

 

施設内 6 名 利用者 14 名 

 

 

 

日 

中 

支 

援 

活 

動 

健康診断 8/20.21.22 

28.29. 

11/5 
森田医院 6 名 利用者 11 名 

デイキャンプ ８月 9 日 施設内 6 名 利用者 13 名 

クリスマス会 12 月 14 日 施設内   14 名 

防災訓練（社協合同） 

（通報・避難・消火） 

9 月 26 日 

2 月 26 日 

施設内 

駐車場 
6 名 利用者 14 名 

就労支援活動 個別相談 4/23･24･ 施設内 1 名 利用者 1 名 



（就労支援）（18 回） 

 

25･26 

5/1･10･15 

16･21･23 

24・28･30 

6/4･7･ 

10/28･31･

11/8 

進路相談  （8 回） 

4/30. 

5/7.20 

6/5 

ﾊﾛｰﾜｰｸ 1 名 利用者 1 名 

5/8.31 ZAC 1 名 利用者 1 名 

5/9.27 福祉ｴﾘｱ 1 名 利用者 1 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


