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    令和６年度 事 業 報 告 

令和６年４月１日から令和７年３月３１日まで 

特定非営利活動法人メロディハウス    

 

Ⅰ．障害福祉サービス事業 

１．開園の状況 

（１）開園日 

  ・ハーモニー（生活介護）  ２７２日 

     ・ひまわり （放課後等デイサービス）         ２８７日 

  

（２）休園日 

 ・ハーモニー（生活介護） 日曜日・祝日 

     ・ひまわり （放課後等デイサービス） 日曜日・祝日            

 ・日中一時支援事業 日曜日・祝日  

    お盆休み    ８月１３日～８月１６日 

       年末年始休み  １２月２９日～１月 ３日 

  

（３）サービス提供時間 

・ハーモニー（生活介護） ９：００～１６：１５          

・ひまわり （放課後等デイサービス事業）  

 月曜日～金曜日（放課後）  １１：００～１８：００ 

  土曜日及び長期休暇 ９：００～１７：００ 

 ・日中一時支援  月曜日～金曜日 ７：３０～１９：３０ 

  土曜日及び長期休暇 ９：００～１７：００  

 

２．活動内容 

（１）ハーモニー（生活介護） 

 ６年度は、農工班ではメロディハウスのことを知っていただき、育てた季節の野菜を少しでも多

くの（近隣住民の）みなさまに食べていただきたく、無人販売所を作り、少量ではあるが販売をは

じめた。創作班は創作活動に力を入れ、季節を感じられるモチーフの壁面や天井飾りを作成する中

で、情緒面の安定や指先の機能向上を図り、また、体操（バルーン、棒など）で身体面での機能向

上を目指した。 

土曜日の営業日を増やし送迎も行うことでより多くの利用者様に平日プログラムとは違う余暇支

援の充実をはかった。 

 

【活動班の活動内容】 

農工班 

    ・屋外作業：季節の野菜作り・販売、竹林や畑、園庭の整備 
    ・屋内作業：座金の組み立て、袋の分別作業 
    ・個別課題：定期的に時間を設け、それぞれの課題に応じた学習や制作活動などを行った。 
    ・体力作り：ウォーキングや軽運動を行い、体力維持、増進をはかった。 
    ・園外活動：買い物学習などで、作業で必要な道具や昼食を購入にホームセンターやスーパーに 
          出かけた。 
 

創作班 
・日常生活動作の向上：日課の中で、毎日繰り返す事でＡＤＬの定着をはかった。 

    ・体力作り：毎日、散歩や軽運動、体操などを行い、体力の維持・向上をはかった。 
    ・個別課題：本人の力やペースに合わせて個別の課題を設定し取り組んだ。 
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    ・作業：園芸として草花を種から育て、毎日水をかけ世話をしたり、ビニールの分別作業を 
行うことで責任感や達成感を持つことができるように働きかけた。 

・創作活動：毎月季節を感じる壁面や天井飾りの制作を通して、指先の機能訓練を行いながら、季
節感を感じ、注意力を養い、さらに、利用者同士や職員とのコミュニケーションをとる時
間として楽しく行うことを心がけた。 

 

【余暇活動・文化活動】月に１回のお茶教室、月に２～４回の音楽教室、月に１回のレクリエーション
を引き続き実施 また、土曜日の余暇支援を充実させた。 

    （レクリエーション） 

４月 こいのぼり制作             ５月 こいのぼり集会  いちご狩り  

６月 日帰り家族旅行             ７月 七夕集会             

８月 家族活動参加（音楽教室、ブルーベリー摘み）  ９月 茨城県障害者スポーツ大会参加  

９月 十五夜                １０月 サツマイモ掘り  ハロウィン     

１１月 音楽発表会（石岡市 ふれあいの里にて）   

１２月 家族活動参加（里芋収穫）  クリスマスレクリエーション 

１月 新年会 二十歳のお祝い会        ２月 節分  ひな祭り制作 

       ３月 決起集会 

    （土曜日余暇支援） 

外出：茨城県フラワーパーク、近隣公園（かすみがうら市、石岡市、行方市）、茨城空港・そらら、

ファミリーレストラン、福祉にっこり祭り、ケーナコンサート、志筑のどんど焼き、チャレン

ジアートフェスティバル（つくば）、昼食購入など 

 調理：やきそば、パンケーキ、焼うどん、ミニパフェ、かき氷、ハンバーガー、芋煮会、豚汁など 

    （その他） 

絵画展展示（古河市 ４～５月） 

グループ買い物学習（５・６・１０・３月実施）  

部門間（全体）行事（８月七夕写真撮影会、かき氷 １２月クリスマスイベント １月初詣） 

退所利用者の「門出を祝う会」 

       防災訓練（４・８月） 

 

【健康相談など】毎月、看護師によるバイタルチェックや健康についての相談をした。 

    （必要に応じて、看護師からご家族へのアドバイスなどいただいた） 

また、１１月に嘱託医による健康診断を実施 

 

【その他】本人・ご家族と定期的に面談を行った。また、希望により本人・ご家族と随時面談を行っ

た。 

本人やご家族の将来のことや現在の困っている事に関して、関係機関と連絡調整、相談をし

たり、担当者会議などにも参加した。 

職員間の情報共有、技術向上、知識伝達のため、月に１回は会議を行いその中で研修を実施 

外部の研修にも積極的に参加した。 

 

（２）ひまわり（放課後等デイサービス）【学齢期】 

【活動内容】 

１）本人支援 

○個別活動：令和６年度から５領域のなかで本人の発達支援に合わせた個別支援計画を

作成しそれに沿った支援の下「分かった」「できた」という感覚が持てるよう工夫した。 

 送迎サービスでは乗車する児童の人数や利用児に応じて添乗する職員の動向や利用児応

じて配車など行い、車内でも安全が確保できるよう対応した。 

 定期的にケース検討会を実施し、ケースについての課題や支援の手立て、最近の様子等

を話し合い確認し、スタッフ間での情報共有を行いより適切な支援ができるように努め

た。 
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○創作活動：季節ごとの製作や自分達で野菜を育てて収穫し、おやつ作りでパフェのト

ッピングを自分で選ぶなど楽しみながら食育活動をとおして季節や自然との触れ合いを

大切にして豊かな感性や創造性が育まれるように支援した。 

２）家族支援 

 ○９月に親子遠足を実施、また３月には保護者会を開催し親同士のつながりの場を設け

ることができた。 

 ○個別面談を行い児童の現状と課題について保護者と共有し、今後の利用について確認

した。 

 ○相談支援：お迎え時の申し送りなど必要に応じて行った。 

３）地域支援 

 ○１１月にメロディ秋祭りを開催し、地域の方々との交流をはかった。 

 ○関係機関との連携：担当者会議に出席し保護者、学校、事業所と支援に必要な情報の

共有と適切な支援、対応の確認をし、連携をとることができた。 

【年間行事】 

４月 １日 園外活動（茨城空港） ４月 ２日 おにぎり作り 

４月     制作（こいのぼり） ４月 ５日 避難訓練 

５月１５日 創作活動（ﾄﾏﾄ・ﾅｽ・ﾋﾟｰﾏﾝ苗植え） ６月２７日 避難訓練（地震想定） 

７月 １日 制作（七夕飾り）  

７月２２日２４日２６日３０日 おやつ作り(パフェ、カナッペ) 

８月 １日 おにぎり作り ８月   合同七夕イベント 

８月１９日２０日２１日２２日２３日 体験学習（買い物、映画鑑賞） 

８月１９日 防犯訓練（土浦警察署ご協力） ８月２７日 避難訓練（火災想定）通報訓練 

９月２８日 親子遠足（栃木県おもちゃ博物館）  １０月２８日 園外活動（笠間中央公園） 

 １０月３０日 ハロウィン（仮装、写真撮影） １１月 ７日 園外活動（歩崎公園） 

 １１月１３日 園外活動（国府公園） １１月１６日 メロディ秋祭り 

 １２月２３日 クリスマス会 １２月２４日 合同クリスマス会 

 １２月２７日 園外活動（国府公園）    

 １月 ６日 合同初詣（神立天録稲荷神社） １月 ７日 園外活動（柏原運動公園） 

１月  制作（鬼のお面） ２月 ３日 豆まき 

２月２７日 昼食会（支援学校児童・生徒）、卒業を祝う会（高等部３年生） 

・ひまわり（職員）会議 （毎月） 

・ケース検討会     （毎月） 

 

（３）日中一時支援事業 

家族の就労支援等を目的として、利用者・児の日中及びサービス提供時間外の活動の場

所を確保した。 

 

３．利用人数（各サービスの延べ利用人数は別紙のとおり） 

在籍利用者数（令和６年３月現在） ハーモニー １９名 

                     放課後等デイサービス   ４１名 

 

Ⅱ.児童クラブ（放課後児童健全育成事業）（かすみがうら市補助事業） 

開設の状況 

（１）開設日    ２５１日     ※土曜日は月に１日開設 

（２）休業日 

日曜日・祭日 

お盆休暇     ８月１３日～８月１６日 

年末年始休暇 １２月２９日～  １月３日 

（３）開設時間     

学校登校日 下校時 ～１９：３０ 
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土曜日   ８：００～１７：００ 

学校休日  ７：００～１９：３０ 

 

【活動内容】 

 メロディハウス児童クラブは、保護者が就労などにより昼間家庭にいない児童を対象に、安全、安

心な放課後の居場所を提供しつつ、地域及び関係機関との連携を図りながら、学習支援や異年齢児と

の交流活動、自然とのふれあいなどを通し豊かな心をはぐくむことを目的として活動してる。 

 法人内に障害児通所支援事業所「ひまわり」を併設していることから、障害児の放課後等デイサー

ビスと児童クラブを併用している児童が６名、他の放課後デイサービス事業所を併用している児童３

名、また、通級指導教室利用の児童３名がおり、専門知識をもった職員を配置し、児童に合わせたき

め細かな支援を提供した。 

学習については、一日の中で学習の時間を設け、学校の宿題やその他教材を用いて自主的・計画的

に取り組んだ。とくに学習に困難をかかえている児童には専門知識のある職員が個別に指導した。 

 ６年度は様々なことを体験する機会を多く持ちたいと考え、園外での活動（遠足、ハイキング、買

物学習など）を行った。特に８月２３日に園庭で実施した「児童クラブ真夏の運動会」は児童が自主

的に企画、運営を行い、暑さの中でも楽しく充実した時間を過ごす事ができた。 

【年間行事】  
 ４月 ５日 避難訓練（避難訓練事前学習） ４月３０日 歩崎公園 

 ５月２７日  いちご狩り（竹村いちご園）（放課後） ６月２７日 避難訓練（地震想定） 

 ７月２５日 買物学習（おやつを買いにﾖｰｸﾍﾞﾆﾏﾙ） ７月２６日 調理実習（おにぎらず） 

 ７月３０日 遠足（かすみがうら市金剛寺写仏体験・市歴史博物館） 

 ８ 月５日 買物学習（お弁当を買いにトライアル）水あそび（園庭） 

 ８月 ８日 七夕まつり（かき氷提供） ８月１９日 防犯訓練（土浦警察署生活安全課協力） 

 ８月２０日 水あそび（園庭） ８月２３日 真夏の運動会（児童企画・園庭） 

 ８月２７日 避難訓練・通報訓練（火災想定・竹林避難） 

  ８月２８日 買物学習（おやつを買いにすずまり） 

  １０月２８日 ハロウィンパーティー 

  １１月 ２日 ハーモニー音楽発表会鑑賞（石岡ふれあいの里ひまわりの館） 

  １１月１３日 園外活動 （常陸風土記の丘） １１月１６日 メロディ秋祭り（保護者、地域交流） 

  １１月１９日 さといも掘り体験（メロディ農園） １２月２４日 合同クリスマス会 

  １月 ６日 初詣（徒歩）（天録稲荷神社） ３月１４日 令和７年度保護者説明会 

  ３月２４日 卒業・進級を祝う会  

  ３月２５日 避難訓練・通報訓練（火災想定・竹林避難） 

  ３月２６日 園外活動（雪入ハイキング） ３月２８日 買物学習（おやつを買いにすずまり） 

   

茶道教室 １回／月 （５月～３月） 

 

【月別初日在籍児童数(登録児童数)および月別開設日数 ＊（）内数字は障がい児童数】 
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令和６年度開設日数  年間開設日  ２５１日 

    4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

 22 日 22 日 21 日 23 日 18 日 20 日 23 日 21 日 21 日 

日 

20 日 19 日 21 日 

 

 

Ⅲ.避難訓練・実施行事等 

１．避難訓練等 ４月 ５日 地震速報を利用した避難訓練 

 ６月２６日 地震対応訓練（ハーモニー） 

 ２７日 同上   （ひまわり・児童クラブ） 

 ７月 ５日 消防設備点検（かすみがうら市消防署提出） 

 ８月１９日 防犯訓練（土浦警察署 生活安全課ご指導） 

 ８月２７日 避難訓練・通報訓練 火災想定（全部門） 

 ３月２５日 避難訓練・通報訓練 火災想定（全部門） 

 

２．実施行事   ７月     七夕まつり（各部門七夕飾り制作） 

 １１月１６日 メロディ秋祭り 

１２月 玄関前にクリスマス顔出しパネルを展示（ライティング、写真撮影）  

 １２月 ７日 渡辺大輔＆智詠 ケーナコンサート（千代田コミュニティセンター） 

 １２月２４日 合同クリスマス会（全部門）         

 １月 ６日 初詣（全部門）徒歩にて天禄稲荷神社 

  

３．研修参加  

 ・令和６年度障害福祉サービス事業所等管理者研修 １名参加 

 ・労務リスクマネジメント研修 １名参加 

 ・地域福祉推進セミナー １名参加 

 ・成年後見人制度セミナー １名参加 

 ・茨城県知的障害者相談員研修（２回）１名参加 

・サービス管理責任者更新研修 １名参加 

・サービス管理責任者基礎研修 １名参加 

・強度行動障害支援者養成研修（基礎研修）２名参加 

・社会福祉施設等新任職員研修 ２名参加 

・記録の書き方研修 １名参加 

・発達障害研修（子ども基礎編） １名参加 

・発達障害研修（子ども支援編） １名参加 

・障害者虐待防止・権利擁護研修 ２名参加 

・発達障害支援セミナー（意思決定支援） １名参加 

・強度行動障害（発達障害）支援セミナー １名参加 

・発達障害支援員育成研修（強度行動障害支援） ２名参加 

・令和６年茨城県放課後児童支援員資質向上研修  ５名参加 

中堅者研修  保護者支援・学校との連携～虐待防止のための関係機関との連携（２名） 

 育成支援の評価～自己評価・利用評価（１名） 

   「応用行動分析学」から子どもの支援力をつける（２名） 

 〇事業所内研修（子育て科学アクシス出張ワーク） 

 ６月１９日 「事例検討会（障害のある児童）」 

 ９月１１日 「支援級の子どもたちの進路先」 
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Ⅳ.事業所内における事故・ヒヤリハット・苦情・相談等の件数報告 

毎月の部門長会議において各部門において報告書を作成、情報共有 

事故 ８件 ハーモニー２件  消火器噴射、ガラス破損 

放課後ﾃデイ４件  後頭部打撲（職員・受診）、怪我（受診）、 

         送迎車ドア損傷（職員）、壁破損 

児童クラブ２件  打撲（受診）、打撲（足指不全骨折・受診）  

ヒヤリハッ

ト 

３３件 ハーモニー１４件 他害、転倒、器物破損、迷惑行為など 

放課後デイ１６件 他害、器物破損、逃走、不適応行動など 

児童クラブ ３件 器物破損、他害 

苦情・相談 ２件 事業所前道路の一方通行に関する内部ルールの周知徹底（交通安全） 

子ども同士のトラブルについて保護者から報告 

 令和６年度は病院を受診する事故が４件発生。 

同様の事故やヒヤリハットが繰り返されないよう、再発防止に努めてまいります。 

 

Ⅴ.その他  

１．理事会・総会 

 ５月１８日 第１回理事会  

  令和６年度通常総会 

 １１月２６日 第２回理事会 

 ３月２１日 第３回理事会 

２．委員会活動 

 ・虐待防止委員会 １回開催 

 ・安全委員会 安全計画の共有 

 ・行事実行委員会 １１回開催 

３．顕彰（第４回かすみがうら市福祉大会） 

 かすみがうら市社会福祉協議会会長表彰  豊崎恵美子 坪井明子 

４．理事・委員 委嘱 

 渡邉理事長 かすみがうら市国民保護協議会 委員 

   かすみがうら市防災会議 委員 

   かすみがうら市都市計画審議会 委員 

 根目沢施設長 かすみがうら市社会福祉協議会 評議員 

  かすみがうら市地域自立支援協議会・障害者差別解消地域協議会 会長 

  かすみがうら市成年後見制度利用促進協議会 委員 

  かすみがうら市手をつなぐ育成会 会長 

  いばらき障害者生活サポート協会 副理事長 

  茨城県パラスポーツ指導者協議会 理事 

  かすみがうら市知的障害者 相談員 

  かすみがうら市地域ケアシステムケース検討会議員 

５．その他 

（１）寄付等  

・ハーモニー親の会様 ハーモニー消耗品・事務用品の購入費として１８，０００円 

・その他、利用者のご家族様や職員からトイレットペーパー、タオルなど多数を寄付し

ていただきました。 

・１２月７日ケーナコンサートは民生委員竹村様のご協力をいただきました。 

（２）日本財団自動販売機 （日本財団へ寄付） 

 令和６年度寄付金 ７，９４０円（１本につき１０円が寄付金となります） 

 （Ｒ６.３月～Ｒ７.２月） 


