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特定非営利活動法人キープ・ママ・スマイリング 

 
１ 事業の成果 
 平成 30 年度も引き続き、病児を抱える母親支援を目的としたファミリーハウスでの夕食作りボランテ
ィア「ミールプログラム」を毎月、聖路加国際病院小児病棟で付き添い入院をする母親へのランチ差し入
れ「ミールサポート」は隔月で実施。8 月には発達障害のある子ども・大人向けヘアサロン情報提供ウェ
ブサイト「ゆっくりさんのヘアサロンサーチ」を開設。全国の小児病棟にて付き添う家族に食事を提供す
る「ミール de スマイリング」プロジェクトを開始し、日本財団の助成金を得て、第一弾商品を開発し, 
2019 年度のイベント開催の準備を開始した。 
 
２ 事業の実施に関する事項 
（１）特定非営利活動に係る事業              （事業費の総費用【4,122】千円） 

定款に記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 従事者 
人数 

受益 
対象者 
範囲 

受益 
対象者 
人数 

事業費 
（千円） 

(1)妊娠に関する情報
発信および支援事業、

普及啓発活動 

平成 30 年度は活動実

績なし 
     ０ 

(2)出産に関する情報

発信および支援事業、
普及啓発活動 

平成 30 年度は活動実
績なし 

     ０ 

(3)女性の健康に関す

る情報発信および支
援事業、普及啓発活動 

平成 30 年度は活動実
績なし 

     ０ 

(4)子育てに関する情
報発信および支援事

業、普及啓発活動 

①ファミリーハウス

滞在家族への食提供
（ミールプログラ

ム） 

②小児病棟付き添い
中家族への食提供

（ミールサポート） 

③病児ママ・発達障
がい児ママ向け講演

会・イベント開催 

④発達障がい児向け
ヘアサロン検索ウェ

ブサイト運営 

⑤全国の小児病棟付
き添いママへの食サ

ポート（ミール de ス

マイリング） 

① 毎月１−

３ 回 開
催 

② 奇 数 月

第 ４ 火
曜 

③ 講演会、

イ ベ ン
ト（ママ

フェス）

10 月 13
日 

④ 8月25日

サ ー ビ
ス開始 

⑤ 7 月−3 月 

① マ ク ド

ナ ル ド ハ

ウ ス せ た
がや、②聖

路 加 国 際

病院 
③ 月 島 荘

（ 東 京 都

中央区） 
④ イ ン タ

ー ネ ッ ト

上 
⑤京都 

① 毎回

３−５

名 
② 8 名 

③ 20 名 

④ 2 名 
⑤ 2 名 

① マ ク ド

ナ ル ド ハ
ウ ス せ た

が や 滞 在

者 
② 聖 路 加

国 際 病 院

小 児 病 棟
付 き 添 い

中家族 

③ イ ベ ン
ト参加者 

④ サ イ ト

閲覧者 
⑤ 全 国 の

病児ママ 

①40 名×14回 

②20 名×5回 

③100 名 
④5000 名

(2018/8/25-2019/3/31) 

⑤2018年度は0名（2019
年度より配布開始） 

①−④ 

1,585 
⑤ 

2,537 

(5)その他、この法人

の目的を達するため
に必要な事業 

平成 30 年度は活動実

績なし 
     ０ 

 
（２）その他の事業                    （事業費の総費用【   0】千円） 
定款に記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 従事者 
人数 

事業費 
（千円） 

広告掲載事業 団体ウェブサイトへの広告掲載 

→平成 30 年度は実績なし 
  

 0 
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