平成２６年度事業報告書

　　　　　　　　

　　平成２６年４月１日から平成２７年３月３１日まで
特定非営利活動法人　岡山マインド「こころ」

１、事業の成果
平成２６年度、私たちは以下の事業を行いました。平成２３年度から大きな事業を始め、この４年間で積み重ねた実績はマインドのメンバー各人の役割を束ね合い、平成２６年度の事業に結実しています。この春、公益社団法人日本精神保健福祉連盟からベストプラクティスに選ばれる実践となりましたことは、当事者活動の苦労を引き受けながらもここまで至ったこと、ソーシャルファームの視点から、私たちマインドのみんなで培ってきたことが評価されたことであり、胸を張ってよいものと考えます。
事業規模も４５００万円弱、作業所が補助金事業となり、ビール醸造販売も１０，０００ℓを超え、永久免許の取得もできました。グループホームも町内に１４部屋を構え、今春からは「マインドホーム１」と「サテライト１」の開設にもこぎ着け、「地域移行」に向けての営みも続けています。
平成２６年度は、総じて言えば、「走り抜けた創生期の基盤整備結実前期」と言えると思います。
１　心の｢病｣をかかえた当事者・家族並びに市民への相談事業

　平成２１年度から正式に「テーブルまび」として倉敷市から委託され、本年度も毎月第二日曜の午後１時～３時、真備公民館箭田分館等にてミーティングを行いました。毎回の議事録は倉敷地域自立支援協議会の公式ホームページにアップされ、毎回新しい参加者を迎えながら、当事者を中心にした地域自立支援協議会として継続しています。平成２５年度から設立準備に取りかかった「真備地域活動支援センターⅠ型」の設立もなされ、「テーブルまびみたいなもの（真備地域関係機関・事業所等連絡会）」として高齢者分野の方々とも偶数月の第一木曜日に新たなテーブルを囲んでおります。
２　心の｢病｣をかかえた当事者・家族と市民の交流事業

　本年度は、１１月２３日（日）、２４日（月・祝）に川崎医療福祉大学にて開催された、倉敷地域自立支援協議会主催の「第１０回くらしきフォーラム」の二日目、「特別コンサート　沢知恵　～かかわらなければ～」を共催する形で開催し、当事者の歌、演奏の披露、沢知恵さんと一緒に合唱するなど、約５００名の観客の方々と交流しました。
３　互いに楽になれるような研修・啓発活動事業

　昨年度も当事者による講演・啓発活動は活発に行われました。
　４月４日（金）　　倉敷神経科病院　お花見交流会　　当事者：６名、スタッフ：２名参加
　６月１８日（水）　玉島のてまり会さんから、岡崎さんへ講師依頼
　７月６日（日）　　アドボケーター養成講座　　　当事者：５名、スタッフ：５名参加
　７月１０日（木）　くらしき心ほっとサポーター見学に来所
　８月７日（木）　　倉敷神経科病院　盆踊りに坂本さん参加
　８月３０日（土）　NPO法人岡山高齢者・障害者支援ネットワーク（ネット懇）から見学・交流
　９月３日（水）　　尾道市の「やまと（就労継続支援B型）」から見学・交流
　９月７日（日）　　新田公民館　人権教育講演会講師依頼　　当事者：７名、スタッフ：３名、学生：１名
　９月２４日（水）　倉敷仁風ホスピタルへアドボケーター派遣開始　　当事者：２名、スタッフ：２名参加
　９月２６日（金）　倉敷神経科病院へアドボケーター派遣開始　　　当事者：１名、スタッフ：２名参加

１０月４日（土）　「きちがいの一日」上映会に参加　　当事者：８名　スタッフ：２名参加
１０月１８日（土）　マインド・ひまわり合同講演会（池畝会館）　当事者：７名、スタッフ：２名参加
　１０月２４日（金）　倉敷神経科科病院　「ワイワイ秋祭り」　当事者：５名、スタッフ：３名、学生１名
　１１月６日（木）　　西阿知愛育委員会　こころの健康づくり講座　　当事者：６名、スタッフ：２名参加
　１１月１３日（木）　真備こころの健康づくり講座（大津寄さん物語）　
　１１月２１日（金）　京山中学校　こころの「病気」を学ぶ授業　　当事者：８名、スタッフ：２名参加
　１２月１１日（木）　児島地区こころの健康づくり講座　　　当事者：４名、スタッフ：２名参加
　１２月１９日（金）　倉敷神経科病院　クリスマス会　　　当事者：３名、スタッフ：２名参加
１月１３日（火）　　箭田まちづくり推進協議会主催　こころの健康づくり講座（坂本さんDVD）
　１月２０日（火）～２３日（金）　倉敷市教育委員会　人権講演会　当事者：５名、スタッフ：２名参加
　２月６日（金）　　　ミニこころの健康づくり講座 in 葦高　　　当事者：
　２月１１日（水・祝）　アドボケーター報告会　　　当事者：２名、スタッフ：３名参加
　２月１９日（木）　　倉敷市精神保健医療福祉連絡会（地域移行シンポ）当事者：４名、スタッフ：３名
　２月２１日（土）　　「むかしMattoの町があった」上映会　　　当事者：３名、スタッフ：３名参加

　２月２８日（土）　　川崎医療福祉大学　実習報告会にて講演　　当事者：７名、スタッフ：３名参加
　　　

※：この他にも、倉敷神経科病院さんとの音楽交流会（隔週、３３回目）、倉敷地域自立支援協議会の精神部会への参加、倉敷の当事者部会の設立に向けて、「かけはし会議」へも毎月参加し、出会いを積み上げています。

４　「障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律」による障害福祉サービス、並びに地域生活支援事業に係る事業

≪グループホーム運営事業≫
　　マインドケアホーム・グループホーム事業所として開設し４年目となりました。３月末時点で１４名定員、世話人として当事者スタッフも２名参加し、非常に手厚い関わりが行われています。
≪マインド作業所運営事業≫
４月１日からは、新たに精神障害者小規模作業所「マインド作業所」が補助金対象事業となり、指導員にも当事者が参画し、「自分たちでつくりあげる作業所」として活動を重ねています。「語り部」事業はビール瓶のラベル製作関連作業、コーヒー販売事業、弁当宅配事業とともに作業所の当事者活動事業として位置付けられています。
≪地域移行支援事業≫
　　真備地域活動支援センターⅠ型が１０月１日に開設され、そこからの「地域移行」の機能委託を平成２７年１月から受諾契約しました。倉敷神経科病院を中心に、長期入院の方々の地域移行支援を行っています。
５　地ビール醸造・販売・並びに小売酒販、飲食業等、障害者支援に係る事業
　地ビールの醸造、併設呑み場「Beerまび」の運営も４年目に入り、年間醸造量も１０，１４５ℓまでこぎつけました。次第に口伝で広まっており、さまざまなところから問い合わせが入ってきております。「Beerまび」は毎週週末の金曜日と土曜日の16時から21時までの営業で、現在、１名の当事者フロアスタッフが働かれています。この他、醸造スタッフ、配達スタッフとして当事者が1名づつ働かれています。障害者総合支援法に乗らない独自の事業として、地域に開かれた醸造所・ビアホールを目指しています。
６　その他この法人の目的を達成する事業
　　　　毎月一回、「マインド通信」の発行を継続しています。現在（平成26年3月末）時点で１５３号、発行部数は１３２通となっています。
2、 事業の実施に関する事
①（特定非営利活動に係る事業）

	

	


	事業名
	事業内容
	実施日時
	実施場所
	従事者の人数
	受益対象者の範囲及び人数
	支出額

（千円）

	心の「病」をかかえた当事者・家族並びに市民への相談事業
	「テーブルまび（真備地域自立支援協議会）」を開催する
	毎月第二日曜日

午後1時～3時
	真備公民館、箭田分館にて
	１３名
	各種当事者・家族・一般市民等　　

のべ１９５名
	　　　２７

	
	「テーブルまびみたいなもの」を開催
	偶数月第一木曜日
午後13時半～15時
	町内各事業所持ち回り
	　５名
	町内高齢関係事業所、障害関係事業所職員
　　　１００名
	　　　　０

	心の「病」をかかえた当事者・家族と市民の交流事業
	第10回記念くらしきフォーラム「沢知恵特別コンサート」共催
	平成26年11月24日


	川崎医療福祉大学
宣祐記念講堂
	１５名
	地域住民・関係者
５００名
	　　　　０
マインド作業所の事業とする

	互いに楽になれるような研修・啓発活動事業
	「障がい」当事者による体験発表・講演会等の語り部
	随時


	依頼先


	　　　１５名


	一般市民・当事者・家族

１０００名
	　　　　０
マインド作業所の事業とする

	「障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律」による障害福祉サービス、並びに地域生活支援事業に係る事業
	マインドケアホーム・グループホーム運営事業
	随時

	町内


	スタッフ：8名

当事者スタッフ

：２名
	入居者：１２名


	２２，４３０



	
	マインド作業所運営事業
	10月1日開所、（火）（木）（土）の週三回
	旧事務所
	スタッフ：１名

当事者スタッフ

　　　　：２名
	利用者

のべ１１５０名
	３，５３３

	
	地域移行事業
	随時
	倉敷市内
	スタッフ：１名
	　　　　３名
	　　５９１

	地ビール醸造・販売、並びに小売酒販、飲食業等、障害者自立支援に係る事業
	地ビールの醸造・販売
	随時
	自社工場
	スタッフ：１名

当事者スタッフ

　　　　：１名
	当事者・家族

20名
	５，７６９

	
	酒類等の販売、くらしき三斉市等への出店
	随時
	自社店舗
	スタッフ：2名

当事者スタッフ

：４名
	当事者・家族

20名
	　７，６４８

	
	「Beer」まびの運営
	随時
	自社店舗
	当事者スタッフ

　　　　：３名
	当事者・家族

20名
	　１，５５４

	その他この法人の目的を達成する事業
	会員・関係機関へ情報発信する

（会報）
	毎月製作・発送する
	事務所
	　　　　７名
	会員各位32名、各関係機関等
	　　　９０


