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～ 地域と共に 

       一人ひとりの思いを大切に ～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅰ．Ⅰ．Ⅰ．Ⅰ．地域とともに歩み、支え合い、助け合う地域福祉地域とともに歩み、支え合い、助け合う地域福祉地域とともに歩み、支え合い、助け合う地域福祉地域とともに歩み、支え合い、助け合う地域福祉ををををめざしますめざしますめざしますめざします    

ⅢⅢⅢⅢ．笑顔と思いやりの心、責任と誇りを持ちより高い目標に向か．笑顔と思いやりの心、責任と誇りを持ちより高い目標に向か．笑顔と思いやりの心、責任と誇りを持ちより高い目標に向か．笑顔と思いやりの心、責任と誇りを持ちより高い目標に向かいいいい惜しみない努力惜しみない努力惜しみない努力惜しみない努力ををををしますしますしますします    

①配食弁当 

②居酒屋 

⑤健康教室 

③出張デイサービス 

④ゆめサロン 

②職員研修 

①職員大会 

地域交流スペースで実

施している喫茶を開放 

高齢者を対象に自宅へお弁当

を届けるサービス 

元気で自立した生活を送り介護認定を受け

ていない 70 歳以上の方に健康教室を実施 

地域との交流を目的に開催 

公民館において体操、調理実習、介護教室を開催 

職員としての意識の高揚と連帯感の醸成のため職員大会を開催 

永年勤続表彰や交流会が行われる 

総合的な資質能力向上

を目的に、管理職研修、

リーダー研修、部署別

研修、他法人との合同

研修など実施 

わたしたちは 

わたしたちは 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ⅡⅡⅡⅡ．一人ひとりの尊厳を大切に、自分らしいくらしの実現に．一人ひとりの尊厳を大切に、自分らしいくらしの実現に．一人ひとりの尊厳を大切に、自分らしいくらしの実現に．一人ひとりの尊厳を大切に、自分らしいくらしの実現に向け支援します向け支援します向け支援します向け支援します    

②いきいきクラブ活動 

③季節の行事 

①わくわくゆめランチ 

③福利厚生 

利用者の希望メニューを取り入れた楽しみある

食事の提供 

ゲートボール、民舞、陶芸、生け花、料

理、園芸、書道、歌声、卓球など利用者

が楽しめるクラブ活動を提供 

腰痛予防対策、メンタルヘルス対策「こころの相談室」、職員旅行 

職員スポーツ交流会、職員サークル活動支援など 

花見、七夕、運動会、まゆ玉作り、節分

など季節の行事やバスハイク、社会見学

などの外出行事を実施 

わたしたちは 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

施 設 紹 介 

養護老人養護老人養護老人養護老人ホームホームホームホーム松本市立松風園松本市立松風園松本市立松風園松本市立松風園    

（松本市入山辺 1509-1） 

℡0263-37-1149 

ゆめのゆめのゆめのゆめの里新村宅幼老所里新村宅幼老所里新村宅幼老所里新村宅幼老所    

（松本市新村 3296-1） 

℡0263-40-3458 

ゆめのゆめのゆめのゆめの里朝日里朝日里朝日里朝日（東筑摩郡

朝日村古見 2422-3） 

○○○○特別養護老人特別養護老人特別養護老人特別養護老人ホームホームホームホーム    

℡0263-99-5066 

○○○○宅老所宅老所宅老所宅老所    

℡0263-99-5069 

ゆめのゆめのゆめのゆめの里里里里ヘルパーステーションヘルパーステーションヘルパーステーションヘルパーステーション

（松本市南松本 1-2-16） 

℡0263-26-2260 

グループホームゆめのグループホームゆめのグループホームゆめのグループホームゆめの里入山辺里入山辺里入山辺里入山辺

（松本市入山辺 1453-2） 

℡0263-32-3370 

平成 13 年 JA 松本ハイランドが社会福祉法人松本ハイランドを設立 

 平成 14 年 松本市和田地区に「特別養護老人ホームゆめの里和田」を開設、「デイサービスセン 

ター」「訪問看護ステーション」「居宅介護支援事業所」を併設し事業開始 

 平成 17 年 松本市新村地区に「ゆめの里新村宅幼老所」開所 

 平成 20 年 松本市から「養護老人ホーム松本市立松風園」管理運営を受託 

 平成 21 年 朝日村に「特別養護老人ホームゆめの里朝日」を開設、「ゆめの里朝日宅老所」を 

併設し事業開始 

JA 松本ハイランドから福祉相談センター（訪問介護事業所、居宅介護支援事業所） 

を移管し、「ゆめの里福祉相談センター」として事業開始 

 平成 27 年 松本市入山辺地区に「ゆめの里 入山辺（グループホーム）」を開所 

       ゆめの里福祉相談センター（居宅介護支援事業所）が和田地区に移転し「ゆめの里 

和田福祉相談センター」に、ゆめの里福祉相談センター（訪問介護事業所）が南松 

本地区で「ゆめの里ヘルパーステーション」に名称変更し事業開始 

 平成 28 年 松本市から「松本市河西部西地域包括支援センター」管理運営を受託 

社会福祉法人松本ハイランドのあゆみ 

ゆめのゆめのゆめのゆめの里和田里和田里和田里和田    

（松本市和田 2240-33）） 

○○○○特別養護老人特別養護老人特別養護老人特別養護老人ホームホームホームホーム    

℡0263-40-3377 

○○○○デイサービスセンターデイサービスセンターデイサービスセンターデイサービスセンター    

℡0263-40-3527 

○○○○訪問看護訪問看護訪問看護訪問看護ステーションステーションステーションステーション    

℡0263-40-3526 

ゆめのゆめのゆめのゆめの里和田福祉相談里和田福祉相談里和田福祉相談里和田福祉相談センターセンターセンターセンター    

（松本市和田 2240-9） 

℡0263-88-0013 

松本市河西部西地域包括支援松本市河西部西地域包括支援松本市河西部西地域包括支援松本市河西部西地域包括支援センターセンターセンターセンター（松本市和田 4693-1） 

℡0263-47-0294 


