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平成24年(   )月(   )日(   ) 記入者(      ) 天気(   ) NO，(    )
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	時  間
	童楽寺ホーム日課表　平日(登校日)　■日直(      )

	530
	■起床(龍星)(　　　) ■仏飯(龍星)(　　　)★あいさつ ★洗面 ■朝勤準備(小林)

	545
	★朝勤 ★運動 　●600散歩(      )

	600
	■洗濯物干し(      )(      ) ■庫裏(      )(      )(      ) ■寺院(      )(      )(      )

	625
	★高校生 朝食・片付け・歯磨き ★幼児起床

	650
	★小中学生 朝食歯磨き・朝食片付け (各自) ★高校生 登校 

	720
	★小中学生 登校 ★幼児 朝食歯磨き 　●午前・午後  童楽寺共同作業(      )(      )(      )

	740
	■幼児登園(安・史) ■幼児朝食片付け(      ) ■風呂(      )(      ) 　

	1200
	■昼食配膳準備(全員) ■昼食あいさつ(      ) ■昼食片付け(各自)(      ) (      ) 

	1530
	■洗濯物取り入れ(      )(      )
	童楽寺予定
	出張予定

	1630
	★小学生帰宅 (宿題)
	
	
	
	

	1640
	■幼児送迎(      ) ■散歩(      )
	
	
	
	

	1730
	■風呂スイッチ(      )★入浴順次
	
	
	
	

	1800
	★中学生帰宅(現在なし) 
	童楽寺ホーム日誌　■記入者( 　   )

	1830
	■ゴミ焼却(      )
	

	1900
	★高校生帰宅・入浴
	

	1925
	★夕食準備(全員)
	

	1940
	■児童会議(      ) ■夕食あいさつ(美紀) ■夕食片付け(各自) (　　　)(      )★歯磨き 
■洗濯物たたみ(全員)(      )(      )

	2040
	■小学生(幼児)読書・就寝準備(　　　) ★中高生学習会①

	2130
	■子ども部屋点検(　　　) ■寺院(境内)点検(　　　) ■小学生 トイレ就寝あいさつ(      )

	2230
	★中高生就寝あいさつ　■＝当番制　★＝該当(全員)制　●＝未定事項　 　

	
	●童楽寺スタッフケースケア会議(随時)  ●上記予定外に学習会を実施する場合あり

	
	



平成24年(   )月(   )日(   ) 記入者(      ) 天気(   ) NO，(    )


	時  間
	童楽寺ホーム日課表　土日祝(休校日)　■日直(      )

	630
	■起床(龍)(   ) ■仏飯(龍)(   ) ★あいさつ ★洗面 ■朝勤準備(小・安)●長期休暇中600起床

	645
	★朝勤 ★運動 ※中高生クラブ試合・テスト期間中などにより、大幅な変更の場合あり

	700
	■洗濯物干し(      )(      ) ■庫裏(      )(      )(      ) ■寺院(      )(      )(      )

	830
	★朝食・片付け・歯磨き(各自) 

	845
	■朝食片付け(各自)(      ) ■風呂(      ) ■散歩(      )

	900
	●小中学生 学習会(      )(      ) ●童楽寺共同作業(      )(      )(      )(      )

	1200
	■昼食配膳準備(全員) ■昼食あいさつ(      ) ■昼食片付け(各自)(      )　

	1330
	●小中学生 学習会(      )(      ) ●童楽寺共同作業(      )(      )(      )(      ) 

	1530
	■洗濯物取り入れ(全員 )(      ) 
	童楽寺予定
	出張予定

	1600
	★おやつ●散歩(全員 )(     )(     )
	
	
	
	

	1700
	■風呂スイッチ(      )★入浴順次
	
	
	
	

	1800
	■ゴミ焼却(      )■爪切り(      )
	
	
	
	

	1900
	■夕食配膳準備(全員) 
	
	
	
	

	1910
	■児童会議(      )
■夕食あいさつ(信大)

■夕食片付け(各自) (      ) (      ) 
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	童楽寺ホーム日誌　■記入者( 　  )

	2015
	■小学生(幼児)読書・就寝準備(      ) 

●中高生学習会 ★歯磨き
■洗濯物たたみ(全員)(      )(     )
	

	
	
	

	
	
	

	2130
	■子ども部屋点検(       ) ■寺院(境内)点検(       ) ■小学生 トイレ就寝あいさつ(      )

	2230
	★中高生就寝あいさつ 　■＝当番制　★＝該当(全員)制　●＝未定事項

	
	●童楽寺スタッフケースケア会議(随時) ●上記予定外に学習会を実施する場合あり


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

■全般的なこと

①童楽寺スタッフやボランティアなどの話は聞き入れ、返事は元気よく「はい」と答えましょう。
②日課に沿った規則正しい生活に心がけましょう。

③いじめ・暴力・粗暴行為など、目に余る行為があった場合は、童楽寺スタッフに連絡しましょう。
また、お互いに話し合い、場合によっては厳重に注意します。

④わからないことや困ったことがあれば、童楽寺ホームのスタッフやボランティアなどに相談しましょう。

⑤子どもだけで勝手な判断をして、行動しないようにしましょう。

■行儀・マナーについて

①人の嫌がることを言ったり、嫌がるあだ名で呼んだり、嫌がることをしないようにしましょう。

②机やテーブルの上に足を載せたりしないようにしましょう。

③ポケットに手を入れたまま、だらしのない格好をしないようにしましょう。
④丁寧な言葉づかいに心がけるようにしましょう。

⑤学習時間や食事中には、できるだけトイレに行かないようにしましょう。

■整理整頓について

①物は大切に仲良く使いましょう。

②使った物は、必ず元の場所に戻し、なくさないようにしましょう。

③洗濯物や衣類は、きちんとたたみ片付けましょう。

■清潔・身だしなみについて
①服装を整えましょう。
②靴のかかとを踏まず、きちんと靴を履きましょう。

③おねしょをした場合には、童楽寺スタッフにコッソリと言いましょう。
■食事について

　①行儀よく食事をしましょう。特に姿勢を正して食器を持ちましょう。ひじをついて食事をしないようにしましょう。いすに足を載せたり、足を組んだりして食事をしないようにしましょう。

　②好き嫌いはなるべくなくし、何でも食べるようにしましょう。

