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令和８年度事業計画書 
(令和８年４月１日から令和９年３月 31日まで) 

 

１ 事業実施の方針 

今年度は、障がいのある人が身近な地域で積極的にスポーツ活動に参加できる機会がまだまだ

少ないことから、特別支援学校や公共の体育施設等でのスポーツ教室を定期的に開催するほか、

近年の会員の減少が課題となっているため、スポーツ教室や大会、スタッフ講習会を通じて当協

会事業に理解と関心をもってもらい、新規会員の確保に努めていく。 
また、コロナ感染拡大防止で中断していた「フライングディスク競技記録会」を再開し、一人

でも多くの方が戸外で思いっきりスポーツを楽しみ、他の選手と触れ合う機会の場を設ける。 
併せて、韓国とのスポーツ交流では、昨年度は選手５人、スタッフ４人の計９人が参加し、現

地の方々と交流が深められたことから継続して実施する。 

２ 事業の実施に関する事項(特定非営利活動にかかわる事業) 

事業名 
(定款に記載 
した事業) 

具体的な事業内容 
(A)当該事業の実施日時 
(B)当該事業の実施場所 
(C)従事者の人数 

(D)受益対象者
の範囲 

(E)人数 

①障がい者フライ 

ングディスク大 

会や障がい者ス 

ポーツ教室の開 

催、並びに運営 

協力事業 

・第７回県パラフライングディス 
ク競技記録会の運営 

(A)4 月 29 日(水・祝) 
(B)清水総合運動場 
(C)35 人 

(D)障がい者等 
(E)100 人 

・第 21回県身体障害者フライング 
 ディスク大会の運営協力 

(A)11 月 19 日(木) 
(B)静岡市中央体育館 
(C)50 人 

(D)障がい者等 
(E)100 人 

・第 27 回県わかふじスポーツ大 
 会フライングディスク競技の 
運営 

(A)11 月 22 日(日) 
(B)静岡県草薙総合運動場 
(C)150 人 

(D)障がい者 
(E)500 人
(申込者) 

・スポーツ教室・強化練習会 
（静岡県障害者スポーツ協会委託 
事業） 

(A)年 18 回(4 月～2月) 
(B)特別支援学校他 
(C)延 60 人 

(D)障がい者等 
(E)延 350 人 

・静岡市障がい者スポーツ教室 
 運営協力 

(A)年 15 回(6 月～2月) 
(B)特別支援学校他 
(C)延 80 人 

(D)障がい者等 
(E)延 450 人 

・その他、スポーツ指導 
(A)年 30 回(4 月～3月) 
(B)福祉施設、支援学校他 
(C)延 50 人 

(D)障がい者等 
(E)延 800 人 

・障害者団体が行うフ 
ライングディスク大 
会、教室等への協力 

大会 
(A) 9 月 12 日(土) 
(B)浜松アリーナ 
(C)5 人 

(D)障がい者等 
(E)延 120 人 

教室 

[育成会・身障連・UFO] 
(A)年 15 回(5 月～3月) 
(B)シズウエル・事業団 
(C)延 25 人 

(D)障がい者等 
(E)延 500 人 

②指導者の育成、 

派遣事業 

・指導者派遣 
(A)5 月～2月(10 回) 
(B)静岡北特別支援学校他 
(C)延べ 10 人 

(D)障がい者等 
(E)延べ 200 人 

・スタッフ養成講習会 
(A)4 月 29 日(水・祝) 
(B)清水総合運動場 
(C)35 人 

(D)障がい者等 
(E)150 人 
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事業名 
(定款に記載 
した事業) 

具体的な事業内容 
(A)当該事業の実施日時 
(B)当該事業の実施場所 
(C)従事者の人数 

(D)受益対象者
の範囲 

(E)人数 

③外国における 
 障がい者スポ 
 ーツ交流及び 

支援事業 

・韓国済州市 
フライングディスク大会の 

運営協力 

(A)6 月 18 日(木) 
(B)韓国済州島 
(C)5 人 

(D)障がい者等 
(E)250 人 
 県内選手 5人 
参加予定 

④障がい者福祉 
の増進並びに 
啓発事業 

・広報活動 
広報紙の発行 
ホームページの随時更新 

(A)年 4 回発行 
(6 月・9月･12月･3 月) 

(B)関係機関、会員 
(C)1 人 

(D)関係機関、会
員等 

(E)  

・総合学習等の出前講座 
パラスポーツ体験 

(A)5 月～2月(8 回) 
(B)長田生涯学習センター他 
(C)延べ 15 人 

(D)学生、一般等 
(E)延べ 300 人 

⑤その他の事業 

・理事会 
〇令和 8年度総会に付議する審議 

(A)6 月 27 日(土) 
(B)静岡市番町市民活動 

センター 
(C)理事 3人、監事 1人 

(D) 
(E) 

・総会 
〇令和 7年度活動報告、収支 
 決算の認定 
〇役員の選任 
〇令和 8年度事業計画(案)、 
 収支予算(案)、報告事項他 

(A)6 月 27 日(土) 
(B)静岡市番町市民活動 

センター 
(C)理事 3人、監事 1人 

(D)会員 
(E)20 人 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


