
令 和 ３ 年 度 事 業 報 告 書 
 

                           法人の名称  NPO法人アイゼン 
 

１ 事業の成果 
   「子育て支援の活動」「高齢者の相談、地域のコミュニティーを作る活動」「地域の学生の

支援」の３つを中心に人が助け合う街作りを目指す活動に取り組んだ。 
川崎市が目指す地域包括ケアシステムを理解しながら活動ができた。 

 

２ 事業内容 

  （１）特定非営利活動に係る事業 

①地域への福祉支援事業 

 ア 「介護・老人ホーム相談」活動 

     ・内   容  地域の住民に介護や老人ホームについての相談を受け、介護保険の

相談を受けた。グループホームの紹介や老人ホーム紹介なども行え

た。 

・日   時  通年 

・場   所  川崎市多摩区・麻生区 

・従事者人員  ５人 

・対 象 者  介護保険を使おうとする者および家族 １５人 

・費   用  ０円 

 

②キャリア教育事業 

     ア 子育て支援事業 高校・大学入試セカンドオピニオン 

・内   容  学校や学習塾以外で退職教員による高校・大学入試などの進路相談 

を行った。 

・日   時  通年 

・場   所  麻生プレップスクールなど 

・従事者人員  ３人 

・受益対象者  中学生３年生保護者、高校３年生保護者  ５人 

・費   用  ０円 

 

③居場所作り事業 

ア 子育て支援事業 子ども食堂 

・内   容  百合ヶ丘・新百合ヶ丘・南生田・柿生片平、また、令和３年１０月

より稗原菅生会場、令和３年１１月より中野島会場を新設し実施で

きた。 

        コロナ禍において、年間を通して百合ヶ丘・漁魚の海子ども食堂は、

おにぎりプロジェクトや寄付品の配布で代替をした。新百合ヶ丘・

南生田・柿生片平子ども食堂は年間を通して開催をした。南生田子

ども食堂は地域の小学生・高校生から高齢者までの幅広い年齢層が

定着している。 

２０２０年７月２日から多摩区ソーシャルデザインセンターで子ど

も食堂を行うことになり、そこから広がった会場への支援も継続し

て行った。 

２０２１年６月には高津地区での新規の子ども食堂の開始にあたり、

スタッフが当日お手伝いに入るなどして支援を行った。 



   

 

 

２０２１年１１月から多摩区中野島にあるゆい保育園たまがわにて

新たに子ども食堂を開始した。 

地域の方や全国から多くの寄付寄贈をいただいた。また毎年寄付を

いただける人などが少しずつ増えてきている。 

         

地域の小学生からシルバー世代まで、幅広い世代にスタッフとして

協力いただき、働く親子を中心にご参加いただいた。また、寄付を

いただきおやつを準備することができた。 

         

・日   時  第５１回  ４月１５日 

第５２回  ５月２０日 

第５３回  ６月１７日 

第５４回  ７月１５日 

第５５回  ８月１９日 

第５６回  ９月１６日 

第５７回 １０月２１日 

第５８回 １１月１８日 

第５９回 １２月１６日 

第６０回  １月２０日 

第６１回  ２月１７日 

第６２回  ３月１７日 

※回数は、子ども食堂初回からの通算の実施回数。 

・場   所  漁魚の海              

川崎市麻生区百合丘 1丁目１６-３６ 

        百合丘ルミナス保育園 

川崎市麻生区百合丘 1丁目１９-２星ビル３F 

        麻生プレップスクール 

川崎市麻生区万福寺 1丁目１０-１０ 

        「結」ケアセンターあさお  

川崎市麻生区片平 2丁目２２-１-１０住真ﾏﾝｼｮﾝ柿生 １F 

「結」ケアセンターいくた 

川崎市多摩区南生田 1丁目３７-７ 

稗原菅生子ども食堂 Eriii's Café  

川崎市宮前区菅生ケ丘２３ー６ 

ゆい保育園たまがわ  

川崎市多摩区中野島１６５５-１ 

 

・従事者人員  約２０人（延べ２４０人） 

・受益対象者  園児・児童及びその保護者など  約１５００人 

・そ の 他  子ども桜祭り（子ども食堂資金集め）を実施。 

        小田急線柿生駅近隣の麻生川（川崎市麻生区片平あたり）の桜並木

で出店を出し、その収益と募金を子ども食堂の資金とした。 

        ３月２６日・２７日（土・日）、４月２日・３日（土・日）１０時～

１８時に学生を中心に行った。 

百合丘・新百合ヶ丘・南生田・柿生片平会場は川崎市、稗原菅生会

場はオリックス財団より助成金を受けた。 



   

 

 

・費   用  １１７万５３８５円（内助成金対象は、５２万１０２４円） 

 

イ 子育て支援事業 親子サロンリアン 

・内   容 子育てや家事に勤しむ親御さんにホッとできる時間を提供するため 

保育士が開催。保育士とお話をしながらお茶をすることができる。出

産予定のプレママも参加が可能。託児もあり、開始後、少しずつ参加

する親子が増えていった。 

・日   時 令和３年１２月１８日、令和４年１月１５日、３月１９日 

・場   所 ゆい保育園たまがわ 

・従業者人員 毎回２名（延べ６名） 

・受益対象者 約１０名（延べ３０人） 

・費   用 ６２４５円 

 

④共働き家庭支援事業 

ア 子育て支援事業 おむすびプロジェクト 

・内   容  コロナ禍においてイートインを実施できない子ども食堂会場にて 

        おにぎりを販売し、働く親の負担軽減を行った。 

・日   時  第５回   ５月３１日 百合丘ルミナス保育園 

第６回   ６月２８日 百合丘ルミナス保育園 

第７回   ７月２６日 百合丘ルミナス保育園、 

            NPO法人アイゼン事務所前 

第８回   ８月１９日 百合丘ルミナス保育園、 

NPO法人アイゼン事務所前、 

麻生プレップスクール 

第９回   ９月１３日 百合丘ルミナス保育園 

第１０回 １０月２８日 百合丘ルミナス保育園 

第１１回 １２月１０日 百合丘ルミナス保育園 

・場   所  百合丘ルミナス保育園、NPO法人アイゼン事務所前、 

麻生プレップスクール 

・従事者人員  約２０名（延べ１４０名） 

・受益対象者  園児・児童、その保護者及び近隣住民 

・そ の 他  パルシステム神奈川第２１回市民活動応援プログラム市民活動 

支援金助成団体に選ばれ、パルシステムより助成金を受けた。 

令和３年１月からが助成対象。 

・費   用  ２３万６１９９円 

 

 

 

⑤その他 

     ア 地域への学生・若者支援事業 

     ・内   容  子ども食堂の運営、サタデーキッズパークの企画運営、小学校入学 

準備講座の補助など、学生が地域支援をできる場の提供を行うこと 

で若者の居場所作りを目指す。 

また、これらの活動の場を通して若者の人材育成を目指し、 

キャリアに繋げる。 

また、令和３年度は小学校入学準備講座は行われなかった。 



   

 

 

・日   時  当日運営・補助、前日まで企画計画・準備・片付け 

・場   所  川崎市麻生区・多摩区 

・従事者人員  ６人 

・対 象 者  麻生区・多摩区の大学生など  ５０人 

・費   用  ６８万５２２６円 

 

イ 地域コミュニティー事業 地域連携室の管理・運営 

・内   容  「結」ケアセンターいくた、「結」ケアセンターあおばの各施設に

併設されている地域連携室の管理運営を行い、各地域コミュニティ

ーの一助を担う。南生田地域では、地域住民の自主的な活動が増え

稼働率も上がった。恩田地域は自治会の会合を開いている。 

また業界全体が慢性的な介護人材不足のため、所有法人も管理運営

に困難をきたす恐れがあるため、管理運営を任される。 

・日   時  通年 

・場   所 「結」ケアセンターいくた いくたの丘 地域連携室 

川崎市多摩区南生田１-３１-６ 

「結」ケアセンターあおば 地域連携室 

横浜市青葉区恩田 

・従事者人員  ３人 

・受益対象者  南生田 1丁目地域住民の一部 ２００人 

恩田地域住民の一部      ５０人 

・費      用  ０円 

 

ウ 地域サークル フットサル 

・内   容 地域の方が誰でも参加できるような、地域サークル活動を行う。 

サッカー・フットサル経験者から初心者まで参加し、大学生から 

小学生まで幅広い年代で行った。 

・日   時 令和３年４月２４日、６月２６日、８月２９日 

・場   所 新百合ヶ丘周辺 

・従事者人員 約５人（延べ１５人） 

・受益対象者 １１人（延べ３３人） 

・費   用 ９万１３００円 

 

エ 地域サークル バスケットボール 

・内   容 地域の方が誰でも参加できるような、地域サークル活動を行う。 

バスケットボール経験者から初心者まで様々な地域の方が参加した。 

・日   時 令和４年２月１２日、２月２３日、３月５日、３月２２日 

・場   所 多摩スポーツセンター、麻生スポーツセンター、とどろきアリーナ 

・従事者人員 ３人 

・受益対象者 約１０人（延べ４０人） 

・費   用 ２万８３４０円 

 

オ 熊本県甲佐町 病院を中心としたまちづくり、互助の関係の研修 

・内   容 病院を中心に街づくりをする方からお話を伺い学んだ。 

・日   時 １１月６日、7日、８日 

・場   所 熊本県甲佐町 



   

 

 

・従事者人員 １２人 

・受益対象者 １００人 

・費   用 ２６万７３８１円 

 

カ 静岡県熱海市 助け合い活動などの調査研修 

・内   容 NPO法人リンクの研修を受け、認知症の市民活動の全国事例を知った。 

まちづくりの互助関係を知り、街の巻き込み方、企業の巻き込み方 

などについて知った。 

・日   時 １２月１８日、１９日 

・場   所 静岡県熱海市 

・従事者人員 ３５人 

・受益対象者 約１００人 

・費   用 ４６万８７２２円 

 

キ 兵庫県篠山市 古民家再生の建築や地域の聞き取りなどの研修 

・内   容 全国的に古民家の再生を行っている方から話を伺った。まちづくりの 

互助関係を知り、街の巻き込み方、企業の巻き込み方などについて 

知った。 

・日   時 １２月２８日、２９日、３０日 

・場   所 兵庫県篠山市 

・従事者人員 ９人 

・受益対象者 約１００人 

・費   用 ３２万３１４８円 

 

ク 様々な互助の関係の取組みを建築物の設計に入れるための研修 

・内   容 日本民家園のような歴史的な建築、地域の空き家、そして施設の 

空きスペースの利活用とその設計についてを学ぶ研修。 

高知県、長野県の事例の視察についての報告も行った。 

・日   時 1月～3月まで第 3木曜日 10時～11時 30分 

・場   所 「結」ケアセンターいくた いくたの丘 地域連携室 

・従事者人員 ５人 

・受益対象者 １０人 

・費   用 ２８万４４５１円 


