
上野デイハウスしもつき 事業報告 

                  2019年 4月 1日から 2020年 3月 31日 

                        管理者 津田順子 

                              

 今年初頭よりジワジワと広がった新型コロナウイルスは、4 月になって緊急事態宣言を出す

ところまで感染が広がり猛威をふるっています。つい先ごろまで東京オリンピック開催年とう

かれていたマスコミも延期が決まったとたん、自粛モードに入りました。 

福祉事業所には休業要請は出されず、とにかく気を付け緊張をし、デイサービスもケアプラ

ンセンターも継続しています。2019 年は 4 期ぶりの黒字となったこと、またその体質を支え

るしもつきでの風土づくりに今後も続ける所存です。 

 

取り組んだこと 

 *機能訓練 

  看護師さんと一緒に介護職が、利用者の階段昇降や室内歩行練習をおこないました。また、

近くになる旧よつ葉サロンへ散歩に出かけ、広い場所での機能訓練にも取り組みました。 

また、食前の口腔嚥下体操には、研修をうけたスタッフが他のスタッフにも呼びかけ、喉

の筋力強化運動を追加しました。 

 *おやつレク 等 

  しもつきでのプログラムとして、おやつ作りのレクレーションが定着しました。餃子つく

りにも挑戦しました。さすがに手慣れたもので、最初は戸惑われても、慣れた手つきの方

が多いです。バイキングでの昼食もおこないました。 

 

営業 

  介護福祉士の職員を 1 名増員できました。10 月より、副施設長と一緒に営業に回り始め

ています。11月に 2回の試食会をおこないました。 
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あたらすファミリ-     1         1 

エルケア     1         1 

おれんじぷらん     2 3      5 

居宅介護支援事業所かがやき     2   1     3 

ケアプランセンターかりん         1     1 

ケア・アンド・コミュニケーション        1       1 

さつきケアプランセンター        1       1 



少路地域包括支援センター 1             1 

ﾁｬｰﾑｹｱ 豊中旭丘 ★           1   1 

ケアプランセンター刀根山★     1         1 

ニチイケアプランセンター柴原     1         1 

豊寿荘 ひがしまち   1     1 

ケアプランとまと     8 3 1     12 

ソラスト豊中★   1     1 

豊泉家 豊中中央 ★   1     1 

アリス千里 ★     1   1 

ウラノ★   1     1 

ケアプランセンターほほえみ     1         1 

   合計 1 0 14 7 5 1 0 35 
         

 

 

★新規事業所  6ケ所   ☆利用がなくなった事業所 1ケ所 

☆平均介護度  1.54      ★平均年齢 84.9歳 

★利用者男女 男性 4人 女性 31人 

☆今期 4月からの新規利用者 16名 ★今期 4月からの利用終了者 7名   

 

 

 

運営推進会議  2019年 6月 7日（木）午前 10時半～11時半 

    参加者：市役所福祉部長寿社会政策課 2名・少路包括 1名・民生委員・利用者家族 

         2020年 2月 14日（木）午前 10時半～11時半 

    参加者：少路包括 1名・民生委員・利用者家族 

 

 

スタッフと処遇改善加算 

   4 月より処遇改善加算Ⅰ です。スタッフの個別面談で説明をおこない、給与に反映し

ています。研修計画により、研修参加を促しています。6月より週 5日勤務で、介護福祉

士 1名が入社しています。また、永年勤務された看護師 2名が退職となり、新しく看護師

2名（非常勤）を採用しました。現在介護現場に 14名と調理 2名です。 

 

      

 


