
 

令和 7 年度 事業計画書 
 令和 7年 6月 1 日～令和 8年 5 月 31 日 

 

特定非営利活動法人

UPTREE 
 

【事業計画書（案）】 

 

➢ 相談援助事業 

・ caregivers カフェこがねい  

・ アウトドアカフェ・哲学カフェ 

・ ナイトサロン 

・ 目黒区コミュニティカフェ運営 
 

➢ 介護者を支える人材育成事業 

・ 小金井市男性の介護者サポータ養成講座 

・    目黒区サポターズ連絡会 

・    目黒区認知症サポータ・ステップアップ講座 

・    NEW介護者予備校 

・    企業内介護者カフェ運営 

 

➢ 啓蒙・啓発事業 

・ NEW介護者手帳リニューアル作成 

・ 東京都ヤングケアラー補助事業  

NEW大人になったヤングケアラーダイアローグ 

NEW ドキュメンタリー動画 “大人になったヤングケアラー上映会” 

LINE オープンチャット 24時間相談 

ヤングケアラーBBQ交流会・ 

ヤングケアラーのための「ミラクルキャンプ 

ヤングケアラーキャリアセミナー 

以上 


