
書式第１２号（法第２８条関係） 

事 業 報 告 用 
 

 

 

特定非営利活動法人 ＵＰＴＲＥＥ    

 

１ 事業の成果 
 

相談援助事業の「アウトドアけあカフェ」が地域との連携、独自性が評価され「読売福祉文化賞」 

６団体に採択された。 

東京都の補助を受け、普及啓発事業「ヤングケアラー支援」をスタートし、参加者が定着。 

今後も需要が高くなると予想される。 

 

２ 事業の実施に関する事項 

（１）特定非営利活動に係る事業              （事業費の総費用【 6,281 】千円） 

定款に記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 
従事者 
人数 

受益 
対象者 
範囲 

受益 
対象者 
人数 

事業費 
（千円） 

介護者及び
介護家族へ
の相談・援
助事業 

 
CareGiversカフェこがねい 
 
アウトドア認知症カフェ 
 
哲学カフェ 
 

年 11回 

年 9回 

年 10回 

喫茶室 FRONTIER 

小金井市内協力店 

デニーズ小金井本町店 

 

2名 

4名 

3名 

家 族 介 護

者 、 当 事

者、介護、

に 興 味 が

ある方 

165名 
 
108名 
 
37名 

1,317  

介護者及び
介護家族を
支える人材
養成事業 

男性の介護者サポーター
養成講座の開催 年 6回 

小金井市本町暫定 

庁舎 
3名 

男 性 小 金

井市民 
6名 202  

介護者及び
介護家族に
関する会報
及び映像、
出版物の発
行等及び普
及啓発事業 

「介護者手帳」の発送 

介護講座、介護落語講演 

企業内 Caregiversカフェ 

オンラインサロン 

Facebooklive 

ラジオ配信 

ヤングケアラー支援 

随時 

9回 

17回 

33回 

7回 

16回 

17回 

会員へ郵送、依頼都度

発送 

調布市、小金井市公民

会、岡山大学、千代田

区、葛飾区、 

港区 

zoom 

standfm 

clubhouse、zoom 

2名 

家 族 介 護

者 、 当 事

者、介護に

興 味 が あ

る方 

企 業 内 の

介護者 

ヤ ン グ ケ

アラー 

8部 

170名 

130名 

56名 

105名 

102名 

4,762  

介護保険法
に係わる通
所介護事業
及び介護予
防通所事業 

実施なし       

   令和４年度 事 業 報 告 書 



介護保険法
に係わる訪
問介護サー
ビス事業及
び介護予防
サービス事
業 

実施なし       

介護保険法
に係わる居
宅介護支援
事業及び居
宅介護予防
事業 

実施なし       

助け合い自
立支援サポ
ート事業 

実施なし       

地域高齢者
エンディン
グコーディ
ネート事業 

実施なし       

健康と食育
啓蒙促進事
業 

実施なし       

その他、目
的を達成す
るために必
要な事業 

実施なし       

 

 

（２）その他の事業                    （事業費の総費用【    】千円） 

定款に記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 従事者 
人数 

事業費 
（千円） 

寄付された物品販

売 

実施なし  

 

  

ホームページへの

広告掲載事業 

実施なし  

 

  

 


