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２０２３年５月２１日 

特定非営利活動法人こころのまま 

 

  ２０２３年度 事業計画書 

 

１ 事業実施の方針 

２０２３年度は、障害児者の役割づくり・仕事づくり・居場所づくり事業については、障害を抱

える人たちが表現活動をするアートワークショップや創作した作品の展示、障害者雇用に関する講

演会や現地視察会を実施する。障害に関する情報の発信・ネットワークづくり事業については、障

害との関わりを持つ人たちが情報交換する相談室や全国の家族会とのネットワークミーティング、

子どもたちの就労について話し合う会を実施する。 

 

２ 事業の実施に関する事項 

(1) 特定非営利活動に係る事業 

事 業 名 事 業 内 容 

実施 

予定 

日時 

実施 

予定 

場所 

従事者 

の予定 

人 数 

受益対象

者の範囲

及び予定

人数 

支 出 

見込額 

(千円) 

①障害児者の

役割づくり・

仕事づくり・

居場所づくり

事業 

①-1 アートワークショップ

【アーツ 1】 

障害を抱える人たちが表現活

動をする場として、全 4 回の

アートワークショップを実施

する。重度障害やこだわりの

強さといった障害の状況によ

り、従来であれば催しへの参

加が難しい方であっても、

個々の特性に応じたサポート

をすることで表現活動が行え

る形づくりにも取り組む。 

6/17(土) 

7/22(土) 

8/2(土) 

9/3(日) 

 

13:00 

～16:00 

沼津市 10 人 

障害児者 

延べ 

50 人 

 

一般 

延べ 

150 人 

1,174 

①-2 展覧会【アーツ 2】 

「①-1 アートワークショッ

プ」や県東部の特別支援学校

などで創作した作品を展示す

る。関連イベントとして「中津

川浩章氏の講演会」「田川誠氏

のワークショップ」を開催す

る。障害の有無に関係なく、多

11/23 

(木・祝) 

～12/3(日) 

沼津市 10 人 

一般 

延べ 

1,000 人 

590 
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様な人たちが混ざり合う場と

する。 

①-3 展覧会（その他） 

当団体や県東部の特別支援学

校などで創作した作品を、公

共施設・商業施設・企業など

で計 3 回展示する。 

通年 

沼津市 

及び 

周辺 

市町 

10 人 

一般 

延べ 

2,000 人 

10 

①-4 障害者雇用に関するト

ークシリーズ【日本財団 1】 

障害者雇用に関する先駆者を

講師に迎え、全国の家族会・

特別支援学校の進路課・行政

担当課・就労支援関係者・企

業・一般の方等を対象とした

全 5 回のトークシリーズを開

催する。櫛野展正氏と北澤桃

子氏にファシリテートいただ

く。講話の内容はウェブサイ

トでも公開する。 

7/5(水) 

8/21(月) 

10/11(水) 

12/15(金) 

1/27(土) 

 

13:30 

～15:00 

沼津市 10 人 

一般 

延べ 

1,000 人 

3,326 

①-5 先進地域への現地視察

会【日本財団 2】 

障害者雇用に関する先進地域

として「やまなみ工房」を視

察し、施設見学・交流・クロ

ストーク講演等を行う。全国

の家族会や一般の方々に参加

を募る。 

8/21(月) 

～8/22(火) 

滋賀県 

甲賀市 
10 人 

一般 

延べ 

30 人 

1,636 

②障害に関す

る情報の発

信・ネットワ

ークづくり事

業 

②-1 相談室【アーツ 3】 

障害との関わりを持つ人たち

が、日頃悩んでいる内容や支

援方法のアイデアなどについ

て情報交換・共有する場とし

て、全 3 回の相談室を開催す

る。精神科医として病院に勤

務するかたわら執筆や音楽活

動も行う星野概念氏にファシ

リテートいただく。各種の状

況によりアートワークショッ

8/4(金) 

10/20(金) 

12/1(金) 

 

13:00 

～16:00 

沼津市 10 人 

一般 

延べ 

30 人 

334 
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プには参加できない方々の受

け皿となるように取り組む。 

②-2 全国家族会のネットワ

ークミーティング【日本財団

3】 

全国の家族会や一般の方々と

のネットワークづくりを目的

とした、オンライン上での意

見交換会を 2 回実施する。 

9/6(水) 

2/12(月) 

 

13:30 

～15:00 

沼津市 10 人 

一般 

延べ 

30 人 

499 

②-3 子どもたちの就労を考

える会【日本財団 4】 

行政・学校関係者の参画のも

とで障害を抱える子どもの具

体的な事例について話し合

い、障害のある人が個々の特

性に応じて進路の可能性を広

げるための課題の洗い出しを

行う会を 5回実施する。 

6/7(水) 

7/21(金) 

9/22(金) 

11/17(金) 

1/19(金) 

 

13:30 

～15:00 

沼津市 3 人 

障害児者 

5 人 

 

一般 

延べ 

60 人 

1,091 

③その他この

法人の目的を

達成するため

に必要な事業 

     0 

 

 

 


