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特定非営利活動法人市民活動サークルえん 

 2025 年度事業報告書 

 

０．2025 年度のテーマは『進取果敢』 

福祉事業部門、市民活動推進事業部門双方において、増大するニーズに応えるために人員を充実させ

ることに重点を置いた 1 年であった。同時に奈良市西部への進出を視野に入れ、同地域におけるネット

ワークづくりと新規事業所開設に向け準備をおこなった。 

財政的には厳しい状況となったが、今後の事業発展への先行投資として位置付けている。 

 

１．福祉事業部門 

（１）放課後等デイサービス tuna 

 前年度末に多くのメンバーが卒業したことに加え、2 月を最後に 6 月まで新規利用契約が無かったこ

とも影響し、利用カウント数が大きく減少する厳しい状況となった。 

そのような中でも、関係機関との連携を図りながら、空き状況の周知や既存メンバーの成長など情報共

有を継続して行い「tuna なら安心して任せられる」と感じてもらえるよう努めた。また、kai との併用

者が増加し、集団と個別それぞれの強みを活かしながら連携することで、利用者一人ひとりに対してよ

りきめ細やかな支援を進めることができた。年度末には昨年度並みの利用者数まで回復したものの、年

間を通しては 321 カウントの減少となった。 

 コロナ禍により実施できていなかった他事業所との合同イベントを再開することができた。メンバー

だけでなくスタッフにとっても良い刺激となり、既存プログラムのブラッシュアップや、tunaの理念に

ついて改めて振り返る機会にもつながっている。 

 輝楽祭は今年で 3 年目を迎えた。主体性を軸に、企画・制作・接客・裏方など、それぞれの得意分野

を活かしながら多様な挑戦ができる場として定着しつつある。今後もメンバー一人ひとりの経験や成長

につながる機会として継続していきたい。 

 

 【利用者の推移 ※（ ）内は前年度実績】       

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

契約者数 

（前年度実績） 

52 
(60) 

52 
(62) 

55 
(62) 

58 
(64) 

60 
(67) 

60 
(66) 

62 
(67) 

65 
(67) 

69 
(67) 

70 
(68) 

71 
(69) 

74 
(69) 

― 

開所日数 
（前年度実績） 

26 
(26) 

27 
(27) 

26 
(28) 

28 
(29) 

24 
(27) 

27 
(25) 

29 
(27) 

25 
(27) 

27 
(26) 

27 
(25) 

25 
(24) 

26  
(27) 

317 
(318) 

利用ｶｳﾝﾄ 
（前年度実績） 

164 
(212) 

164 
(213) 

156 
(207) 

201 
(250) 

193 
(223) 

185 
(199) 

185 
(209) 

182 
(183) 

200 
(224) 

196 
(178) 

184 
(209) 

234 
(258) 

2244 
(2565) 

新規契約者 

（前年度実績） 

0 
(1) 

0 
(2) 

3 
(0) 

3 
(2) 

2 
(3) 

1 
(0) 

2 
(2) 

3 
(0) 

4 
(2) 

1 
(1) 

1 
(1) 

3 
(0) 

23 
(14) 

解約者 
※卒業生含 

（前年度実績） 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

1 
(1) 

0 
(1) 

0 
(0) 

0 
(2) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

12 
(12) 

13 
 (16) 
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男子 54(48) 

女子 21(25) 

計 75(73) 

 

生駒市 56(52) 

奈良市 17(17) 

平群町 0(1) 

大和郡山市 1(2) 

河合町 1(1) 

計 75(73) 

 

【2025 年度在籍者内訳 ※（ ）内は前年度実績】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）放課後等デイサービス kai 

個別サポートのニーズが高く、2025 年度末までに 20 名ほどの利用希望者を待たせる状況となり、

本来は大人の支援事業所を次なる社会貢献と位置付けていたが、少しでもご期待に応えるべく年度末に

kai 同様のマンツーマン活動事業所を開設するべく動き出した。待機児童０とまではいかなかったが、

新規デイとの連携とスタッフの協力でかなり緩和された。 

スタッフの経歴や資格、年齢は様々だが、kai の理念を理解しようと努めており、福祉の視点を重んじ

た支援を実践できている。毎月のミーティングだけではなく、普段からお互いに相談を持ち掛け、アド

バイスをし合っている。特に受験生や場面緘黙、不登校状態にあるメンバーを複数人で担当している場

合は、グループ LINE での情報共有や報連相が盛んで、当人の成長に一喜一憂している文が交わされ風

通しの良い一体感が常勤非常勤を問わず醸成された。 

スタッフの名言「kai メンバーに tuna が必要でない子はいない」を聞き、その通りだと膝を打った３年

前から小集団活動の tuna への促しを強化し、今では多数の中高生が併用者となった。社会で活躍でき

るよう主体的に学ぶ環境を提供できている。 

保護者への活動報告やご相談は LINE で行っており、緊急性が高い場合やご要望をいただいた際は事業

所内での相談にて対応し、年度を重ねるごとにその回数を増やしている。隔月で行う保護者のお茶会も

同様に、顔が見える関係性を築くことで安心を提供できている。ただこちらは利用数が減っているため、

次年度は改善予定。 

※不登校が社会問題化される昨今、学校だけではなく適応指導教室やフリースクール、他放デイさえも

拒否した近所に住む小学生のために、「木曜課外」と銘打った昼下がりの特別プログラムを考案。調理、

科学実験、運動、ボードゲームと毎週様々な取り組みで飽きさせないように努め、何とか通所定着でき

ている。今後は同様の活動を kai から離れ、曜日や事業所を増やして居場所と経験をたくさんの児童に

提供していきたい。 

 

 

 

 

 

 

高 4 1(0) 

高 3  6(16) 

高 2 13(8) 

高 1 14(12) 

中 3 11(12) 

中 2 12(12) 

中 1 10(8) 

小 6 7(5) 

小 5 1(0) 

計 75(73) 
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 【利用者の推移 ※（ ）内は前年度実績】 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

契約者数 
（前年度実績） 

67 
(67) 

71 
(70) 

72 
(70) 

73 
(70) 

78 
(70) 

80 
(70) 

83 
(71) 

87 
(73) 

87 
(73) 

87 
(73) 

90 
(74) 

93 
(77) 

― 

開所日数 

（前年度実績） 

27 
(26) 

30 
(29) 

28 
(28) 

27 
(29) 

25 
(26) 

27 
(25) 

29 
(29) 

27 
(28) 

27 
(26) 

25 
(24) 

26 
(25) 

27 
(26) 

325 
(321) 

利用 
カウント 

（前年度実績） 

301 
(262) 

341 
(297) 

354 
(341) 

362 
(352) 

316 
(314) 

331 
(297) 

359 
(353) 

308 
(350) 

316 
(337) 

273 
(315) 

304 
(336) 

310 
(332) 

3905 
(3886) 

新規契約者 

（前年度実績） 
4 

(5) 
1 

(3) 
2 

(0) 
5 

(0) 
2 

(0) 
3 

(1) 
4 

(2) 
1 

(2) 
0 

(0) 
0 

(0) 
3 

(1) 
1 

(3) 
26 
(17) 

解約者 

※卒業生含 

（前年度実績） 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(1) 

0 
(1) 

0 
(0) 

1 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

8 
(10) 

9 
(12) 

 

（３）日中一時支援 funA 

 放課後等デイサービス tuna を卒業しても、つながりを絶やさないようにすることを目的に、日中一

時支援事業所を開設。 

週末のイベントプログラムをメインにし、社会勉強の機会と後輩との交流の場を提供する他、funA 単

独のイベントプログラムも実施。 

 尚、日中一時支援を利用できない卒業生ともつながり続けるため、一部実費での受け入れを始めた。 

 

【利用者の推移 ※（ ）内は前年度実績】 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

契約者数 
（前年度実績） 

33 
(25) 

33 
 (26) 

33 
 (26) 

33 
 (26) 

33 
 (26) 

33 
 (26) 

33 
 (26) 

33 
 (26) 

33 
 (26) 

33 
 (27) 

33 
 (27) 

33 
 (27) 

- 

利用 

カウント 
（前年度実績） 

6 
(0) 

15 
(3) 

18 
(4) 

17 
(7) 

18 
(2) 

13 
(1) 

15 
(1) 

13 
(2) 

11 
(6) 

11 
(6) 

7 
(4) 

10 
(3) 

154 
(39) 

実費利用者 1 1 0 2 0 0 1 0 1 6 0 1 13 

 

【2025 年度在籍者内訳 ※（ ）内は前年度実績】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男子 16(15) 

女子 17(12) 

計 33(27) 

生駒市 23(18) 

奈良市 6(6) 

平群町 4(3) 

計 33(27) 
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（４）福祉事業部イベントプログラム 

 

①メンバー企画 

 メンバーの「やってみたい！」と形にすることで、本人の自己実現と自信の創出につなげるとともに 

企画力を育む。 

 

 

 

 

 

 

【実施記録】 

実施日 イベント名 tuna kai funA 

4/12(土) 今年も輝楽祭する？会議！ 7 
  

5/31(土) 第 3回輝楽祭ミーティング vol.2またはメンバー企画会議 7 1 3 

6/14(土) 第 3 回輝楽祭ミーティング vol.3 feat.わらしべ市 6 
  

7/19(土) 第 3 回輝楽祭ミーティング vol.4 と 雑貨を作ろう 13 
 

1 

8/9(土) カラオケに行こう！ 10 
  

8/23(土) 第 3 回輝楽祭ミーティング vol.5 11 
 

2 

9/20(土) 第 3 回輝楽祭ミーティング vol.6 10 
 

3 

10/11(土) 第 3 回輝楽祭ミーティング vol.7 10 
 

2 

11/15(土) 第 3 回輝楽祭ミーティング vol.8 10 1 2 

12/6(土) 輝楽祭の前夜祭と言う名の準備！ 14 
  

12/7(日) 第 3 回輝楽祭！ 13 6 7 

1/25(日) 輝楽祭反省会＆お疲れさま会 10 
 

1 

 

②ならボラとの連携プログラム 

 ボランティアへの参加を通じて、活躍の場を創出するとともに、一般の社会人や学生との交流を図り、 

社会に出る準備として、人との関わり方やコミュニケーション力を育む。 

これまで参加してきた利用者が卒業したことで、ならボラプログラムへの参加者が大きく減っている。 

ニーズが変わってきている事も原因の一つであるが、一般の参加者と共に活動するボランティアの魅 

力を利用者に伝えられていないことが大きな要因と考える。改めて、スタッフへの浸透が急務である。 

【実施記録】 

実施日 イベント名 tuna funA 

4/19(土) わらしべ市裏方ボランティア   2 

4/26(土) 施設装飾ボランティア   2 

5/3(土) 菜の花を育てよう   1 

5/4(日) コスモスを育てよう   3 

5/17(土) わらしべ市裏方ボランティア   3 

6/1(日) 菜の花を脱穀しよう！   2 

6/7(土) 菜の花を育てよう   1 

6/14(土) わらしべ市 in ベルステージを運営しよう   4 
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7/6(日) コスモスを育てよう 1 3 

7/12(土) 施設装飾ボランティア   2 

7/19(土) わらしべ市裏方ボランティア   3 

7/20(日) お手紙作成ボランティア in 橿原   2 

8/3(日) コスモス育成ボランティア   3 

8/16(土) わらしべ市裏方ボランティア   2 

9/7(日) コスモスを育てよう   3 

9/20(土) わらしべ市裏方ボランティア   3 

10/4(土) 菜の花を育てるボランティア   1 

10/18(土) わらしべ市裏方ボランティア   3 

11/15(土) わらしべ市裏方ボランティア   1 

11/16(日) お手紙作成ボランティア in 橿原   2 

12/20(土) わらしべ市裏方ボランティア  1   

1/17(土) わらしべ市裏方ボランティア   2 

2/21(土) わらしべ市裏方ボランティア   1 

3/1(日) コスモス育成ボランティア   1 

3/21(土) わらしべ市裏方ボランティア   3 

 

③tuna 単独でのボランティアプログラム 

 地域での活動をご縁に、tunaへ直接依頼が来るようになった。メンバーが楽しく活躍でき、かつ社会 

に出る準備としての経験を積める場であるかを判断した上で参画している。 

 

 

 

 

 

 

【実施記録】 

実施日 イベント名 tuna funA 

5/6(火) ゴスペルコンサートに出演しよう！ 3 
 

5/17(土) メンマボランティア 竹を切って切って切りまくろう！ 6 
 

10/5(日) 映画上映会をおこなおう！ 2 1 

11/22(土) スタンプラリーin 生駒駅前図書室を運営しよう！ 3 1 

12/25(木) 「花タスキ」生け花＆メッセージでつながろう 2 
 

 

④地域住民との協働プログラム『天空の家秘密基地化プロジェクト』 

 不定期で宝山寺近くにある庭付き一軒家をオーナーとその友人と共に整備ボランティアや交流イベン 

トを実施。障がいのある児童と関わったことの無い大人との交流の機会を提供。（今年度で一旦終了） 
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【実施記録】 

実施日 イベント名 tuna funA 

4/6(日) 天空の家秘密基地化計画～おひるね広場最終章？～ 3   

6/29(日) 天空の家秘密基地化計画～ベンチ完成記念！天ぷらパーティー～ 4 2 

8/11(月) 天空の家秘密基地化計画～ピザパーティー～ 6   

10/13(月) 天空の家秘密基地化計画～いよいよベンチ完成なるか!?～ 3 2 

12/27(土) 天空の家秘密基地化計画～BBQ フォンデュパーティー～ 10 2 

 

⑤他事業所との合同イベント 

 生駒市内の障がい福祉事業所ネットワーク I-Net や、（一社）無限の運営する放課後等デイサービス 

との合同イベントを開催。下級生との交流を通じて、先輩としての意識や姿勢を身につける。 

 

 

 

 

 

 

【実施記録】 

実施日 イベント名 tuna kai 

7/12(土) 第 3 回 tuna＆ワンステップ合同企画 

目指せストライク！in 八戸ノ里 

6   

11/8(土) 第 7 回 I-Net ボッチャ大会 9 1 

2/28(土) 第 4 回 tuna＆ワンステップ合同企画 

防災脱出ゲーム～もしここで災害が起きたら？ 

9 1 

 

⑥イベント出店プログラム 

 地域イベントへのブース出店を通じて、物販や接客、流通、マーケティングなどを学び体験する機会 

を提供。併せて、自分の作品が売れることで成功体験と自信創出につなげる。 

収益は、小児がん支援や新たな商品開発のための資金として活用。 
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【実施記録】 

実施日 イベント名 tuna kai funA 

8/1(金) 「夏のらら♪まつり」の準備をしよう！ 8 
  

8/2(土) 「夏のらら♪まつり（どんどこまつり）」で雑貨を販売しよう！ 6 
 

4 

9/23(火) イベントで販売する手作り雑貨を作ろう 6 
 

2 

10/4(土) 「ひよりマルシェ」でレモネードや雑貨を売ろう 7 
  

11/1(土) いこいこまつりで「レモネード」と「雑貨」を売ろう！ 9 
  

11/3(月祝) イベントで販売する手作り雑貨を作ろう 7 1 2 

11/30(日) 輝楽祭のリハーサル！？遊ブースと物販販売をやりますよ！ 7 
  

1/12(月) イベントで販売する手作り雑貨を作ろう 9 
 

2 

1/31(土) 「ららまつり」の準備をしよう！ 7 
  

2/1(日) ららまつりでニックナック！ 8 
  

2/7(土) ひよりマルシェ in 高山であったかレモネード 8 
 

1 

 

⑦専門家による特別プログラム 

 その道の専門家をゲストに招き、体験プログラムを実施。メンバー自身の将来の夢に関連したものを 

実施することで、なりたい自分になるためのイメージを具体化する。 

 

 

 

 

 

【実施記録】 

実施日 イベント名 tuna kai funA 

8/24(日) 太郎の海断髪式 
 

3 
 

8/26(火) ヘアセットやメイクなどの身だしなみを学ぼう！ 9 
 

1 

 

⑧不登校向けプログラム 

 ボードゲーム、スイーツ作り、軽スポーツ、ハンドメイド、禁断の理科実験、防災プログラムなど、 

少人数で取り組めるプログラムを提供。 

【実施記録】 

実施日 イベント名 tuna kai funA 

4/10(木) スイーツづくりの回『焼きショコラ』 
 

1 1 

4/17(木) ボドゲの回 
 

1 1 

4/24(木) ハンドメイドの回『ららポート飾り』 
 

1 1 

4/26(土) ボドゲの回 
 

1 
 

5/1(木) 畑の回 
 

1 
 

5/8(木) スイーツづくりの回『ラムネ』 
 

1 
 

5/15(木) 天空の家で DIY の回 
 

1 
 

5/29(木) ボドゲの回 
 

1 1 

6/5(木) スイーツづくりの回『パンケーキ』 
 

1 1 
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6/12(木) 流しソーメンのレーンづくりの回 
 

1 1 

6/19(木) 流しソーメン実食の回 
 

1 1 

6/26(木) ボドゲの回 
 

1 1 

7/3(木) オモ写の回 
 

1 1 

7/10(木) ボドゲの回 
 

1 1 

7/17(木) ボドゲの回 
 

1 1 

7/31(木) スイーツづくりの回『リンゴドーナツ』 
 

1 1 

8/7(木) ボドゲの回 
 

1 
 

8/21(木) スイーツづくりの回『ジェラート』 
 

1 1 

8/28(木) こあらばの回 
 

1 1 

9/4(木) ボドゲの回 
 

1 1 

9/11(木) スイーツづくりの回『お絵描きパンケーキ』 
 

1 
 

9/18(木) 禁断の理科実験の回『魔法』 1 1 1 

9/25(木) こあらばの回 1 1 
 

10/2(木) ボドゲの回 
  

1 

10/9(木) スイーツづくりの回『おっ○っと』 
 

1 
 

10/16(木) 禁断の理科実験の回『発火』 1 1 2 

10/23(木) こあらばの回 
 

1 
 

10/30(木) 何しよう回 
 

1 1 

11/6(木) ボドゲの回 
  

1 

11/13(木) スイーツづくりの回『和食材で生キャラメル』 1 1 
 

11/20(木) 禁断の理科実験の回『サイボーグ』 1 1 1 

11/27(木) こあらばの回 
 

1 1 

12/4(木) 禁断の理科実験の回『光』 1 1 
 

12/11(木) スイーツづくりの回『チーズドック』 1 1 
 

12/18(木) ボドゲの回 3 1 
 

12/25(木) こあらばの回 
 

1 1 

1/8(木) ボドゲの回 2 1 1 

1/15(木) スイーツづくりの回『アサイーボウル』 2 1 1 

1/22(木) こあらばの回 1 1 
 

1/29(木) 禁断の理科実験の回『空気』 2 1 
 

2/5(木) ボドゲの回 1 1 
 

2/12(木) スイーツづくりの回『クレームブリュレ』 3 1 
 

2/19(木) 禁断の理科実験『電気』 1 1 
 

2/26(木) ハンドメイドの回 2 1 1 

3/5(木) ボドゲの回 3 1 
 

3/12(木) スイーツづくりの回『ひし餅』 6 1 1 

3/19(木) 禁断の理科実験『添加物』 
 

3 1 

3/26(木) サバイバルの回『防災脱出ゲーム』 1 2 
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⑨保護者向けプログラム 

 メンバーの進路や学校生活で有益な情報を得たり、子育ての悩みを解消 

する場を提供。 

 

【実施記録】 

実施日 イベント名 tuna kai funA 保護者 

5/25(日) 第 10 回 チチカカ湖 

ファシリテーター：尾ノ井美由紀 氏（保健師） 

ゲスト：山本博子 氏（フリースクール主宰、 

元不登校児の母、養護学校講師） 

   
5 

6/7(土) 十人十色の高校進路を知っておこう！ 6 13 
 

16 

7/13(日) 第 11 回 チチカカ湖 ※ファシリテーター、ゲストは同上 
   

4 

9/6(土) 高校卒業後の進路を知ろう！ 10 13 
 

14 

9/27(土) 第 12 回 チチカカ湖 ※ファシリテーター、ゲストは同上 
   

4 

11/1(土) 第 13 回 チチカカ湖 ※ファシリテーター、ゲストは同上 
   

5 

1/31(土) 第 14 回 チチカカ湖 ※ファシリテーター、ゲストは同上 
   

5 

 

⑩学びのプログラム 

仕事や福祉、社会のことなど学びや気づきが得られるようなセミナーやワークショップを実施。 

  メンバーが社会に出たあとの選択肢の幅を広げる。 

【実施記録】 

実施日 イベント名 tuna kai funA 保護者 

5/5(月) 昔話裁判：三匹のこぶた～きみの考えで判決を出そう～ 3 1 
  

6/21(土) 提出物をやっつけよう！ 5 
 

3 
 

8/12(火) 夏休みのラスボス課題・「作文」をやっつけよう！ 8 
   

8/16(土) わくわく！自由研究＆理科実験！ 1 1 2 
 

8/19(火) わくわく！自由研究＆理科実験！ 10 
   

8/22(金) わくわく！自由研究＆理科実験！ 6 
   

11/24(月) tuna 子屋(つなこや) 7 
   

2/15(日) 未来の自分の仕事を作ってみよう 7 1 
 

3 

2/23(月) tuna 子屋(つなこや) 4 
   

3/20(金) 身体の障がいとスタッフ中野 7 
   

 

⑪防災学習プログラム 

  万が一の災害に備えて、遊びの要素を盛り込んだ学習プログラムを実施。 

【実施記録】 

実施日 イベント名 tuna kai funA 

8/31(日) いこまサマーセミナーで防災アトラクションを運営しよう！ 3 
 

1 

9/28(日) 防災センターに行こう！ 2 
  

10/19(日) 防災について学ぼう！『防災イベントを運営しよう』 
  

2 

2/28(土) 第４回 tuna＆ワンステップ合同企画 

防災脱出ゲーム～もしここで災害が起きたら？ 

9 1  
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3/26(木) 木曜課外プログラムサバイバルの回『防災脱出ゲーム』 1 2  

 

⑫その他イベントプログラム 

  ボードゲームや調理、お出かけなどメンバーが楽しみながら多様な経験や交流ができるイベントを 

実施。 

【実施記録】 

実施日 イベント名 tuna kai funA 

4/19(土) よみがえれ！輝楽祭の味。輝楽祭の調理を再現しよう！ 7 3 
 

4/27(日) ボドゲカフェを運営しよう 
  

1 

4/29(火) 【母の日企画】感謝をこめて、手作りカードを贈ろう 2 
  

5/10(土) 絵を描こう＆ニックナックプロジェクト 2 1 4 

5/24(土) アナログゲームの館 3 1 3 

5/25(日) ボドゲカフェを運営しよう 
  

2 

6/8(日) 世界遺産に巣食う赤い悪魔を駆逐せよ！ 2 1 1 

6/22(日) ボドゲカフェを運営しよう 
  

3 

7/21(月) 体育館でスポーツを楽しもう！ 14 
 

1 

7/27(日) 好きな本を紹介しよう～まるっと図書会館見学～ 3 
  

7/27(日) ボドゲカフェを運営しよう 
  

2 

8/1(金) 午前中は図書館で過ごそう！ 7 
  

8/4(月) 【夏の調理プログラム】スイーツを作ろう！ 6 
  

9/13(土) オリジナルアートお面を作ろう！ 5 
  

9/15(月) アナログゲームの館 10 
 

1 

9/28(日) ボドゲカフェを運営しよう 
  

2 

10/18(土) 輝楽祭に向けて飲食物の試作しよう！ 10 
 

2 

10/25(土) 体育館で運動会をしよう！ 7 
  

10/26(日) ボドゲカフェを運営しよう 
  

2 

11/23(日) ボドゲカフェを運営しよう 
  

2 

12/13(土) クリスマスプレゼントを大切な人へ 2 1 
 

12/28(日) ボドゲカフェを運営しよう 
  

3 

12/30(火) 大掃除！ 6 
  

1/4(日) 初詣に行こう！ 8 
  

1/10(土) 同窓会と交流会！ 4 
 

12 

1/18(日) 体育館でスポーツを楽しもう！ 16 2 
 

2/11(水) アナログゲームの館 10 
 

2 

2/21(土) ドキドキサーカスで驚き体験！ 6 
  

2/22(日) ボドゲカフェを運営しよう 
  

2 

3/8(日) おらが飯～未知との遭遇～ 9 
  

3/14(土) オリジナルミニ BOOK 作り 2 
 

3 

3/21(土) 卒業セレモニー 13 
  

3/28(土) 体育館でスポーツを楽しもう！ 17 1 
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２．市民活動推進事業部門                ※赤文字は 2025 年度新規事業、水色網掛けは有償事業 

（１）ボランティア普及啓発事業 

①ならボラ 

 休日の新しい楽しみ方として、奈良県内各地で行われている多彩なボランティア体験プログラムをプ 

ロデュース。 

【実施記録】 

実施日 プログラム名／受入れ団体 一般 tuna funA 

7/20(日) 
お手紙作成ボランティア in 橿原 

／NPO 法人サポート華生 

3  2 

11/16(日) 3  2 

3/15(日) 3   

5/4(日) 

コスモス育成ボランティア 

／コスモス美咲会 

1  3 

7/6(日) 1 1 3 

8/3(日) 1  3 

9/7(日) 1  3 

1/4(日) 2   

3/1(日) 3  1 

4/19(土) 

わらしべ市裏方ボランティア 

／当法人 

4  2 

5/17(土) 2  3 

6/21(土) 1   

7/19(土) 2  3 

8/16(土) 5  2 

9/20(土) 4  3 

10/18(土) 2  3 

11/15(土) 2  1 

12/20(土) 5 1  

1/17(土) 4  2 

2/21(土) 2  1 

3/21(土) 3  3 

4/5(土) 

菜の花を育てるボランティア 

／NPO 法人宙塾 

1   

5/3(土) 2  1 

6/7(土) 1  1 

10/4(土)   1 

3/7(土) 1   

4/26(土) 
施設の飾り付けボランティア 

／生駒市市民活動推進センターららポート 

4  2 

7/12(土) 1  2 

11/22(土) 2   

7/21(月祝) 中高生と体育館でスポーツボランティア 

／放課後等デイサービス tuna 

2   

5/25(日) 電動車椅子サッカーのサポートボランティア 

／プログレス奈良 

2   

9/7(日) 1   
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12/7(日) 2   

1/11(日) 2   

 

ならボラエントリー者内訳（※tuna・kai・funA 利用者を除く） 

【お住まい】         【年代・性別】          【今年度の参加回数】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

（２）市民活動の支援および協働の推進事業 

NPO 団体への伴走支援を軸に、多様な主体とのネットワークづくりと人材育成を実施。 

 

①事務サポート事業「えんの下の力持ち」 

 市民活動団体の事務や広報物作成を有償でサポート。          

広報 

チラシ・ポスター制作 6 件（4 団体） 

Web 更新 4 件（4 団体） 

Web 制作 1 件（1 団体） 

冊子制作 4 件（3 団体） 

グッズ 横断幕、のぼり制作 9 件（2 団体） 

イベントサ

ポート 

備品手配 2 件（2 団体） 

素材撮影 1 件（1 団体） 

何でもサポ

ート 

認定 NPO 法人取得申請に向けた書類整

理 

1 件（1 団体） 

 

②委員派遣・事業協力等                          

実行委員等 事務局団体名 

生駒市市民活動推進センターららポート登録団体代表委員会 

生駒市の市民活動の推進、『らら♪まつり』企画運営 

生駒市市民活動推進センターらら

ポート 

市民参画及び協働によるまちづくり審議会 奈良市地域づくり推進課 

市町村 人数 

奈良市 25 

生駒市 11 

大和郡山市 2 

上牧町 2 

橿原市 1 

桜井市 1 

大淀町 1 

大和高田市 1 

斑鳩町 1 

大阪府四條畷市 1 

大阪府箕面市 1 

和歌山県橋本市 1 

不明 6 

総計 54 

回数 人数 

5回 1 

3回 1 

2回 5 

1回 35 

総計 41 

 

年代 男 女 総計 

10代 1 22 23 

20代 4 8 12 

30代 4 2 6 

40代  7 7 

50代 4  4 

60歳以上 1 1 2 

総計 14 40 54 
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 官民協働事業に関する審議 

ソーシャルビジネスプランコンペ edge2025 

プレーヤーへのメンタリングおよびコンペ運営（通年） 

NPO 法人 edge 

裁判員 ACT～裁判への市民参加を進める会～ 

 啓発セミナーの企画実施等 

(社福)大阪ボランティア協会 

ひきこもりサポーター『まんまの会』 

 サポーター研修会への参加および当事者支援 

ひきこもりサポーター『まんまの

会』 

若者サポートセンター「Restart なら（リスなら）」 

 登録相談員、アドバイザー 

若者サポートセンター 

「Restart なら（リスなら）」 

全国 NPO 事務支援カンファレンス認定講師 

全国一斉セミナー奈良会場の運営 

全国 NPO 事務支援カンファレンス 

I-Net 

 ゆるやかな情報交流 

参画団体が持ち回りで担当 

生駒市放課後等デイサービス協議会 

 ゆるやかな情報交流、制度に関する勉強会 

参画団体が持ち回りで担当 

 

関西 NPO 支援センターネットワーク 

 ゆるやかな情報交流 

参画団体が持ち回りで担当 

SAVE JAPAN プロジェクトの実施 

 生物多様性の啓発イベントの企画実施【i】 

(株)損害保険ジャパン 

認定 NPO 法人日本 NPO センター 

民間 NPO 支援センター・将来を展望する会 

 ゆるやかな情報共有、勉強会 

認定 NPO 法人日本 NPO センター 

近畿ろうきん NPO パートナーシップ 

 近畿 2 府４県の民間 NPO 支援センターおよび近畿労働 

金庫との情報共有、勉強会、協働事業【ii】 

近畿ろうきん地域共生推進室 

子どものひとりぼっちゼロ推進事業 

 奈良市西福祉センターを活用した子どもの居場所の運 

営と課題解決の場づくり【iii】 

奈良市社会福祉協議会 

トヨタ財団国内助成プログラム公募説明会 in 奈良 

 同助成金公募に関する説明会の開催【iv】 

(公財)トヨタ財団 

奈良市スポーツボランティア同好会 

 監事 

奈良市スポーツボランティア 

同好会 

 

【協働事業実施記録】 

i)save japan プロジェクト 
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実施日 イベント名 一般 funA 

4/13(日) 【街中 de 菜の花畑】菜の花祭りを楽しもう！ 3  

5/24(土) 【里山 de 田んぼ】ホタルの田んぼで田植えをしよう（荒天中止）   

6/1(日) 【街中 de 菜の花畑】菜の花脱穀体験 12 2 

6/28(土) 【里山 de 田んぼ】ホタルの夕べ（＆田んぼの生きもの調査） 13  

8/19(火) 【街中 de 菜の花畑】ビオトープをつくろう！ 4  

10/25(土) 【里山 de 田んぼ】イネの脱穀＆唐箕がけをやってみよう！ 17  

11/29(土) 里山保全ボランティア体験 6  

 

ii)近畿ろうきん NPO パートナーシップ事業 

 

実施日 イベント名 一般 tuna funA ボランティア 

6/14(土) わらしべ市 in ベルステージ 38 
 

4 1 

12/20(土) わらしべ市 in ベルステージ 154 1 
 

5 

3/21(土) わらしべ市 in ベルステージ 236 
  

3 

 



15 

 

iii)子どものひとりぼっちゼロ推進事業   

 

実施日 イベント名 一般 tuna kai funA 

6/21(土) こあらば DAY 4 
   

6/26(木) こあらば DAY 1 
 

1 1 

7/5(土) こあらば DAY 15 
   

7/24(木) こあらば DAY 5 
  

1 

7/26(土) こあらば DAY 3 
   

7/29(火) こあらば DAY 25 
   

8/9(土) こあらば DAY／オモ写を撮ろう！ 2 
   

8/23(土) こあらば DAY 8 
   

8/27(水) こあらば DAY 13 
   

8/28(木) こあらば DAY／防災体験 10 
 

1 1 

9/6(土) こあらば DAY／キャラクター折り紙 7 
   

9/19(金) こあらば DAY／縁日すくい 7 
   

9/25(木) こあらば DAY／こあらばを飾りつけよう 10 1 1 
 

9/27(土) こあらば DAY 15 
   

10/8(水) こあらば DAY／スポーツのこあらば 6 
   

10/11(土) こあらば DAY 2 
   

10/17(金) こあらば DAY／ボトルキャップアート 6 
   

10/23(木) こあらば DAY／遊べるオモチャづくり 6 
 

1 
 

11/8(土) こあらば DAY 13 
   

11/12(水) こあらば DAY／こあらばを飾りつけよう 8 
   

11/21(金) こあらば DAY／吊るし柿づくり 8 
   

11/26(水) こあらば DAY／まんまるラムネづくり 3 
   

11/27(木) こあらば DAY／面白理科実験 5 1 1 
 

12/10(水) こあらば DAY／アサイーボウルづくり 7 
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12/13(土) こあらば DAY／ミニお仕事体験 2 
   

12/19(金) こあらば DAY／こあらばを飾りつけよう 3 
   

12/23(火) こあらば DAY／まんまるラムネづくり 15 
   

12/25(木) こあらば DAY／お菓子のツリーづくり 21 1 1 
 

1/10(土) こあらば DAY 6 
   

1/16(金) こあらば DAY／まんまるラムネづくり 3 
   

1/22(木) こあらば DAY／キャラクター和菓子づくり 4 1 1 
 

1/28(水) こあらば DAY／ミニお仕事体験 5 
   

2/14(土) こあらば DAY 7 
   

2/27(金) こあらば DAY 20 
   

3/13(金) こあらば DAY 11 
   

3/28(土) こあらば DAY 11 
   

 

 iv) トヨタ財団国内助成プログラム公募説明会 in 奈良 

実施日 イベント名 参加者 

5/18(日) トヨタ財団国内助成プログラム公募説明会 in 奈良 22 

 

③NPO 相談 

 ・NPO 設立・運営相談会 in 奈良（相談件数：35 件（14 団体）） 

 奈良市ボランティアインフォメーションセンターと連携し、毎月第 3 水曜日に、1 時間×4 コマの 

  相談枠を設け、完全予約制で実施。 

相談内容 件数（※重複相談あり） 

助成金申請・報告 11 件 

事業企画 9 件 

NPO 法人設立、任意団体開設 8 件 

組織マネジメント 6 件 

会計・税務 5 件 

広報戦略 5 件 

法務 3 件 

NPO 法人解散 3 件 

労務 1 件 

ボランティア受け入れ 1 件 

  

・NPO 会計相談会  

   奈良市ボランティアインフォメーションセンターからの依頼で 

会計に特化した相談会を 1 時間×4 コマの相談枠を設け、 

完全予約制で実施。 

・NPO 労務相談会  

  奈良市ボランティアインフォメーションセンターからの依頼で 

労務に特化した相談会を 1 時間×4 コマの相談枠を設け、 

完全予約制で実施。 

 

実施日 件数 

3/10(火) 2 件 

3/27(金) 4 件 

実施日 件数 

1/14(水) 4 件 

2/11(水) 1 件 
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 ・地域自治協議会のための労務相談会  

  奈良市地域づくり推進課からの依頼で、地域自治協議会を対象 

とした労務相談会を 20 分×7 コマの相談枠を設け、完全予約 

制で実施。 

 ・NPO 相談会  

  奈良県県民くらし課からの依頼で、県内 NPO 法人を対象とした 

相談会を 1 枠 30 分×3 コマの相談枠を設け、完全予約制で実施。 

・NPO よろづ相談対応（相談件数：37 件（23 団体））  

相談内容 件数（※重複相談あり） 

会計・税務 4件 

助成金申請・報告 9件 

事業企画 7件 

広報戦略 2件 

法人設立 1件 

法務 2件 

労務 2件 

資金調達 1件 

人材確保 1件 

組織マネジメント 1件 

エクセル操作 1件 

委託事業について 1件 

 

④寄贈物品のコーディネート  

 企業・団体や個人からの寄贈物品を希望する NPO 団体等へ提供。 

寄贈物品 提供者 提供先団体数 

お菓子 明治製菓ホールディングス 7 団体 

手芸材料 地域住民 1 団体 

おもちゃ、雑貨等 地域住民 3 団体 

文具・日用品等 地域住民 2 団体 

靴 地域住民 1 団体 

  

⑤よろづ作業場  

 NPO 団体等を対象に、印刷機や紙折り機、ラミネート、作業スペースなどを自由に使える場を運営。 

  利用件数：12 件（7 名） 

⑥勉強会など 

 NPO 活動の実務に特化した勉強会を開催。 

  

 

実施日 件数 

5/16(金) 6 件 

実施日 件数 

7/15(火) 3 件 

開催日 勉強会タイトル 対象者 

2/8(土) 障がい福祉事業所向け処遇改善セミナー 

【講師】すみれ行政書士法務事務所所長／当法人理事 

 野村早香  氏 

福祉事業所の事務担当者 

7 名 
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  ⑦NPO 何でもお助け隊『ねこのて』 

  課題を抱える若者の就労の機会づくりの一環で、軽作業などを実施。 

作業内容 依頼元 実施者 

領収書の整理 フリーランスの社会起業家 とまり木に登録している若者 

封筒への印鑑押し 当法人 とまり木に登録している若者 

※とまり木：奈良市不登校保護者の会はぐはぐが運営する若者就労サポートプロジェクト 

 

（３）生涯学習および人材育成の推進事業 

①講師派遣・出前講座                         

開催日 講座等タイトル（依頼者） 対象者 派遣スタッフ 

4/23(水)、 

5/7(水) 

地域自治協議会のための労務セミナー 

（奈良市地域づくり推進課） 

地域自治協議会

役員 

礒野奈緒 

5/22(木) 講義：ボランティア活動 

（奈良学園大学 谷口先生） 

看護学科学生 礒野奈緒 

10/30(木)、31(金)、 

11/26(水)、27(木)、

12/9(火)、10(水) 

サービス管理責任者等基礎研修ファシ

リテーター 

（パソナライフケア(株)） 

基礎研修受講者 中野真一 

12/14(日) 

 

NPO のための労務スタート講座 

（奈良市ボランティアインフォメーシ

ョンセンター） 

奈良市内の 

NPO 団体 

礒野奈緒 

 

②視察・取材の受入  

来訪日 視察・取材内容 来訪者 

7/16 tuna および kai の視察 登校拒否を克服する会 

7/30 わらしべ市および近畿ろうきん NPO パートナーシップ

事業についての取材 

全国生活協同組合連合会 

9/４(木)、

11(木) 

生駒市自立支援協議会こども支援部会企画。 

教員が地域の児童福祉事業所を見学。障がいのある児童

生徒たちの療育現場を知ってもらい連携を促進させる意

図。tuna と kai では法人理念、事業と活動の実績と方

針を説明。 

生駒市立小中学校教員、

奈良県立養護学校教員、 

市内児童福祉事業者 

 

③インターン生の受け入れ 

 

 

 

 

 

 

大学名 学習内容 実施日 受け入れ数 

滋賀大学 NPO 活動や児童福祉に関する学びの機会を提供

（※NPO 法人ドットジェイピーより） 

8 月～9 月 1 名 

奈良大学 NPO 活動や児童福祉に関する学びの機会を提供

（※NPO 法人ドットジェイピーより） 

2 月～3 月 1 名 
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④防災啓発 

   これまでの実績を評価され、2025 年度奈良県防災功労者として 

表彰された。 

・防災学習会（全 4 回） 

万が一の災害に備えておきたい知識やスキルなどをゲーム感覚で

学ぶ学習会を開催。中高生など若い世代をターゲットとするた

め、放課後等デイサービス tuna および kai や日中一時支援 funA

のイベントプログラムと連携して実施。 

 

 

 

 

 

 

 

・防災マルシェ 

年 1 回ベルステージで開催。今年度は、生駒市危機管理課との共催で開催。（来場者数：350 名） 

 

     

 

 

実施日 内容 参加者数 

8/31(日) いこまサマーセミナーで防災アトラクションを運営しよう！ 4 名 

9/28(日) 防災センターに行こう！ 2 名 

10/19(日) 防災について学ぼう！『防災イベントを運営しよう』 2 名 

2/28(土) 
防災脱出ゲーム～もしここで災害が起きたら？～ 

※一般社団法人無限と合同開催 
19 名 

実施日 内容 

10/19

（日） 

防災に取り組む企業・団体がブースを出店し、市民に啓発をおこなった。 

各ブースへの回遊性を高めるために、防災謎解きラリーを取り入れた。 

【出店団体】※順不同 

NTT 西日本株式会社 奈良支店、西尾レントオール株式会社関西支店、オールサム有限

会社、損害保険ジャパン株式会社、コーナン商事株式会社、生駒市アマチュア無線非常

通信協力会（IAE）、tsunagu-place、あいおいニッセイ同和損害保険株式会社、大阪

ガスネットワーク株式会社、奈良先端科学技術大学院大学、市民生活協同組合ならコー

プ、トヨタユナイテッド奈良株式会社、関西電力送配電株式会社奈良本部、本法人 
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・防災出前講座、ブース出店                     ※網掛け(青)は報酬有りの案件 

開催日 講座等タイトル（依頼者） 対象者 派遣スタッフ氏名 

8/31(日) いこまサマーセミナー特別講座 

（生駒市生涯学習課） 

地域住民 礒野奈緒、 

他 tuna スタ ッ フ・

tuna&funA メンバー 

11/30(日) 東小フェス防災講和 

（生駒市東地区自治連合会） 

地域住民 礒野奈緒 

2/14(土) 親子で楽しく防災マスター！父と子のゲーム

（生駒市ダイバーシティ推進プラザ） 

小学生と父 礒野奈緒、他 

3/15(日) 防災脱出ゲーム（生駒市生涯学習課） 親子 礒野奈緒、他 

 

      

   

 

⑤通信制高校代々木高等学校生駒サテライト校 

  代々木高等学校と提携し、生駒サテライト校として生徒へのレポート指導等を実施。 

  生徒数：5 名 

 

（４）地域活性化支援事業 

①ソーシャルえん足  

  今年度は実施せず。 

 

（５）相互交流およびネットワーク形成事業 

①えん会    

開催日 対象 

5/31(土)※総会開催後に実施 総会出席者（会員など）  

9/13(土)、12/13(土)、3/14(土) 

※○○を囲む会（ミニ勉強会）開催後に実施 

本法人とつながりのある人 

 

 

②わらしべ市 

 まだ使えるけど使わないモノ同士を交換できる物々交換会を毎月第 3 土曜日に開催。 

物品の交換を通じて地域住民同士や福祉事業部利用者との交流を図るだけでなく、ゴミの減量による 

環境保護、生活困窮者支援等、多岐に渡る効果が現れた。 
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尚、6 月より奈良市西福祉センターと連携し、不定期で子ども用品に特化したわらしべ Jr を開催した 

他、近畿労働金庫の助成を受けて6月・12月・3月にはベルステージでの特別開催、奈良県地域貢献 

サポート基金の助成を受けて、通常開催における備品を充実させたことと、スピンアウト企画『わら 

しべリメイク雑貨づくりの会』を開催するなど、内容を拡充した。 

実施日 実施場所 参加人数 持込数 交換数 カンパ 備考 

4/19（土） kai1 階 不明  不明  432 2,007 アースデイ奈良 

5/17（土） kai1 階 不明  不明  472 30   

6/14（土） ベルステージ 38 247 188   〈ろうきん〉働く人と

子どもの明日を応援プ

ロジェクト 

6/21（土） kai1 階 不明  390 388 1,036   

7/19（土） kai1 階 不明 449 513 1,731   

8/16（土） kai1 階 不明  582 523 1,060   

9/20（土） kai1 階 51 597 493 2,280   

10/18（土） kai1 階 24 485 277 3,086   

11/15（土） kai1 階 29 409 395 307 奈良県地域貢献サポー

ト基金 

12/20（土） ベルステージ 154 1,107 1,060 1,422 〈ろうきん〉働く人と

子どもの明日を応援プ

ロジェクト 

1/17（土） kai1 階 58 798 773 1,111 奈良県地域貢献サポー

ト基金 

2/21（土） kai1 階 55 831 706 976 奈良県地域貢献サポー

ト基金 

3/21（土） ベルステージ 236 1,099 1,344 2,666 〈ろうきん〉働く人と

子どもの明日を応援プ

ロジェクト 

【スピンアウト企画】 

実施日 内容 対象者 

6 月より月３～５回開催 わらしべ市 Jr 奈良市西福祉センター

を利用する親子 

12/21(日) わらしべリメイク雑貨づくりの会 

【講師】水上宏恵さん（ハンドメイド作家） 

小学生～大人まで 4 名 
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③ボドゲスペース『遊えん家』 

 毎月第 4 日曜日に、ボードゲームで自由に遊べる空間をオープン。 

障がいのある無し、老若男女に関わらず共にゲームを楽しむことで、新たなつながりづくりを推進。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④○○を囲む会(ミニ勉強会) 

 気になるけど今さら聞けない事や、分かっているようで詳しくは分からない事など、その道に詳しい 

人を囲んで学び合う会。開催後にえん会を実施し、話題提供者を囲んでさらに交流を深めた。 

実施日 内容 参加者 

5/31(土) 資格の話 

【話題提供者】礒野 奈緒 

8 名 

9/13(土) 資産形成のお話 

【話題提供者】rapport㈱代表取締役  

上野 友美  氏 

12 名 

12/13(土) 睡眠編 

【話題提供者】子育ての学び舎代表 

 葛川春菜  氏 

7 名 

3/14(土) 心理学編 

【話題提供者】公認心理士 藤田 菜月 氏 

６名 

 

（６）メディア掲載 

 

 

 

 

 

 

開催日 来場者数 

4/28(日) 4 名 

5/26(日) 5 名 

6/23(日) 6 名 

7/28(日) 2 名 

8/25(日) 2 名 

9/22(日) 7 名 

11/24(日) 5 名 

12/22(日) 6 名 

1/26(日) 4 名 

2/23(日) 6 名 

3/23(日) 3 名 

掲載日 掲載先 内容 

6/2(日) coopNAVI2025 年 10 月号 わらしべ市 

10/23(金) 奈良新聞 防災マルシェ 
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（７）賛助会費活用事業 

 法人設立当初から賛助会員の皆さまから頂いた会費の活用方法に 

ついて、コンペ形式でスタッフに募った結果、福祉事業部門の利 

用者が手掛ける文化祭『輝楽祭』のスタッフジャンパーを制作す 

ることとなった。 

利用者たちはお揃いのジャンパーを着て、今まで以上の一体感で 

イベント運営に勤しんでいた。 

賛助会費額 活用額 

129,000 円  99,149 円 

 


