
２０２４年度 事業報告  

NPO 法人 犬 山あん き に く らそ う 会 

1.はじめに 

当法人は 1999 年の設立以来 26 年目を 迎え、本年度は第 28 回通常総

会を開催する運びとなりました 。 

「今井あん きの家」が新施設へ移転し てか ら 3 年が経過し 、今 後の運営

を 安 定 的 な も の と す る た め に は 、 早 急 に 改 善 と 実 行 を 重 ね て い く 必 要 が あ

る状況です。 

当法人は「困っ ている人に手を 差し 伸べる」ことを 理念とし 、NPO 活動分

野 で あ る 保 健 ・ 医 療 ・ 福 祉 お よ び 子 ど も の 健 全 育 成 の 分 野 で 活 動 を 行 っ て

きまし た 。2000（平成 12）年 4 月に介護保険法の指定事業者となり、「介護

の社会化を地域で実現する」ことを 目指し て、25 年間継続的に地域に根ざ

した介護事業を 展開しています。 

2016 年に認定 NPO 法人の資格を 取得し 、次回の有効期間は 2026（令和

8）年 6 月までです。更新手続きは有効期限の 3 か 月前までに完了する必

要があるた め、2026 年 3 月までに更新申請を行う予定です。 

認定 NPO 法人の継続には 100 名以上の会員維持が条件となっ ており、引

き続き皆様のご支援をお願い申し 上げます。 

事 業 の 状 況 と し て は グ ル ー プ ホ ー ム で は 新 施 設 移 転 後 も 引 き 続 き 満 室

（2 セクション 18 名）を維持し ています。 

看護小規模多機能型居宅介護事業（あん きのカンタキ ）では定員 29 名に

対し 、昨年度は概ね 20 名前後の利用者で推移し ました 。新規契約は継続

的にあるも のの、在 宅支援であるた め入 院・施設入所によ る退所も 発生し 、

定 員 充 足 に は 至 っ て い ま せ ん 。 職 員 体 制 に つ い て は 安 定 化 が 進 み 、 看 護

師・介護職員・ケアマネジャー・家族・本人間の連携が強化され ています。 

ま た 、 介 護 職 員 が 喀 痰 吸 引 ・ 胃 ろ う 注 入 な ど の 医 療 的 ケ ア が 行 え る よ う 、 7

か 月 間 の 研 修 受 講 を 進 め て お り 、 カ ン タ キ と し て の 支 援 体 制 の 幅 が 広 が る

見込みです。 

特定技能制度を 活用し、ミャンマーから 4 名の介護福祉士候補を採用し

ま し た 。 1 年 半 が 経 過 し 、 日 本 語 能 力 お よ び 介 護 技 術 の 向 上 が 著 し く 、 今

後の人材育成の柱として期待し ています。 

経 営 面 で は 依 然 と し て 厳 し い 状 況 が 続 い て い ま す 。 2024 年 度 に 開 催 し

た 経 営 戦 略 会 議 で は 、 「 あ ん き の カ ン タ キ 」 の 知 名 度 不 足 お よ び 地 域 浸 透

の遅れが課題とし て指摘されました 。 

これを 受け、以下の施策を 実施し ました 。 



・  駐車場内に**大型看板（横 3.6m×縦 2.7m）**を 設置（10 月）  

・  ホームページの改訂を進行中 

・  全事業を 統合的に紹介するパ ンフレットを 新たに作成 

一 方 で 、 物 価 ・ 光 熱 費 上 昇 、 固 定 資 産 税 負 担 増 、 介 護 報 酬 据 え 置 き に

対し て、最低賃金の上昇が重なり、厳し い運営環境にあります。 

それ でも 、スタ ッフ の 育成と モチ ベー ショ ン維持を 重視し 、「や りがい の あ

る介護」を 実現すべく、前向きに施設運営に取り組ん でいます。 

2040 年頃まで高齢者人口は増加が続くと予測されています。 

グ ル ー プ ホ ー ム が 「 終 の 棲 家 」 と し て 社 会 に 定 着 し た 今 、 看 護 小 規 模 多 機

能 型 居 宅 介 護 の 取 り 組 み を 通 じ て 、 「 自 宅 こ そ が 真 の 終 の 棲 家 」 と な る よ う

支援を 続けてまいります。 

「 あ ん き の カ ン タ キ 」 を 地 域 に 根 付 か せ 、 ス タ ッ フ や 地 域 住 民 の 意 見 を 取

り入れながら 、地域に必要とされる事業所とし て成長を 目指します。 

 

 

 

看板画像 「あん きブ ログ」よ り  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



２ . 事業実施の概略 

ア、 本部事業について 

（１）  会員 

 

 

 

認定ＮＰＯを 維持する為には、賛助会員を含め 3,000 円以上の寄付口数

が年平均１００人以上必要です。今年度は１４６人でした 。 

２ ０ ２ ４ 年 度 の 新 規 会 員 は １ ４ 人 、 退 会 は ２ １ 人 で し た 。 寄 付 者 は １ １ 人 で し

た。 

（２）  広報活動 

①  「あん きだよ り」は 3 回発行し ました 。 

第１０９号  ２０２4 年１２月発行  

第２７回通常総会を 終え て 

昭和１６(１９４１ )年生まれの私 

 

第１１０号  ２０２５年３月発行  

看護小規模多機能「あん きのカンタ キ」の現状 

年 度  '99 年  '00 年  '01 年  '02 年  '03 年  '04 年  '04 年  '05 年  '06 年  '07 年  

正 会 員  69 人  84 人  77 人  69 人  84 人  106 人  92 人  116 人  111 人  115 人  

賛 助 会 員  39 人  58 人  45 人  46 人  48 人  62 人  69 人  65 人  57 人  59 人  

利 用 会 員      1 人  4 人  4 人  9 人  7 人  0 人  

計  108 人  142 人  122 人  115 人  133 人  172 人  165 人  190 人  175 人  174 人  

年 度  '08 年  '09 年  '10 年  '11 年  '12 年  '13 年  '14 年  '15 年  '16 年  '17 年  

正 会 員  129 人  138 人  135 人  129 人  73 人  56 人  53 人  51 人  50 人  52 人  

賛 助 会 員  55 人  53 人  49 人  49 人  106 人  125 人  126 人  116 人  130 人  134 人  

利 用 会 員  0 人  0 人  0 人  1 人  2 人  1 人  2 人  5 人  2 人  0 人  

計  184 人  191 人  184 人  179 人  181 人  182 人  181 人  172 人  182 人  186人  

年 度  '18 年  '19 年  '20 年  '21 年  '22 年  '23 年  '2４ 年     

正 会 員  50 人  50 人  53 人  50 人  49 人  48 人  47 人     

賛 助 会 員  136 人  142 人  134 人  155 人  166 人  170 人  164 人     

利 用 会 員  0 人  0 人  0 人  0 人  0 人  0 人  0 人     

計  186 人  192 人  187 人  205 人  215 人  218 人  211 人     



第２回 BCP 訓練開催のご案内 

 

第１１１号  ２０２５年７月発行  

移転し て丸 3 年が過ぎました  

BCP 訓練を 終えて 

②  ホームページ 

ホ ー ム ペ ージ が 新し く な り 、 ご 利用 に 関 す るご 案 内 や空 き 状 況

が見やす くな りまし た 。ト ップ ページか ら ブ ロ グやイ ンスタ グラ ム も

簡 単 に 閲 覧 で き ま す 。 「 あ ん き だ よ り 」 も 発 行 後 に ア ッ プ し て い ま

す。 

③  ブログ・イ ンスタ グラ ム 

２０１１年 11 月に開設したブ ロ グが、１５年目を 迎えました 。Goo

ブログの閉鎖に伴い、Ameba ブロ グに変更になっ ています。 

「 今 井 あ ん き の 家 」 で の 日 常 を 織 り 交 ぜ な が ら 、 老 人 介 護 に つ

い て 綴 っ て い ま す 。  “今 井 あ ん き の 家  ブ ロ グ ” で 検 索 、 若 し く

は ホームページのトップ ページからも 見られます。2019 年 4 月に

開 設 し た イ ン ス タ グ ラ ム も ６ 年 半 が 経 ち 、 今 井 あ ん き の 家 の 日 常

を お 伝 え す る 事 が で き ま し た 。 「 コ メ ン ト 」 に 感 想 や ご 意 見 を お 願

いし ます。 

④  グループ ホーム＆宅老所「井戸端ごよ み」 

 あ ん き の 家 で の ご 利 用 者 様 の 様 子 を 中 心 と し た ス ナ ッ プ 写 真 と

と も に 、 ２ カ 月 に 一 度 ご 家 族 様 に お 届 け し 、 イ ベ ン ト や 施 設 内 の

様 子 な ど を 伝 え る こ と が で き ま し た 。 今 後 も 施 設 の 雰 囲 気 が 伝 わ

るよう な季刊誌を 作成し ていきます。  

（３）  ボラ ンティ ア活動                       

永年に 渡り 、 犬山 新 婦人の 皆 さ まが 生け 花ボラ ン ティ アを 続 け て下

さ っ て い ま す 。 今 年 も メ ン バ ー の 方 々 が 庭 で 育 て た 沢 山 の 草 花 を 持

参 さ れ て 、 利 用 者 の 生 け 花 を 手 助 け し て 下 さ い ま し た 。 又 、 踊 り の 披

露 や 歌 、 手 遊 び な ど 、 ご 利 用 者 の 皆 さ ん と 一 緒 に 楽 し ん で く だ さ る 工

夫もし ていただきまし た。 

最 近 で は 、 近 所の 方 が フ ル ー ト 演 奏の ボ ラ ン ティ ア に 来 て 下 さ っ て

いま す。懐か し い唱 歌等のフ ルート 演奏 が始ま ると 、利 用者 様は自然

に口ずさん でいます。 

会員の方々や、 今井 あん きの家に関 わっ た 方か ら 古タ オルや古布

が届き、ありがた く活用させていた だきました 。 

（４）  見学者・研修生 

２０２５年５月か ら ９月 迄、「高齢者の看 護 実習」とし て 、尾北医 師会

立 の 尾 北 看 護 専 門 学 校 ８ グ ル ー プ ３ ７ 名 の 看 護 学 生 を 受 け 入 れ ま し



た。 

グ ル ー プ ホ ー ム 中 心 に 各 グ ル ー プ と も ２ 日 間 ず つ 、 ９ 時 か ら １ ７ 時

ま で 実 習し ま し た 。 認 知症 高 齢 者 と の関 わ り が少 な い 学 生 た ち でし た

が、 真摯 に取 り 組み 、ご 利用 者の 方々 と 良い 関係 を 作 る事 が でき ま し

た。 

短期 間 で あっ ても 認 知症 の 理解 と そ の対 応方 法を 学 び充 実し た 実

りある実習だった と、学生たちは感想を のべていました 。 

 

イ 、 介護保険事業について                    

（１）  地域密着型サービス 

①  グループ ホーム（認知症対応型共同生活介護） 

グループ ホーム とは 、高齢者が認知症に なり自宅で過ご す こ とが

難 し く な っ て も 、 住 み 慣 れ た 地 域 で 暮 ら し 続 け る こ と が で き る よ う に

支援する「地域密着型サービス」の一つです。 

また 、 少人 数で の 生 活によ っ て 、同 居し て い る高 齢者 やスタ ッ フ

と 顔 な じ み に な り や す く 、 利 用 者 の 不 安 感 を 防 ぐ こ と に 繋 が っ て い

ます。さら に、日常の家事などを 自分た ちの力で行う ことが、適 度な

刺激となり、認知症の進行を 防ぐ効果があるとも 言われています。 

塔野地 に移転し て３ 年が経 ち、 定員 は概 ね満室 です 。最 近で は

グループ ホーム棟内 でのご 利用者さん 同士の交流や行事も 増やす

こ と が で き 、 ま た 感 染 対 策 に 気 を つ け な が ら ご 家 族 さ ん と の 外 出 な

ど状況に応じ てできるよう になっ てきまし た。 

ご 家 族 の 希 望 が あ れ ば 看 取 り ま で 対 応 し て い ま す 。 在 宅 往 診

(医療)や訪問看護(看護)と連携を とり な がら 、安心し て 過ご すこと の

できるグループ ホームを 目指し ています。 

②  あん きのカ ンタ キ （看護小規模多機能型居宅介護）  

自 宅 で 過 ご す 事 を 基 本 に 、 「 通 所 」 「 訪 問 」 「 宿 泊 」 「 訪 問 看 護 」

の 4 つを 組み合わせてご 利用者を 支援するサービスです。  

最 後 ま で 自 宅 で 暮 ら し た い と い う 希 望 は 多 い で す が 、 ご 本 人 や

ご 家 族 の 負 担 は と て も 大 き な も の で す 。 記 憶 力 の 衰 え た 高 齢 者 、

特に認知症のご 利用者にとっ て、4 つのサービスが同じスタ ッフか

ら 提 供 さ れ る のは 大 き なメ リ ッ ト です 。 「 い つも の スタ ッ フ さ ん だ ね」

と言っ て下さるご利用者も多いです。 

2006 年か ら小規模多機能型居宅介護のサービスをし てきました

が令和６年 9 月 30 日で閉鎖し 、10 月 1 日よ り看護小規模多機能



型 居 宅 介 護 と し て 開 業 し 一 年 が 経 ち ま し た 。 こ れ を 機 に 事 業 所 名

も 、 「 宅 老 所 今 井 あ ん き の 家 」  か ら  「 あ ん き の カ ン タ キ 」 へ 変 更 し

ま し た 。 長 年 の 馴 染 み の あ る “今 井”の 名 称 が な く な り ま し た が 、 新

し い 名 称 も な か な か 地 域 に 浸 透 し て い ま せ ん 。 「 あ ん き の カ ン タ

キ 」 の 看 板 も 新 し く 設 置 し 、 地 域 の 皆 様 に 利 用 し て も ら え る よ う 努

力し ていきます。  

③  共用型デイ サービス（共用型認知症対応型通所介護）  

共 用 型 デ イ サ ー ビ ス は グ ル ー プ ホ ー ム で 行 う 「 通 所 サ ー ビ ス 」 で

少人数の家庭的な環境の中で、個々に合わせた 柔軟な支援を 提供

し ま す 。 （ ３ 名 /日 ）  ま た 、 グ ル ー プ ホ ー ム と 共 用 ス ペ ー ス を 活 用 し

た サ ー ビ ス の た め 、 介 護 保 険 の 自 己 負 担 額 が 他 の デ イ サ ー ビ ス の

約 半 分 で 利 用 で き ま す 。 将 来 の 入 所 に 備 え 、 入 所 待 ち の 間 に 環 境

に 馴 染 ん で お く こ と が で き 、 ス ム ー ズ な 入 所 に も つ な が り ま す 。 こ こ

数年は新型コロ ナウィルスの影響も あり、利用者を 受け入れることが

難し くなっ ていますが、希望者ができし だい営業し ます。 

 

（２）  訪問看護ステーション  

訪 問 看 護 は 、 グ ル ー プ ホ ー ム 今 井 あ ん き の 家 が 皆 様 の 終 の 棲 家

と な る べ く 、 医 療 連 携 体 制 を と り 医 療 処 置 が 多 く 重 症 化 し て い く 利

用 者 様 が で き る だ け 穏 や か に す ご し て い た だ け る よ う に 援 助 し て い

ま す 。 ま た 看 取 り 介 護 の サ ポ ー ト が で き る よ う 介 護 ス タ ッ フ の カ ン フ

ァレンスにも 参加し介護・医療の連携が図れるよ うにし ています。 

看 護 小 規 模 多 機 能 型 居 宅 介 護 に 事 業 変 更 し 、 訪 問 看 護 が 小 規

模 と 一 体 化 し ま し た 。 看 護 が 必 要 な 利 用 者 様 に 訪 問 看 護 利 用 を 承

諾 い た だ き 開 始 し ま し た 。 1 年 が 過 ぎ 、 カ ン タ キ で の 訪 問 看 護 利 用

者は 10 名以上となりました 。訪問だけでなく、通い時にも 継続した

看 護 を 提 供 し て い ま す 。 で き る だ け 長 く お 家 で 過 ご し て い た だ け る

よ う 、 介 護 ス タ ッ フ と も 連 携 を 深 め お 家 で の 介 護 や 看 護 の 充 実 を 図

れるよ うにサポートし ていきます。  

 

（３）  あん き事業                               

今井あん きの家は介護保険事業以外に自主事業とし て、配食サ

ービス、お出か け同行サービス、今井の旧施設の活用などを 行っ

ています。 



配食サービスとお出かけ同行サービスは NPO 会員様限定のサ

ービスとなります。配食サービスは お弁当を昼食時や夕食時にご自

宅へ届けます。配食サービスの利用は増えてきています。その時

に安否確認やちょっ とし たお手伝いを行う事も 可能です。お出か け

同行サービスは 通院など家族での対応が困難な場合に宅老所の

送迎車を 利用し てお手伝いし ます。 

今井の旧施設の活用は、月に２回（第１.第３火曜日）「カフェ井

戸端」を 行っ ています。退職し たスタ ッフ や地域の方にボラ ンティ ア

で協力いた だいて、お茶やおしゃ べりを 楽しん だり、ラ ンチ サービ

スも 行っ ています。ラ ンチ は今井あん きの家の食事と同じ 物を 提供

していますので、施設でどんな食事を 食べているか知りた い方は是

非一度ご 来所ください（ラ ンチ は要予約）。旧施設の再利用として

は、今井小学校や城東中学校へ通う お子さん のご 家族に貸し 出し

ています。 

犬山アイ エネルギー株式会社と協力し て施設に併設した薪ボイ

ラーも 順調に運用し ています。SDGs（持続可能な開発目標）に対

応した 再生可能エネルギーという 事で見学に来る人も います。季節

によっ て薪を追加する量が変動し 、管理が大変そう で、煙による苦

情も 一部見ら れまし たが、その都度対応してもら い、お年寄りの入

浴のお湯はすべてこのボイラ ーでまか なっています。 

 

ウ、 各種会議の実施 

（１）  総会・理事会 等 

２０２４年 度は 、 通常 総会１回 、定例理事 会４回、 経営戦略会 議２回 、

を開催し ました 。  

 

第２７回通常総会  出席者５６人（内委任状提出者２４人）  

日 時 ２０２４年 11 月 23 日（土･祝）  13 時 30 分～ 

場 所 犬山市民交流センタ ーフロ イデ ２F 多目的研修室１.２  

 

第１回理事会  出席者 理事等１２人 

日 時 ２０２４年 11 月１３日（水）１６時３０分～ 

場 所 今井あん きの家 

議 題 ①２０２４年７月～１０月利用者実績報告 

         ②経営状況の報告 

         ③２０２３年度総会準備 

          ④その他 



 

第２回理事会  出席者 理事等８人 

日 時 ２０２４年１１月２７日（水）９時～ 

場 所 今井あん きの家 

議 題 ①理事長選定の件 

 

第３回理事会  出席者 理事等１１人 

日 時 ２０２５年３月３１日（月）１６時３０分～ 

場 所 今井あん きの家 

議 題 ①２０２４年１１月～２０２５年２月利用者実績報告 

          ②経営状況の報告 

          ③第２回 BCP 訓練について 

          ④その他 

 

第４回理事会  出席者 理事等１１人 

日 時 ２０２５年７月７日（月）１６時３０分～ 

場 所 今井あん きの家 

議 題 ①２０２５年３月～６月利用者実績及び経営状況報告 

          ②第２回 BCP 訓練報告 

          ③第２８回通常総会について 

          ④その他 

 

第 1 回経営戦略会議   

出席者８人(外部理事２人 内部理事３人 監事１人 スタ ッフ２人) 

日 時 ２０２５年 7 月２３日（水）１7 時～ 

場 所 今井あん きの家 

議 題 「あん きのカ ンタキ 」という 事業を どのよう に地域の人に 

広めるか  

 

第２回経営戦略会議   

出席者８人(外部理事２人 内部理事３人 監事１人 スタ ッフ２人) 

日 時 ２０２５年 9 月２４日（水）１7 時～ 

場 所 今井あん きの家 

議 題 パ ンフレットの見直し 、看板設置、ホームページの見直し  

 



（２）  運営会議 

  毎 月 第 ３ 金 曜 日 午 前 中 に 定 例 化 し て 開 催 し ま し た 。 運 営 委 員 は

代 表 理 事 と 職 員 の 代 表 １ ０ 人 で 構 成 、 月 １ 回 で 年 １ ２ 回 開 催 し ま し

た。 

 

（３）  各事業所スタ ッフ会議兼内部研修等 

新 型 コ ロ ナ ウ ィ ル ス 感 染 対 策 を 厳 守 し な が ら 、 グ ル ー プ ホ ー ム 、

宅老所の スタ ッフ 会 議は１ ２回開 催し まし た 。グ ループ ホー ム ２棟は

日を 分 け て 又 、 カ ン タ キ は 時 間 帯を ず ら し 、 そ れ ぞ れ で 会 議 を 開 催

し まし た 。各々の 会 議では 、ご 利用 者や 業務上の 話題 と共に 、施 設

内での必須研修を行い、専門的知識の収得に努めています。 

 

（４）  地域密着型運営推進会議  

運 営 推 進 会 議 は 、 法 律 で ２ ヶ 月 に １ 回 の 開 催 が 義 務 づ け ら れ て

い ま す 。 グ ル ー プ ホ ー ム は 第 ２ ２ 回 か ら 第 ２ ７ 回 、 看 護 小 規 模 多 機

能型居宅介護は第１回から 第６回とそれぞれが６回行いまし た。 

犬 山 市 高 齢 者 支 援 課 、 城 東 地 区 高 齢 者 あ ん し ん 相 談 セ ン タ ー 、

今 井 区 長 、 中 西 町 会 長 、 今 井 老 人 ク ラ ブ 会 長 、 塔 友 会 連 合 会 会 長 、

城東中学校区の民生委員の皆様、利用者のご家族様に出席してい

ただき、新施設でのご利用者の生活状態やスタ ッフの対応の現状、

コロ ナ対策、事故報告の結果などについて報告し ました 。 

また 、身体 拘束防止 委員会とし て の役割 も 兼ねており 、現状 の報

告をし ました 。 

令 和 ６ 年 か ら 新 た に 、 年 ２ 回 、 虐 待 防 止 委 員 会 の 開 催 が 義 務 付

け ら れ る 事 に な り ま し た 。 身 体 拘 束 委 員 会 は ６ 回 、 虐 待 防 止 委 員 会

は２回開催し報告し まし た 。 

身体拘束も 虐待に関する事例も 報告されていません 。 


