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NPO法人HALは、多くのボランティアの皆さんと共に、子どもたちや障がい児(者)を対象に、余暇活動支援・野外体験活動を行っている団体です。


本年度、「子どもゆめ基金」の助成を受けまして、将来、障がい児も含めた青少年活動を担うボランティアスタッフを養成すべく『養成講座』を開催


することとなりました。ボランティアとして活動するために必要なキャンプやスキーやレクリエーションの基礎的なスキル、コミュニケーション能力を身につけるための研修会です。また、研修の最後には「１００ｋｍ徒歩旅行」の研修が用意されています。グループワークを本物の体験から学びます。真実の仲間とともに熱い感動の体験を・・・そして未来に向かって！


この研修で広く次代を担うボランティアを養成したいと考えています。





今、この時、この瞬間は、二度と訪れない


一瞬、一瞬が大切なとき


何を感じ、何を体験し、何をつかむのか？


目の前にある扉を開いた時、


何かがはじまる


そのまま通り過ぎることもできる


でも、勇気を出して、


その扉を開いてごらん


そこにはきっと何かがあるはずだ！


仲間たちとの熱い瞬間（とき）を・・・


感性と歯をみがけ！


情熱とマキをもやせ！！


夢と友情をあたためろ！！！





ボランティアスタッフ同時募集中！


研修に参加できなくても、ボランティアとして活動することができます。ボランティア希望の方には、定例会または希望日にお越しいただき、説明させていただいています。希望される方はお問合せを・・ください。





ボランティア説明会の情報はTwitter／Facebook／mixiでCheck！








研修プログラム（前期）


＊第１回　　　　　　①１０：００　開講式・オリエンテーション　②１０：３０　講義「ボランティア概論」　


６月２９日（日）　　③１３：００　講義「福祉レクリエーション１」　④１４：３０　実技「レクリエーション支援技術」　　　


＊第２回　　　　　　①１０：００　講義「野外活動安全管理法」　②１１：００　講義「子ども野外教育論とキャンプ技術」


７月６日（日）　　　③１４：００　実習「救命救急法１」


＊第３回（キャンプ実習）　①９：００　実技「設営法」　②１３：００　実技「ロープワーク」　


７月１９日（土）～　　　　③１５：００　実技「野外料理１」　④１９：３０　実技「キャンプファイヤー支援」


７月２０日（日）　　⑤７：００　実技「野外料理２」　⑥９：００　実技「撤収法」　


⑦１３：００　実技「カヌー体験」「知的障害児野外レクリエーション」　


＊第４回　　　　　　①１０：３０　講義「障害児支援法１」　②１３：００　講義「コミュニケーションワーク」


１０月５日（日）　　③１４：３０　講義「演習について」（第５回の演習を受講される方は原則必修です）


＊第５回（演習）　　※１１月７日（金）～９日（日）に実施される当法人主催の知的障がい児（者）の支援活動


　　　　　　　　　　シリーズキャンプ「ぞうに乗ろう！」にスタッフとして体験参加します。





研修プログラム（後期）


＊第６回　　　　　　①１０：３０　講義「ボランティア組織運営論」　②１３：００　講義「企画法」


１２月１４日（日）　③１４：３０　実習「救命救急法２」


＊第７回（スキー実習）　１２月２０日（土）～１２月２１日（日）８：００　集合　①③実技「障害児スキー支援技術１・２」　　


　　②演習「アフタースキーレク支援演習」　④「演習について２」（第８回の演習参加者原則必修です）


＊第８回（演習）　　※２月１３日（金）～１５日（日）に実施される当法人主催の知的障がい児（者）の支援活動


　　　　　　　　　　シリーズキャンプ「チャレンジスキーアゲイン」にスタッフとして体験参加します。


＊第９回（総合演習・１００ｋｍ徒歩旅行）　①１０：００　実技「知的障害児レク支援技術」　②実技「グループワークＴ」


２月２７日（金）～　③１００ｋｍ徒歩旅行（徒歩旅行のみの参加可能）※2月２７日（金）２１：００～３月１日１９：００


3月２日（月）　　　④１日２０：００　実習「キャンドルファイヤー」　⑥２日９：００　徒歩旅行のまとめ





１００ｋｍ徒歩旅行　研修の集大成として，旧東海道の日本橋～箱根１００ｋｍを歩くグループワークです．徒歩旅行を通じ，人とどう関わりながら歩いていくか，壁に突き当たったときはどうするべきか考えさせられる研修です．感動します！


＊第１０回　３月１５日（日）　①１０：００講義「まとめ～ボランティアをするために」





場　　所：府中グリーンプラザ（東京都府中市：京王線府中駅北口徒歩１分）他　参加費：１回1,000円（実習・演習は実費）


対　　象：ボランティア活動に興味のある　健康な18才以上の男女（大学生・専門学校生・社会人　定員１５名


講　　師：福祉レクワーカー　山下典孝先生、ＨＡＬスタッフ（レクコーディネーター・キャンプD1級　土井彰）、その他


申込方法（問合せ先）：タイトルに『ボランティア講座申込』、本文に申し込む旨と≪氏名・年齢・性別・職業(学校名)


・電話番号・メールアドレス≫　を入力し，お送りください．後日詳細(持ち物等)をご連絡いたします．








知的障害児野外活動ボランティアスタッフ養成講座★募集(部分参加可)能)





NPO法人 HAL　（Human Active 余暇楽習研究所）　　　お問い合わせ：hal.volunteer@gmail.com　０４２－３６８－２２１１（ＴＥＬ，Fax　）


ＷＥＢでもご確認ください　http://humanactive.webcrow.jp　　　　　　　　　　　　　　※　「NPO　HAL」で検索を・・・








