
    

令和6 年度 修正事業計画書 
（令和6 年1 ⽉1 ⽇〜令和6 年12 ⽉31 ⽇） 

 
認定NPO 法⼈千葉県東葛地区・⽣と死を考える会 

  
１ 事業実施の⽅針 

⾃他のいのちの完成を⽬標に、⽣と死をめぐる諸問題を広く市⺠に投げかけ、オンラインの⼿法も取
り⼊れながら相互の対話を促進することで、豊かな社会づくりに寄与することを⽬的とする。そして１
⽉１⽇に起こった能登半島地震の被災地⽀援を関係機関と連携をとりながら⾏う。 

その⽬的を達成するため、法⼈としては会の活動を会員及び市⺠だけでなく、会社等の法⼈にも広く
周知して理解者を増やし、⼈的にも財政的にも⽀援者を募る。認定 NPO の寄付控除の利点も活⽤し、
財政基盤の強化も⽬指す。また能登半島地震被災地⽀援活動のための資⾦を募る。⽣と死をめぐる社会
教育事業については、⽉例講演会やデス・カフェ、メモリアルサービスを実施し⽣と死をめぐる諸問題
を考えるきっかけを作る。またホスピス・ボランティア養成講座を開催しホスピス・ボランティアスタ
ッフの養成を⽬指す。グリーフケア講座については対⾯、オンラインのハイブリッド開催とし、グリー
フケアボランティアスタッフの養成とグリーフ、グリーフケアの理解周知を図る。患者と家族を⽀援す
る事業については、各施設での活動を継続すること、そして活動停⽌となっている施設は再開を⽬指す。
そしてスタッフも増員となったことから技術の向上と機会の拡⼤を図り、患者等対象者の QOL 向上に
寄与する。死別体験者を⽀える事業については、各分かち合いの会、電話相談、個別相談を継続し、対
象者のニーズに応じて対応する。また能登半島地震の被災地⽀援として現地でグリーフケア活動を展開
する。広報・情報提供事業ついては⽣と死に関する情報をホームページや SNS（facebook、twitter）を
使い有効活⽤する他、各種チラシやニューズレターを作成する。 
 
２ 法⼈運営 

・総会の開催（年1回；2 ⽉） 
・理事会の定期開催（1/27、4/20、8/31、12/21 の年4回） 

    1 ⽉−事業報告決算、4⽉−各事業計画報告その他、8⽉−各事業計画報告その他、12 ⽉−事業
計画予算、仮決算） 

・患者と家族を⽀援する事業運営委員会（年3回以上） 
・死別体験者を⽀援する事業運営委員会（年3回以上） 
・能登半島地震被災地⽀援のための資⾦募集 

 
３ 事業の実施に関する事項 
（１）特定⾮営利活動にかかる事項 

事業名 事 業 内 容 実施予定⽇時 実施予定場所 
従事者の 
予定⼈数 

受益対象者の範囲
及び予定⼈数 

(1)⽣と死をめぐ
る社会教育事業 
 
 
 

⽉例講演会及びデ
ス・カフェ 

1 ⽉、3 ⽉、4⽉、5⽉、
6 ⽉、7 ⽉、9 ⽉、10
⽉の⼟曜 
14:00〜16:00 

麗澤⼤学内施
設及びオンラ
イン 

各回 
5⼈ 

会員及び⼀般市
⺠各回100⼈ 

メモリアルサービス  
（追悼⾳楽礼拝） 

11 ⽉23 ⽇(⼟) 
14:00〜17:00 

キャンパスプ
ラザ会員会館 

10⼈ 会員 30 ⼈及び⼀
般市⺠10⼈ 

ホスピス・ボランテ
ィア養成講座 

4⽉〜7⽉（10回） 
（フォローアップ講座
9⽉〜11 ⽉） 

麗澤⼤学内施
設 

5⼈ 会員及び⼀般市
⺠定員30⼈ 

グリーフケア講座 9⽉または10⽉の⼟⽇
の２⽇間 

麗澤⼤学内施
設及びオンラ
イン 

5⼈ 会員及び⼀般市⺠、
対⾯定員 30 ⼈オン



    

ライン定員50⼈ 

グリーフケア従事者認定 9⽉〜11 ⽉（受付〜審査） 法⼈事務所 3 ⼈ 会員及び市⺠5⼈ 
(2)患者と家族を
⽀援する事業 
 
 
 

患者とその家族に
寄り添う活動（患者
を⽀える会） 

不定期の 
⽉曜14:00〜16:00 
⼟曜10:00〜12:00 

島村トー タ
ル・ケア・ク
リニック 

4⼈ 当地区のがん等
の患者、4⼈/回 

第 2 ⽉曜・第 4 ⽉曜
14:00〜15:30、第 1 ⾦
曜、第3 ⾦曜・第5⾦
曜、14:00〜15:30 

旭神経内科リ
ハビリテーシ
ョン病院 

4⼈ 当地区の⼊院の
患者、30⼈/⽉ 

(病棟)⽕14:00〜16:00 
(在宅)14:00〜15:00 

柏市⽴柏病院 4⼈ 当地区のがん等
の患者、30⼈/⽉ 

毎週⾦曜 
14:00〜16:00 

マザアス在宅
ホスピス南柏 

4⼈ 当施設の⼊所者、
40⼈/⽉ 

新ボランティアス
タッフ歓迎会 

11 ⽉または 12 ⽉の⼟
曜10:00〜14:00 

キャンパスプ
ラザ会員会館 

5⼈ 新ボランティア
スタッフ20名 

(3)死別体験者を
⽀援する事業 
 
 
 

まんりょうの会 
（⾃死遺族の語り合いの場） 

第3 ⽇曜10:30〜12:20 法⼈事務所 2 ⼈ 柏市とその近辺
市⺠5⼈/回 

喪失体験者の集い 第3 ⽇曜13:30〜15:30 法⼈事務所 3 ⼈ 柏市とその近辺
市⺠5⼈/回 

痛みの分かち合い
の会 

第1⽊曜13:00〜15:00 パレット柏 4⼈ 柏市とその近辺
市⺠10⼈/回 

遺族のためのグリ
ーフ・ケア 

第1⽊曜13:30〜15:30 柏地域医療連
携センター 

2 ⼈ 柏市とその近辺
市⺠5⼈/回 

こころの痛みの相
談室 

第2⽔曜13:30〜15:30 法⼈事務所 2 ⼈ 柏市とその近辺
市⺠5⼈/回 

⼦どもグリーフサ
ポートの集い 

偶数⽉第1 ⽇曜 法⼈事務所 8⼈ 関東全域から親2⼈
及び⼦ども5⼈/回 

こころの相談室 ⾦曜⽇14:00〜16:00 島村トータル・ケ
ア・クリニック 

3 ⼈ 松⼾市とその近
辺市⺠4⼈/回 

⼤切な⼈を亡くし
た⽅の集い 

第2 または第3 ⽉曜、
⽕曜13:30〜15:30 

守⾕市保健セ
ンター 

3 ⼈ 守⾕市とその近
辺市⺠5⼈/回 

 講演会 未定 未定 5⼈ 守⾕市とその近
辺市⺠100⼈ 

⼤切な⽅やご家族を
亡くされた⽅の集い 

第1 ⾦曜13:30〜15:30 流⼭野々下福
祉会館 

2 ⼈ 流⼭市とその近
辺市⺠5⼈/回 

ペットに 関 す る 
グリーフサロン 

第2⼟曜13:30〜15:30 法⼈事務所 2 ⼈ 柏市とその近辺
市⺠5⼈/回 

ちばグリーフサポ
ート 

第2 ⽉曜14:00〜16:00 千葉市 Qiball
（きぼーる） 

3 ⼈ 千葉市とその近
辺市⺠10⼈/回 

グリーフサポート埼
⽟（分かち合いの会） 

第4⽇曜または第5⽇
曜13:30〜15:30 

越⾕市市⺠活動
⽀援センター 

14⼈ 越⾕市とその近
辺市⺠10⼈/回 

グリーフケア電話 第1 ⽉曜20:00〜22:00 担当者宅にて 4⼈ 全国の⼀般市⺠ 



    

相談 第2⽕曜20:00〜22:00 
第3 ⾦曜20:00〜22:00 
第4⽕曜10:00〜12:00 

電話転送 

個別相談 随時 10:30〜12:00、
13:30〜15:00 

法⼈事務所 1 ⼈ 柏市とその近辺
市⺠1 ⼈/回 

能登半島地震被災
地⽀援  

8⽉以降で1回/⽉の⼟
曜午後開催 

⽯川県能登半
島被災地のい
ずれか 

4⼈ ⽯川県能登半島
地震で⼤切な⼈
を亡くされた⽅
10⼈/回 

(4)広報・情報提
供事業 
 

ニューズレターの
作成 

７⽉ 法⼈事務所 10⼈ 会員・市⺠他関連
団体500⼈ 

ホームページの更
新及び SNSによる
広報、各種チラシの
作成 

随時 法⼈事務所 3 ⼈ 会員・市⺠ 

※死別体験者を⽀援する事業にて、上智⼤学グリーフケア研究所のグリーフケア⼈材養成講座受講⽣の
実習受⼊れ 
 
≪⽉例講演会等≫講演会及び2回のデスカフェを対⾯及びオンラインで⾏います。 

※8⽉、12 ⽉はお休み。 
1 ⽉ 20⽇(⼟)−渡辺尚彦⽒ 
2 ⽉ 24⽇(⼟)−総会 
3 ⽉ 23 ⽇(⼟)−未定 
4⽉ 27⽇(⼟)−未定 
5⽉ 25⽇(⼟)−未定 
6 ⽉ 22 ⽇(⼟)−未定 
7⽉ 27⽇(⼟)−未定 
9⽉ 21 ⽇(⼟)−未定 
10⽉ 26 ⽇(⼟)−グリーフケア講座 
11 ⽉ 23 ⽇(⼟) メモリアルサービス  
 
講師候補 
 ・林良彦⽒（フリーランス 緩和ケア医） 
 ・⼤橋洋平⽒（愛知県 JA 厚⽣連海南病院  緩和ケア医） 
 ・天野慎介⽒（がん患者当事者、⼀般社団法⼈全国がん患者団体連合会理事⻑） 
 ・葛⻄賢太⽒（上智⼤学グリーフケア研究所） 

・⼩⾕みどり⽒（シニア⽂化研究所所⻑） 
・佐藤健⽒（豊橋ホスピスを考える会会⻑、成⽥医療センター緩和ケア部⻑、⽣と死を考える会全国 

協議会副会⻑） 
 ・本郷由美⼦⽒（グリーフパートナー歩み代表、下町グリーフサポート響和国「ひこばえ」代表） 

・坂⼝幸弘⽒（関⻄学院⼤学） 
・⽔野治久⽒ 
・⼭本時嗣⽒（ニューワールド作家のプロデューサー、⽵⽥和平の⼀番弟⼦、㈱ダーナー取締役 


