
                             

令和3年度 事業計画書 

（令和3年1月1日～令和3年12月31日） 

 

NPO法人千葉県東葛地区・生と死を考える会 

  

１ 事業実施の方針 

 新型コロナウイルス感染拡大防止のためやむなく活動が縮小もしくは停止している事業もあるが、オ

ンラインの手法やSNSを活用して会員の横のつながりとモチベーションを維持し、必要とされた時には

即活動できるような体制を整えておく。法人としては引き続き認定 NPO 取得に向けた調査・スケジュ

ール確認、また財政基盤の強化を目指すため、広く寄付を集める体制や寄付がしやすい体制を構築する。

生と死をめぐる社会教育事業については、月例講演会やデス・カフェ、ホスピスボランティア養成講座

をオンラインで、またメモリアルサービスを実施する。患者と家族を支援する事業については、通常の

各施設での活動を継続、また新たな活動方法や活動場所を模索する。死別体験者を支える事業について

は、（コロナ関連も含む）死別の痛みの分かち合いの会等の活動や子どものグリーフサポートの集いを継

続し、更にはスタッフの募集をホームページやSNS等で行う。広報・情報提供事業ついては生と死に関

する情報をホームページや SNS（facebook、twitter）を使い有効活用する他、各種チラシやニューズレ

ターを作成する。 

 

２ 法人運営 

  ・総会の開催（年1回；2月） 

  ・理事会の定期開催（1/30、5/29、10/2、12/25の年4回） 

    1月－事業報告決算、5月－各事業計画報告その他、10月－各事業計画報告その他、12月－事

業計画予算、仮決算） 

  ・コロナ禍でも事業運営可能な環境整備 

  ・患者と家族を支援する事業運営委員会（年3回以上） 

  ・死別体験者を支援する事業運営委員会（年3回以上） 

  ・認定NPO取得に向けた調査、スケジュール確認 

  ・財政基盤強化に向けた寄付方法の拡充 

  ・設立30周年に向けた意見集約（2022年に開催）※設立20周年は2012年に開催 

 

３ 事業の実施に関する事項 

（１）特定非営利活動にかかる事項 

事業名 事 業 内 容 実施予定日時 実施予定場所 
従事者の 

予定人数 

受益対象者の範囲

及び予定人数 

(1)生と死をめぐ

る社会教育事業 

 

 

 

月例講演会、体験発

表会及びデス・カフ

ェ 

1月、3月、4月、5月、

6 月、7 月、9 月、10

月の土曜 

14:00～16:00 

※日程は下記の通り 

オンライン及

びモラロジー

研究所または

麗澤大学内施

設 

各回 

5人 

会員及び当地区

の市民各回50人 

メモリアルサービス  

（追悼音楽礼拝） 

11月27日 

14:00～17:00 

会場未定 15人 会員 40 人及び当

地区の市民10人 



                             

ホスピスボランテ

ィア養成講座 

5月～7月（10回） 

（フォローアップ講座

9月～11月） 

オンライン 20人 会員及び当地区

の市民各回30人 

グリーフケア従事者認定 9月～11月（受付～審査） 法人事務所 3人 会員及び市民5人 

(2)患者と家族を

支援する事業 

 

 

 

患者とその家族に

寄り添う活動（患者

を支える会） 

月、水14:00～16:00 

金10:00～12:00 

島村トータル・ケ

ア・クリニック、

島村洗心苑 

10人 当地区のがん等

の患者、30人 

月（第 2・4）14:00～

15:30、金（第1・3・5） 

14:00～15:30 

旭神経内科リハ

ビリテーション

病院 

25人 当地区の入院の

患者、60人/月 

（病棟）火 14:00～

16:00（化学療法室）月

～金午前中随時 

柏市立柏病院 25人 当地区のがん等

の患者、60人/月 

金（第2・4） 

14:00～16:00 

マザアスケアセンタ

ー在宅ホスピス南柏 

7人 当施設の入所者、

50人/月 

(3)死別体験者を

支援する事業 

 

まんりょうの会 

（自死遺族の語り合いの場） 

第3日曜日 

10:30～12:30 

法人事務所 3人 柏市とその近辺

市民5人/回 

喪失体験者の集い 第3日曜日 

13:30～15:30 

法人事務所 3人 柏市とその近辺

市民5人/回 

痛みの分かち合い

の会 

第1木曜日 

13:00～15:00 

パレット柏 4人 柏市とその近辺

市民10人/回 

遺族のためのグリ

ーフ・ケア 

第1木曜日 

13:30～15:30 

柏市地域医療

連携センター 

2人 柏市とその近辺

市民10人/回 

こころの痛みの相

談室 

第2水曜日 

13:30～15:30 

法人事務所 3人 柏市とその近辺

市民5人/回 

子どもグリーフサ

ポートの集い 

偶数月第1日曜日 法人事務所 8人 関東全域から親2人

及び子ども5人/回 

こころの相談室 金曜日 

14:00～16:00 

島村トータル・ケ

ア・クリニック 

3人 松戸市とその近

辺市民4人/回 

大切な人を亡くし

た方の集い 

第2または第3月曜日、

火曜日 

13:30～15:30 

守谷保健セン

ター、守谷市

中央公民館 

3人 守谷市とその近

辺市民5人/回 

大切な方やご家族を

亡くされた方の集い 

第1金曜日 

13:30～15:30 

流山野々下福

祉会館 

2人 流山市とその近

辺市民5人/回 

コロナ関連グリー

フケア 

未定 法人事務所 3人 柏市とその近辺

市民 

ちばグリーフサポ

ート 

第2月曜日 

14:00～16:00 

千葉市 Qiball

（きぼーる） 

3人 千葉市とその近辺

市民15人/回 

グリーフサポート

埼玉 

第4日曜日 

13:30～15:30 

越谷市民活動

支援センター 

14人 越谷市とその近辺

市民10人/回 



                             

(4)広報・情報提

供事業 

 

ニューズレターの

作成 

７月 法人事務所 10人 会員・市民他関連

団体500人 

ホームページの更

新及び SNS による

広報、各種チラシの

作成 

随時 法人事務所 3人 会員・市民 

※死別体験者を支援する事業にて、上智大学グリーフケア研究所のグリーフケア人材養成講座受講生の

実習受入れ 

 

≪月例講演会等≫原則オンラインで行います。ただし、1回はモラロジー研究所内にある「キャンパスプ

ラザ」で行うことを予定。 

1月23日 中村俊之氏 

2月27日 総会 

3月27日  

4月24日  

5月22日  

6月26日  

7月24日 会員からのお話及びデス・カフェ 

9月25日  

10月23日  

11月27日 メモリアルサービス 会場：未定 

 

≪講師候補≫ 

滑川明男氏・木村直隆氏、島薗進氏、水野治太郎氏、井出敏郎氏、会田薫子氏、木下寛也氏、平野清氏、

旭俊臣氏、花田太平氏、伊藤高明氏、 

 


