
                                  

令和4年度 事業計画書 

（令和4年1月1日～令和4年12月31日） 

 

認定NPO法人千葉県東葛地区・生と死を考える会 

  

１ 事業実施の方針 

 令和 4 年度も病気や死別でつらく悲しみの中にいる当事者、遺族等に寄り添い、人生の意味を問い続

ける活動を継続する。また新型コロナウイルス感染症に留意しつつ以前のような活動に復帰していく年

とし、加えてコロナ禍の移動制限で培ったオンラインの手法も効果的に活用し、会員並びに一般市民に

対して当会の活動に触れる機会を多くしていく。法人としては認定 NPO 法人となったことから、会の

活動の広報を更に推進し一般市民に周知すること、そして寄付金増で財政基盤の強化を目指す。30周年

事業に向けては実行委員会形式で企画運営を行う。生と死をめぐる社会教育事業については、月例講演

会やデス・カフェ、メモリアルサービスを実施し一般市民への理解を促す。またホスピス・ボランティ

ア養成講座やグリーフケア講座、子どもグリーフサポート講座をオンラインや対面で実施しボランティ

アスタッフの養成を目指す。患者と家族を支援する事業については、通常の各施設での活動を継続、ま

た新たな活動方法や活動場所を模索する。死別体験者を支える事業については、死別の痛みの分かち合

いの会等の活動や子どものグリーフサポートの集いを継続する。また昨年から始めた電話相談活動も継

続する。広報・情報提供事業ついては生と死に関する情報をホームページや SNS（facebook、twitter）

を使い有効活用する他、各種チラシやニューズレターを作成する。また新たに他団体と連携して動画配

信による広報活動を行う。 

 

２ 法人運営 

・総会の開催（年1回；2月） 

・理事会の定期開催（1/29、6/4、10/1、12/24の年4回） 

    1月－事業報告決算、6月－各事業計画報告その他、10月－各事業計画報告その他、12月－事

業計画予算、仮決算） 

・患者と家族を支援する事業運営委員会（年3回以上） 

・死別体験者を支援する事業運営委員会（年3回以上） 

・30周年事業実行委員会（３ヵ月に1回）※2023年10月に開催、全国協議会全国大会を兼ねる 

・認定取得による寄付手続きの広報ならびに受付事務の手順作成 

 

３ 事業の実施に関する事項 

（１）特定非営利活動にかかる事項 

事業名 事 業 内 容 実施予定日時 実施予定場所 
従事者の 

予定人数 

受益対象者の範囲

及び予定人数 

(1)生と死をめぐ

る社会教育事業 

 

 

 

月例講演会、体験発

表会及びデス・カフ

ェ 

1月、3月、4月、5月、

6 月、7 月、9 月、10

月の土曜 

14:00～16:00 

※日程は下記の通り 

オンライン及

びモラロジー

道徳教育財団

または麗澤大

学内施設 

各回 

5人 

会員及び一般市

民各回50人 

メモリアルサービス  

（追悼音楽礼拝） 

11月26日(土) 

14:00～17:00 

会場未定 15人 会員 40 人及び一

般市民10人 



                                  

ホスピス・ボランテ

ィア養成講座 

4月～7月（10回） 

（フォローアップ講座

9月～11月） 

オンライン及び

キャンパスプラ

ザ会員会館 

5人 会員及び一般市

民定員30人 

患者を支える会全

体研修会 

未定 

13:30～15:30 

キャンパスプ

ラザ会員会館 

5人 患者を支える会

30人 

グリーフケア講座 8月～9月 

(対面講座10月11月) 

オンライン及

び対面 

5人 会員及び一般市

民定員30人 

子どもグリーフサ

ポート講座 

10月15日(土)～16日

(日) 講師：高橋聡美氏 

会場未定 30人 会員及び一般市

民定員30人 

グリーフケア従事者認定 9月～11月（受付～審査） 法人事務所 3人 会員及び市民5人 

(2)患者と家族を

支援する事業 

 

 

 

患者とその家族に

寄り添う活動（患者

を支える会） 

第1月14:00～16:00 

第3水10:00～12:00 

島村トータル・ケ

ア・クリニック、

島村洗心苑 

10人 当地区のがん等

の患者、30人 

月（第 2・4）14:00～

15:30、金（第1・3・5） 

14:00～15:30 

旭神経内科リハ

ビリテーション

病院 

25人 当地区の入院の

患者、60人/月 

（病棟）火 14:00～16:00

（化学療法室）月～金午

前中随時（在宅）14:00～

15:00 

柏市立柏病院 17人 当地区のがん等

の患者、60人/月 

金（第2・4） 

14:00～16:00 

マザアスケアセンタ

ー在宅ホスピス南柏 

7人 当施設の入所者、

50人/月 

(3)死別体験者を

支援する事業 

 

まんりょうの会 

（自死遺族の語り合いの場） 

第3日曜10:30～12:30 法人事務所 2人 柏市とその近辺

市民5人/回 

喪失体験者の集い 第3日曜13:30～15:30 法人事務所 3人 柏市とその近辺

市民5人/回 

痛みの分かち合い

の会 

第1木曜13:00～15:00 パレット柏 3人 柏市とその近辺

市民10人/回 

遺族のためのグリ

ーフ・ケア 

第1木曜13:30～15:30 柏地域医療連

携センター 

2人 柏市とその近辺

市民10人/回 

こころの痛みの相

談室 

第2水曜13:30～15:30 法人事務所 2人 柏市とその近辺

市民5人/回 

子どもグリーフサ

ポートの集い 

偶数月第1日曜 法人事務所 8人 関東全域から親2人

及び子ども5人/回 

こころの相談室 金曜日14:00～16:00 島村トータル・ケ

ア・クリニック 

3人 松戸市とその近

辺市民4人/回 

大切な人を亡くし

た方の集い 

第2または第3月曜、

火曜13:30～15:30 

守谷市中央公

民館 

3人 守谷市とその近

辺市民5人/回 

大切な方やご家族を

亡くされた方の集い 

第1金曜13:30～15:30 流山野々下福

祉会館 

2人 流山市とその近

辺市民5人/回 



                                  

ちばグリーフサポ

ート 

第2月曜14:00～16:00 千葉市 Qiball

（きぼーる） 

3人 千葉市とその近辺

市民15人/回 

グリーフサポート

埼玉 

第4日曜または第5日

曜13:30～15:30 

越谷市市民活動

支援センター 

14人 越谷市とその近辺

市民10人/回 

グリーフケア個別

相談 

希望者と日程調整 

14:00～15:30 

当会事務所 1人 柏市とその近辺市

民 

グリーフケア電話

相談 

第1月曜19:00～21:00 

第3金曜19:00～21:00 

第4火曜10:00～12:00 

法人事務所ま

たは担当者宅 

3人 一般市民 

(4)広報・情報提

供事業 

 

ニューズレターの

作成 

７月 法人事務所 10人 会員・市民他関連

団体500人 

ホームページの更

新及び SNS による

広報、各種チラシの

作成 

随時 法人事務所 3人 会員・市民 

他団体との連携に

よる動画配信 

随時 オンライン 3人 会員・市民 

※死別体験者を支援する事業にて、上智大学グリーフケア研究所のグリーフケア人材養成講座受講生の

実習受入れ 

 

≪月例講演会等≫オンラインまたは対面、もしくはオンライン及び対面の両方で行います。 

1月22日 花田太平氏 

2月26日 総会 

3月26日 水野治太郎氏 

4月23日 会員からのお話及びデス・カフェ 

5月28日 未定 

6月25日 水野治太郎氏（兼ホスピス・ボランティア養成講座） 

7月23日 会員からのお話及びデス・カフェ 

9月24日 未定 

10月22日 未定 

11月26日 メモリアルサービス  

 


