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令和３年度事業報告

【令和３年度の総括】

大鰐ホームの実績について、入所者の平均年齢は８８．１歳で、平均入所期間は、２７．１ヶ月、前年の

３２．４ヶ月に比べ、５．３ヶ月短くなった。

また、平均介護度は、要介護４．２（前年４．３）で、ベッド回転率が９５．２％となり、前年９９．８

％より４．６％の減となった。

今後も、介護・看護の連携を強化し、疾病の早期発見に務め看取りの体制強化を図るとともに、利用者の

満足を第一にサービスの質を高めていくことを目指す。

短期入所生活介護事業について、空きベッドを加えた短期入所のベッド回転率が７８．８％で、１日平均

２３．１名の利用となった。

また、大鰐ホームと短期入所を合わせたベッドの回転率が９４．２％で、昨年の９７．８％と比較し３．

６％の減となった。

コロナの感染者発生により、短期入所利用者の引き受けを制限したり、退院を見合わせたりしたことによ

り、ベッドの回転率が減となった。

今後については、感染予防に努め、病院や居宅支援事業所との連携を図り円滑に受入れが出来るように務

めることとしている。

行事について、コロナ渦にあって家族参加を見合わせたり、縮小や中止せざるを得ない状況となったが、

毎月の居酒屋や誕生日に花束を贈呈しみんなでお祝いする誕生会は喜ばれ、継続していくこととしている。

令和４年度も、「自ら利用したいと思えるサービスの提供を」をテーマに、利用者視点に立ち、サービス

内容を改善し、利用者に喜ばれるサービスの提供を目指していくこととしている。

あずみ野デイセンターについて、年間の延べ利用者数が７，０２０名、１日平均が２２．４名で、昨年実

績６，９３６名と比べて１．２％の増となった。

あずみ野グループホームについて、ベッドの回転率は９８．２％（平均介護度１．９）で、回転率、平均

介護度は昨年とほぼ変わらずに推移している。

大鰐温泉介護センターあぜりあについて、通所介護事業は、利用実績が５，９４５名（前年７，１３０名）

で１６．６％の減となっている。

訪問介護事業について、身体介護が１，１０５時間、身体生活介護が６５６時間、生活支援が２，２１３

時間、乗降介助が６１時間で合計が４，０３５時間（昨年３，８９３時間）で３．６％の増となった。

介護予防訪問介護（総合事業）は１，０３４時間（昨年が１，４０４時間）で２６．４％の減となった。

大鰐温泉介護センターあぜりあ居宅支援事業について、要介護の利用者は年間延べ人数が２，２６２名で、

昨年度２，３７６名から４．８％の減となった。

また、予防プランの利用者も４７０名で、昨年度４７２名と比べて０．４％の減となった。

要介護認定調査数については、１８４件（昨年１６６件）で１０．８％の増となった。

住宅型有料老人ホームあぜりあの実績について、定員２１名中、平均２０．２名の利用で回転率が９６．

２％となった。

令和３年度は、コロナ渦にあって、昨年と同様に法人の三大行事「あぜりあサマーフェスティバル」「あ

ずみ野夕涼み会」「ホーム祭」を中止した。

４年度は、コロナの終息状況をみて行事やコンサートの開催を考えていくこととしている。

また、マスクや消毒の徹底などコロナの感染予防に努めるとともに、三つの喜び（利用される方々の喜び、

私たちの喜び、地域の喜び）を標榜しチームワークの強化を図っていくこととしている。
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【社会福祉法人北光会の概要】
１．役員・評議員の状況（令和４年４月１日）

理事６名、評議員７名、監事２名

２．理事会・監査会・評議員会の開催状況

（１）理事会

第１回 日時 令和３年６月２日（水）午後４時より

場所 あずみ野デイセンター会議室

出席状況 理事６名中６名、監事２名

議案（１）令和２年度事業報告書案について

(２) 令和２年度決算報告書案について

(３) 大鰐ホーム及び短期入所生活介護運営規程の一部改正案について

(４) 評議員選任・解任委員の選任について

(５) 評議員候補者の推薦について

(６) 役員候補者の推薦について

第２回 日時 令和３年６月１７日（木）午後４時１０分より

場所 あずみ野デイセンター会議室

出席状況 理事６名中６名、監事２名

議案（１）理事長の選任について

第３回 日時 令和３年９月２２日（水）午後４時より

場所 あずみ野デイセンター会議室

出席状況 理事６名中６名、監事２名中２名

議案（１）令和３年度第１次資金収支補正予算書案について

第４回 日時 令和３年１２月２２日（水）午後４時より

場所 あずみ野デイセンター会議室

出席状況 理事６名中６名、監事２名中１名

議案（１）令和３年度事業中間報告書について

（２）令和３年度第２次資金収支補正予算書案について

第５回 日時 令和４年２月９日（水）午後４時より

場所 あずみ野デイセンター会議室

出席状況 理事６名中６名、監事出席なし

議案（１）給与規程の一部改正案について

第６回 日時 令和４年３月２４日（木）午後４時より

場所 あずみ野デイセンター会議室

出席状況 理事６名中６名、監事２名中１名

議案（１）令和３年度第３次資金収支補正予算書案について

（２）令和４年度事業計画書案について

（３）令和４年度資金収支予算書案について

（４）給与規程の一部改正案について

（５）職場におけるハラスメントの防止に関する規定案について

（２）評議員会

第１回 日時 令和３年６月１７日（木）午後３時

場所 あずみ野デイセンター会議室

出席状況 評議員８名中７名（欠席 工藤喨勝）、監事２名中２名

議事録署名者 神、橋本

審議事項 (１)令和２年度事業報告書案

(２)令和２年度決算報告書案
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(３)理事及び監事の選任について

第２回 令和３年１２月２２日（水）午後３時

場所 あずみ野デイセンター会議室

出席状況 評議員７名中７名、監事２名中１名

議事録署名者 武林、山内

審議事項 (１)令和３年度中間事業報告書案

(２)令和３年度第２次資金収支補正予算書案

（３）監査会

日時 令和３年５月２４日（月）午前１０時より

場所 大鰐ホーム 相談室

（４）評議員解任選任委員会

日時 令和３年６月１７日（木）午後２時より

場所 あずみ野デイセンター 相談室

出席状況 倉橋孝行、山田秋代、奈良岡美和子 委員総数３名中３名

３．情報公開

（１）ホームページに現況報告、事業報告及び決算概要を掲載。

（２）事業計画及び収支予算書、事業報告書及び決算報告書を法人事務所において閲覧。

【主な行事等】

◎第１／四半期（４月～６月）

４月 法人３３年目に入る。

弘前地区消防防災協会（三役会、役員会・書面決議）、大鰐町観光協会総会、大鰐町温泉利用協

同組合役員会

５月 大鰐ホーム観桜会（園内のみで実施）、法人監査会、大鰐町商工会総会、大鰐町温泉利用協同組

合総会、弘前地区消防防災協会総会・書面決議

６月 法人理事会、評議員会、評議員選任解任委員会

◎第２／四半期（７月～９月）

７月 あぜりあサマーフェスティバル中止。

８月 ねぶた見物、あずみ野夕涼み会中止。

９月 大鰐ホーム祭中止、法人理事会

◎第３／四半期（１０月～１２月）

１２月 法人理事会、評議員会

◎第４／四半期（１月～３月）

２月 法人理事会

３月 法人理事会

◎まとめ コロナ対策上、法人主催のチャリティーコンサート、地域を巻き込んだ祭は開催しなかった。
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【職員の配置状況等】 令和４年４月１日現在

職 種 ホーム・ＳＳ あずみＤＣ あずみＧＨ あずみ野計

管 理 者 １

管理者兼相談員 １ １

管理者兼介護士 １ １

次 長 １

事 務 員 ２

事務員兼介護員 １ １

生 活 相 談 員 １

介護支援専門員 １

介護士兼相談員 ２ ２

介護士兼専門員 ２ ２

介 護 士 １７ ６（１） ９ １５（１）

介 護 員 ４ １（１） ２ ３（１）

看 護 師 ３ ２（２） １ ３（２）

准 看 護 師 ２ １（１） １（１）

マッサージ師 １ １（１） １（１）

管 理 栄 養 士 １

調 理 員 ６（１） １（１） １（１)

業 務 員 ４（２）

計 ４４（３） １６（７） １５ ３１（７）

職 種 あぜりあ居宅 あぜりあ通所 あぜりあ訪問 有料ホーム あぜりあ計 総 合 計

管 理 者 １

管理者兼相談員 １ １ ２

管理者兼介護士 １ １ ２ ３

管理者兼専門員 １ １ １

次 長 １

生 活 相 談 員 １

介護支援専門員 ５ ５ ６

事 務 員 ２

事務員兼介護員 １ １ ２

提供責任者兼介護士 １（２） １（２） １（２）

介護士兼相談員 ２ ２ ４

介護士兼専門員 ２

介 護 士 ４（１） ５（１） ９（２） ４１（３）

介 護 員 ７（１）

看 護 師 １ １ ７（２）

准 看 護 師 １（１） １（１） ４（２）

マッサージ師 （１） （１） ２（２）

管 理 栄 養 士 １

調 理 員 ４（４） ４（４） １１（６）

業 務 員 ４（２）

計 ６ １０（３） ７（３） ５（４） ２８（10） １０３（２０）

※（ ）は非常勤職員で再掲。
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【特別養護老人ホーム大鰐ホームの概要】

１．入所者数（令和４年４月１日現在）

男性 ９名（平均年齢８０．９歳）

女性３７名（平均年齢８９．２歳）

計４６名（平均年齢８７．６歳）

（出身地 大鰐町３７名、弘前市３名、平川市４名）

２．平均入所期間

男性 ３０．２ヶ月

女性 ３４．０ヶ月

平均 ３３．３ヶ月

３．介護度別状況

介護度 要支援 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 平均４．２

人 数 ０ ０ ０ ７ ２３ １５ ４５名

４．入所状況

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 計

男 280 271 240 248 230 200 217 191 186 197 214 269 2,743

女 1,185 1,213 1,192 1,240 1,221 1,162 1,248 1,261 1,359 1,327 1,073 1,145 14,626

計 1,465 1,484 1,432 1,488 1,451 1,362 1,465 1,452 1,545 1,524 1,287 1,414 17,369

５．入退所状況

◎入退所の状況

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 計

入 所 １ １ １ ０ ２ ２ ２ ２ １ １ １ ２ １６

退 所 ２ ３ ０ ０ ５ １ ０ １ ０ ３ ５ ０ ２０

差 引 －１ －２ １ ０ －３ １ ２ １ １ －２ －４ ２ －４

６．入院の状況

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 計

入院者数 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ １ ２ ５ ８

延べ日数 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ １８ ２８ ９２ １３８

前 年 ３０ ５４ ３４ ２６ ０ ２８ ０ ０ ０ ０ ０ ０ １７２

７．空きベッドの状況

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 計

３年度 149 141 126 58 117 184 118 130 83 89 170 256 1,621

２年度 62 11 52 134 97 182 88 87 52 79 65 161 1,070

８．ベッド回転率（３月末）

大鰐ホームベッド回転率 ９５．１７％（17,369床 / 18,250床）

短期入所も加えたベッド回転率 ９４．２０％（25,787床 / 27,375床）

短期入所専用ベッド回転率 ９２．２５％（ 8,418床 / 9,125床）
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【大鰐ホームの諸活動・行事】

（諸活動）

１．機能訓練・マッサージ
専任のマッサージ師が、計画に基づき月曜日から金曜日まで毎日実施した。

２．習字クラブ
季節毎に習字を行い、作品を廊下掲示板にて発表した。

３．大相撲星取りクラブ
大相撲の星取り（勝者予想）を行い、順位を競う。

４．レク活動
毎週月・水・木曜日の午前に実施。（体操、ゲーム、カラオケなど）

５．移動販売
コロナ禍により代理購入で対応

６．誕生日のお祝い
誕生日にバースデイカードと花束を贈り、夕食時祝いの会を行った。

７．居酒屋
毎月、最終水曜日の夕食時、バイキング方式を取り入れた食事にノンアルコールビールや甘酒を用意し

居酒屋の雰囲気を堪能した。

（行事・ボランティア）

月 行 事

４ ２８日 観桜会・わんぱく広場ドライブ

５ ２４日 野外ドライブ（つつじ祭）

６ ２８日 野外ドライブ（猿賀公園）

７

８

９ ２９日 お楽しみ敬老会

１０ ２０日 避難訓練（総合訓練）

１２ ２２日 餅つき、クリスマス忘年会

１ ６日 新年会

２ １０日 避難訓練（夜間想定）／ １６日 バレンタインデー

３ ３日ひなまつり／ １４日ホワイトデー

【短期入所事業の概要】
年間延べ利用者数が８，４１８名（1日平均２３．１名）となり、昨年度の実績が７，４０４名で１２％

増となった。ベッド回転率は７８．３％（空床利用含む）であった。

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 計
専用ベッド 750 775 750 775 775 750 775 750 775 775 700 775 9,125
空 きベッド 149 141 126 58 117 184 118 130 83 89 170 256 950
受 入可能計 899 916 876 833 892 934 893 880 858 864 870 1,031 10,746
実 績 計 636 700 692 779 762 707 742 663 697 718 670 652 8,418
１日平均実績 21.2 22.6 23.1 25.1 24.6 23.6 24.7 22.1 23.2 23.9 23.9 21.7 23.1
前 年度実績 568 620 548 499 545 559 639 678 723 696 668 661 7,404
年 度 比 較 68 80 144 280 217 148 103 -15 -26 22 2 -9 1,014
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【あずみ野福祉ガーデンの概要】

Ⅰ あずみ野デイセンター（通所介護・総合事業）の状況
１．通所介護利用状況（令和4年3月31日現在）

項目／月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２

令和3年度稼働日数 26 26 26 27 26 26 26 26 27

令和3度利用延人数 598 607 619 612 581 574 571 556 629

令和2年度利用延人数 588 575 567 634 612 613 633 551 551

前年度比(人) 10 32 52 －22 －31 －39 -62 5 68

令和３度利用実人数 80 81 82 81 80 77 76 78 80

令和３度１日平均数 23.0 23.3 22.8 22.7 22.3 22.1 22.0 21.4 23.3

令和２年度１日平均数 22.6 22.1 21.8 23.5 23.5 23.6 23.4 22.0 20.8

前年度比(％) 101.7 105.6 109.2 96.5 94.9 93.6 90.2 100.9 112.1

項目／月 １ ２ ３ 計 項目／月 ４

令和3年度稼働日数 26 24 27 313 4年度稼働日数 26

令和3度利用延人数 525 541 607 7020 4年度利用延人数 547
参

令和2年度利用延人数 482 510 610 6936 3年度利用延人数 598
考

前年度比(人) 43 31 -3 84 前年度比(人） -51
資

令和３度利用実人数 76 80 77 79.3 4年度利用実人数 75
料

令和３度１日平均数 20.2 22.5 22.5 22.4 4年度１日平均数 21.0

令和２年度１日平均数 18.5 21.3 22.6 22.1 3年度同月平均数 23.0

前年度比(％) 108.9 106.1 99.5 前年度比(％) 91.3

２．通所介護利用者介護度別分布表（令和４年３月）

介護度 利用者延数 割合(％) 備 考 割合(％)

総合事業 209 34.4
総合事業対象者

要支援１ － － 延べ数 34.4
合計209名

要支援２ － －

要介護１ 197 32.5 要介護１～２
延べ数 57.0

要介護２ 152 24.5 合計349 名

要介護３ 18 3.5 要介護３～５
延べ数

要介護４ 17 2.8 合計49名 8.6

要介護５ 14 2.3

合計 607 100.0 100.0 ※平均介護度1.7（男性1.4女性1.8）

３．通所介護年齢、男女別構成（令和４年３月：登録者）

～６４ 65～69 70～74 75～79 80～84 85～89 90～ 合 計 男性平均年齢 83.9歳

計 計 計 計 計 計 計 計 女性平均年齢 87.8歳

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男女計平均年齢 87.1歳

0 0 0 0 0 4 3 5 4 11 5 13 2 30 14 63

0 0 4 8 11 18 32 77
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４．地区別利用状況（令和４年３月３１日 登録者）

地区名（大鰐町） 人 数 地区名（大鰐町） 人 数 地区名(大鰐以外) 人 数

大鰐 20 宿川原 3 弘前市薬師堂 1

蔵館 11 鯖石 2 弘前市小金崎 1

唐牛 1 八幡館 10 弘前市中野 1

九十九森 1 森山 3

長峰 3 三ッ目内 9

元長峰 1 居土 1

駒木 1 高野新田 2

駒の台 1 虹貝 2

苦木 1 島田 2 大 鰐 町 外 計 1

大 鰐 町 計 81 合 計 77

５．月別行事等の状況
※その他欄◆園内研修 ●外部研修

月 行事・慰問・歌謡ショー等 野外リハビリ 給食・研修・その他

４ ・作品作り（さくら・菜の花・岩木山の壁画） 新型コロナウイルス感染症のため未実 ・職員腰痛検診(介護職員)
施 ・下水管清掃

５ ・作品作り（てるてる坊主） ◆安全運転について（大坂）
・北東北捜索犬チームドッグセラピー5／22 ・窓･外壁の清掃（コロナ感染拡大防止のため外

のみ）
・ブレーカーの点検
・安全運転管理者講習（大坂）

６ ・作品作り（七夕にちなんだ笹飾り） ◆カンファレンス・記録について（大坂）
・エアコンフィルター清掃
・ワックス掛け

７ ・作品作り（提灯） ◆感染症対策委員会会議の内容について（大坂）
・害虫駆除
・消防設備点検
・煤煙測定
・新型コロナウイルス感染症ワクチン接種

８ ・作品作り（草木染め） ◆業務手順書について
・警報器定期点検（ALSOK））

９ ・作品作り（ハロウィンのカボチャ） ◆送迎について(佐藤・大坂）
・貯湯槽、貯水槽清掃
・消防技術大会中止

１０ ・作品づくり（大輪の菊花作り） ・電気点検
・北東北捜索犬チームドッグセラピー10／31 ・職員インフルエンザ予防接種

・職員定期健康診断

１１ ・作品作り（来年の干支） ◆防犯マニュアルについて（大坂）
高齢者施設における感染対策マニュアル(木村）
・エアコンフィルター清掃

１２ ・クリスマス会(職員の出し物他) ・ゆず風呂
・忘年会(職員の出し物他) ・館内大掃除
・もちつき会 ・御用納め会
・作品づくり(来年の干支）

１ ・作品づくり(さざんかの花） ◆感染症について（木村）・煤煙測定
・木田俊之歌謡ショー ・消防設備点検

２ ・作品づくり ･ 職員新型コロナワクチン接種
・節分(豆まき）
・バレンタインデー(おやつ手作りﾁｮｺﾚｰﾄ)

３ ・ホワイトデー(おやつ手作りクッキー) ◆令和３年度年度事業計画説明
・作品づくり（壁画鯉のぼり）

※頭と身体を使ったレクリエーション、個別レクリーション、誕生会は毎月実施
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Ⅱ あずみ野グループホーム（認知症対応型共同生活介護事業）の状況

１．利用者数（令和４年３月３１日現在）
男性３名 女性１５名 計１８名（平均年齢８５．５歳）
（出身地 大鰐町 １８名）

２．介護度別状況（令和２年３月３１日現在）

介護度 要 支 援 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 平均介護度１．９
人 数 １名 ９名 １名 ５名 ２名 ０名 合計数１８名

３．入居状況（令和３年４月１日～令和４年３月３１日）

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 計
男 75 62 60 62 62 60 62 60 65 93 84 93 838
女 452 496 477 482 496 480 472 443 465 465 420 465 5,613
計 527 558 537 544 558 540 534 503 530 558 504 558 6,451

４．入退居状況（令和３年４月１日～令和４年３月３１日）

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 計
入居 １ ０ １ １ ０ ０ １ ２ １ ０ ０ ０ ７
退居 １ ０ ２ ０ ０ ０ ２ ２ ０ ０ ０ ０ ７
差引 ０ ０ －１ １ ０ ０ －１ ０ １ ０ ０ ０ ０

５．入院者の状況（令和３年４月１日～令和４年３月３１日）

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 計
入院者数 ０ １ １ ０ １ ２ ０ ３ ２ １ ０ ０ １１
延べ日数 ０ １９ ２ ０ １５ １８ ０ ２０ ８ ７ ０ ０ ８９

６．空きベッドの状況

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 計
空ベッド数 １３ ０ ３ １４ ０ ９ ２３ ３４ ２８ ０ ０ ０ １１５

７．ベッド回転率(令和４年３月３１日)
９８．２４％ ※計算式（6,570［総ベッド数］)-115［空ベッド数］）÷6,570床［総ベッド数］)×100＝回転率

８．諸行事及び諸活動

月 行 事 余暇活動 その他

４ 観桜会(コロナ禍の為、外出行事は周辺ド おやつ作り(バナナ春巻き) 理美容店来園（希望者）

ライブにて実施) 塗り絵・運動レク・頭の体操・近郊散歩

作品づくり(鯉のぼり)

５ ドライブ(猿賀公園・りんご公園) 近郊散歩・ドライブ 運営推進会議（中止）

つつじ祭り おやつ作り(プリンアラモード)

塗り絵・折り紙・貼り絵・回想法

カラオケ・ボールゲーム・テーブルホッケー

菜園の草取り

６ ドライブ(碇ヶ関・虹の湖) 作品づくり（あじさい・願いを星に天の川） 理美容店来園（希望者）

ユニット合同運動会 ふれあい訪問(中止) 避難訓練（日中想定）

近郊散歩・ドライブ・ＤＶＤ鑑賞

おやつ作り(フルーツパフェ)

菜園～野菜の苗植え付け

７ ドライブ（猿賀公園） 近郊散歩・ドライブ 運営推進会議（中止）

七夕まつり会 おやつ作り（あんみつ他） 避難訓練（地震想定）

大円時宵宮 作品づくり（七夕飾り） 避難訓練（炊き出し訓練）

運動レク（風船バレー他）
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月 行 事 余暇活動 その他

８ ねぷた祭（余暇活動で実施） 近郊散策・ドライブ 理美容店来園（希望者）

あずみ野夕涼み会（中止） おやつ作り（フルーツポンチ・プリンアラモード）

ドライブ（猿賀公園他） 作品づくり（金魚ねぷた）

運動レク（お手玉積み・風船バレー）・カラオケ

９ 敬老会(各ユニットで実施) 近郊散歩・ドライブ 運営推進会議（中止）

大鰐ホームまつり見物（中止） 作品づくり（十五夜用飾り作り） 風水害想定避難訓練

大鰐町長寿祭 運動レク（月見団子のせゲーム） ※大鰐ホームへ避難

秋彼岸 ふれあい訪問（中止）

十五夜 おやつ作り（目玉焼き作り）

１０ ユニット別ミニ運動会 作新聞づくり・カレンダー塗り絵 理美容店来園（希望者）

紅葉見物ドライブ 近郊散歩・ドライブ 非常通報呼集訓練

ふれあい訪問（中止）

おやつ作り（栗どら焼き）

運動レク（ジェスチャーゲーム・ハロウィーン仮装）

１１ 喫茶あずみ野 運動レク（物渡しゲーム・テーブルホッケー） 運営推進会議

作品づくり（クリスマス飾り） インフルエンザ予防接種

干し柿作り 防災訓練

カラオケ

１２ クリスマス会 作品づくり(クリスマス壁飾り・干支の貼り絵） 理美容店来園（希望者）

忘年会 運動レク（紙コップタワー）

おやつ作り(おいなり作り)

行く年来る年、紅白歌合戦・ＤＶＤ鑑賞

１ 初詣（中止） 津軽ごだく帳読み聞かせ 運営推進会議（中止）

新年会 津軽弁かるた読み 八幡館町会通常総会

作品づくり（鬼の面）

書き初め

おやつ作り（お汁粉作り）

２ 節分 作品づくり（ひなかざり） 理美容店来園（希望者）

居酒屋 おやつ作り(どら焼き)

デイふれあい訪問見物（本間愛音・高田透）

運動レク（ペットボトルボーリング）

カラオケ・回想法等

３ ひなまつり 作品づくり（桜のリース・桜壁画） 運営推進会議（中止）

おやつづくり（手作り八つ橋） 避難訓練（夜間想定）

運動レク（棒サッカー・ジェスチャーゲーム）

その他毎月実施
・入居者の誕生日に誕生会実施し希望の献立での食事提供
・個別の買い物、通院の援助（随時）
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【大鰐温泉介護センターあぜりあ概要】

１．通所介護事業
（１）通所介護利用状況（令和4年3月31日現在） 営業日…毎日 利用定員２５名

項目／月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 計

稼働日数 30 31 30 31 31 30 31 30 31 31 28 31 365

利用延人数 570 595 534 545 511 473 464 471 475 407 397 503 5945

利用実人数 77 74 72 70 67 65 61 61 64 63 62 64 66.67

１日平均数 19.0 19.2 17.8 17.6 16.5 15.8 15.0 15.7 15.8 13.1 14.2 16.2 16.3

前年度 7130名に対し、今年度 5945名で 16.6％の減少。

（２）通所介護利用者介護度別分布表（令和4年3月31日現在）

介護度 利用者実数 割合(％) 備 考 割合(％)

総合事業 0 0 合計 0名 0 ※総合・要支援 26.4％
要介護者 73.6％

要支援１ 10 8.3 ※要支援者数
合計 21名 26.4

要支援２ 11 18.1

要介護１ 35 62.6 ※要介護１～２
合計 40名 68.6

要介護２ 5 6

要介護３ 1 1.6 ※要介護３～
合計 3名

要介護４ 2 3.4 5
※平均介護度0.74（男女共通）

要介護５ 0 0

合計 64 100.0 100.0

（３）通所介護年齢、男女別構成（令和4年3月31日現在：登録者）

～64 65～69 70～74 75～79 80～84 85～89 90～ 合 計

計 計 計 計 計 計 計 計

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

0 0 0 0 1 1 2 6 6 6 3 18 10 13 22 44

0 0 2 8 12 21 23 66

（４）ふれあい訪問
コロナ禍により中止

（５）月別行事等の状況

月 行事等 野外リハビリ 研修・その他

４ 身体頭脳活性化レク 新型コロナウイルス感染予防のた ・足湯開始

・一本釣りゲーム、都道府県当てクイズ め外出行事を中止とする 新型コロナウイルス感染予防のため

作品作り 中止とする

・壁画作り「カーネーション」 ・レジネオラ菌検査

５ 身体頭脳活性化レク 新型コロナウイルス感染予防のた ・園内研修

・コップ数字厚め、脱出ゲーム め外出行事を中止とする

作品作り

・季節のモビール作り

６ 身体頭脳活性化レク 新型コロナウイルス感染予防のた

・掴んで入れよう、ぐらぐら洗濯ばさみ め外出行事を中止とする

作品作り

・壁画作り「花火」
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月 行事等 野外リハビリ 研修・その他

７ 身体頭脳活性化レク 新型コロナウイルス感染予防のた ・害虫駆除

・お手玉積みゲーム、ギリギリゲーム め外出行事を中止とする ・広報誌発行

作品作り ・消防設備点検

・8月カレンダー「風鈴・スイカ」 ・貯湯槽清掃

・避難訓練 (火災）

８ 身体頭脳活性化レク 新型コロナウイルス感染予防のた ・エアコン清掃

・皆で巻き巻きゲーム、足で玉拾いゲーム め外出行事を中止とする ・ガラス清掃

作品作り ・園内研修

・壁画作り「紅葉散る池の鯉」

９ 身体頭脳活性化レク 新型コロナウイルス感染予防のた ・自衛消防技術大会

・キックバック、点取りゲーム め外出行事を中止とする コロナ感染拡大につき中止

作品作り

・牛乳パックで作る小物入れ

１０ 身体頭脳活性化レク 新型コロナウイルス感染予防のた ・避難訓練（水害）

・どんぶらこ、お手玉崩し め外出行事を中止とする ・レジネオラ菌検査 ・職員健康診断

作品作り ・職員インフルエンザ予防接種

・壁掛け「コスモスとトンボ」 ・園内研修

１１ 身体頭脳活性化レク マックスバリュ大鰐店 ・床ワックス・換気扇・エアコン清掃

・モルック、バスタオルシュート ・防災総合訓練

作品作り ・足湯終了 新型コロナウイルス感染

・秋のリース作り 予防のため中止とする

１２ 身体頭脳活性化レク 新型コロナウイルス感染予防のた ・浴室特別清掃（委託）

・足でボールキャッチ、脳トレゲーム め外出行事を中止とする ・園内研修

クリスマス忘年会と作品作り

・余興、カラオケ大会、壁画作り

１ 身体頭脳活性化レク マックスバリュ大鰐店 ・1/7、8～屋根雪下ろし（業者）

・難読字パズル、箸で色分けゲーム ・消防設備点検

新年会・作品作り 新型コロナウイルス感染拡大によ

・かるた、福笑い、壁画作り「干支寅」 り2日間のみ実施する

２ 身体頭脳活性化レク 新型コロナウイルス感染予防のた

・チェアサッカー、タオルリレー め外出行事を中止とする

作品作り

・お雛様作り

３ 身体頭脳活性化レク 新型コロナウイルス感染予防のた

・ビー玉入れ、転がしゲーム め外出行事を中止とする

作品作り

・4月カレンダー「ランドセル」
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２．居宅介護支援事業の状況

(１)要支援利用状況

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 計

支援１ 21 21 21 21 22 21 22 23 24 22 20 19 257

支援２ 15 15 16 16 15 16 19 19 20 20 21 21 213

支援合計 36 36 37 37 37 37 41 42 44 42 41 40 470

支援初回加算 1 1 2 0 1 1 4 0 2 1 0 1 14

支援前年度数 36 40 41 43 41 40 38 40 40 39 38 36 472

(２)要介護利用状況

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 計

介護１ 90 91 96 97 92 90 83 87 89 87 87 90 1,079

介護２ 53 51 49 50 50 48 52 49 52 49 50 47 600

介護３ 15 14 14 16 14 15 17 16 17 17 16 15 186

介護４ 25 22 19 21 23 25 24 24 22 20 19 17 261

介護５ 11 10 10 8 7 8 8 8 10 10 10 11 111

月遅れ 6 3 2 2 3 2 3 1 1 1 1 0 25

介護合計 200 191 190 194 189 188 187 185 191 184 183 180 2,262

前年度 195 201 199 202 203 201 205 196 195 188 200 191 2,376

初回加算 4 2 6 5 0 3 3 5 5 2 8 2 45

入院連携加算Ⅰ 6 1 1 4 4 6 6 5 6 5 5 7 56

入院連携加算Ⅱ 0 2 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 5

退院退所加算Ⅰ1 8 0 3 4 3 5 2 3 7 1 7 3 46

退院退所加算Ⅰ2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

退院退所加算Ⅱ1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 3

退院退所加算Ⅱ2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

退院退所加算Ⅲ 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

（３）介護認定調査数

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 計

認定調査数 16 15 14 10 15 16 11 10 28 19 14 16 184

前年度調査数 18 5 10 12 18 18 12 10 12 15 19 17 166
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３．訪問介護事業

（１）訪問介護・介護予防・日常生活支援総合事業
大鰐町（44名） 平川市（0名）

（２）介護度別利用状況（令和４年３月３１日現在）

介護度 事業対象 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

人数 ０名 ８名 ７名 ２２名 ５名 １名 ２名 ０名

※平均介護度１．５

（３）訪問介護・総合事業利用状況

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 計

稼働日数 30 31 30 31 31 30 31 30 31 31 28 31 365

実人員 47 45 47 47 45 46 47 45 46 46 45 44 550

延べ回数 436 424 452 445 418 410 383 400 398 425 387 387 4,965

平均／日 14.5 13.7 15.1 14.4 13.5 13.7 12.3 13.3 12.8 13.7 13.8 12.5 13.6

（４）訪問介護事業訪問回数内訳

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 計

身体介護 121 105 125 119 95 92 83 84 73 72 64 72 1,105

身体生活 54 53 53 53 48 39 38 38 35 77 78 90 1,146

生活支援 196 196 205 183 187 180 200 181 182 167 155 181 2,213

乗降介助 8 6 6 11 6 8 2 4 4 2 2 2 61

実 績 計 379 360 389 366 336 319 323 307 294 318 299 345 4,035

（５）総合事業訪問回数

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 計

実 績 計 57 64 63 79 82 91 109 97 104 107 88 93 1,034

（６）訪問介護事業訪問時間数

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 計

身体介護 ９７ ９５ １０８ １０７ ９３ ８９ ８２ ８４ ７２ ７２ ６７ ７１ 1,037
時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間

身体生活 ６９ ６７ ６７ ６７ ６０ ４９ ４７ ４７ ４３ ９６ ９８ １１４ 824
時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間

生活支援 １７６ １７６ １８５ １６６ １７０ １６４ １８１ １６５ １６７ １５４ １３９ １６３ 2,006
時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間

乗降介助 80分 60分 60分 110分 60分 80分 20分 40分 40分 20分 20分 20分 610分

実 績 計 ４２２ ３９８ ４２０ ４５０ ３８３ ３８２ ３３０ ３３６ ３２２ ３４２ ３２４ ３６８ ４,４７７
時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間

（７）総合事業訪問時間数

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 計

実 績 計 ５１ ５８ ５８ ６９ ７４ ８４ ９８ ８６ ９４ ９４ １１９ ８１ ８７２
時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間

（８）訪問介護・総合事業訪問時間数合計

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 計

実 績 計 ４２６ ４５６ ４７８ ５１９ ４５７ ４６６ ４２８ ４２２ ４１６ ４３６ ４４３ ４４９ ５,３９６
時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間
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４．住宅型有料老人ホーム事業（住宅型有料老人ホームあぜりあ）の概要

（１）利用者数 定員２１人 （令和４年４月１日現在）
男性１名 女性１９名 計２０名（平均年齢 89.5歳 最年少 79歳 最高齢 96歳）
※出身地 大鰐町２１名

（２）介護度別状況（令和４年４月１日現在）

介護度 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

人数 １名 ５名 １２名 ２名 ０名 １名 ０名

（３）入居状況 （延べ人数）

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 計

男性 60 62 60 62 42 30 31 30 31 31 28 31 498

女性 557 536 560 574 566 572 620 598 584 558 534 615 6874

合計 617 598 620 636 608 602 651 628 615 589 562 646 7372

入居者数 20.6 19.3 20.7 20.5 19.6 20.0 21.0 20.9 19.8 19.0 20.1 20.8 20.2

（４）入退居状況

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 計

入居 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 2 0 8

退去 2 0 0 1 2 0 0 2 1 0 0 1 9

差引 －2 －1 0 0 －1 0 0 -2 -2 -2 0 -1 -1

（５）入院者の状況

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 計

入院者 1 0 0 2 0 1 1 1 0 0 1 1 8

延日数 9 0 0 12 0 20 4 30 0 0 11 5 91

（６）空きベッドの状況

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 計

空床数 13 53 10 15 43 28 0 3 35 62 26 5 293

（７）ベッド回転率 96.17％
※計算式（7665［総ベッド数］－293［空ベッド数］）÷7665［総ベッド数］×１００

（８)平均入居期間
24.8ヶ月（男性35.7ヶ月、女性24.2ヶ月）

（９）行事・活動
敬老会 ： ９月２０日 食堂
ドライブ： ４月２９．３０日 町内ドライブ（桜見物）

５月２５．２６日 町内ドライブ（つつじ見物）
６月１４．１５日 ドライブ（虹の湖芍薬見物）

１１月２９．３０日 町内ドライブ（紅葉見物）
プランター花植

７月２日 職員玄関側


