
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

#こどもまんなか松江 

(日) 

10:00～15:00 

2023 

11.19 

地元アーティストやパフォーマーが集結！ 
島根県民会館が子どもと楽しめるアートであふれます♪ 

主催：「子どもアート Day」実行委員会  共催：(公財)しまね文化振興財団（島根県民会館） 

しまね社会貢献基金を通して 
ご支援をお願いします！ 

 
 

＊ふるさと納税と同様に税額控除されます 
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毎日が「子どもアート Day」であるために 

実行委員長 岩田英作 

参加団体 

島根県立大学（おはなしレストラン・福井一尊ゼミ・水内豊和ゼミ＆ふるーる・茶道部･華道部） 

島根県立松江養護学校・島根県立松江清心養護学校・tukuru よしと・みんなの asoviva 

Ton-ton・オルガン･ピクニック・しまねガムラン・松江ウインドアンサンブル・山陰フィル弦楽アンサンブル 

プラバーフット・たのしい楽団・松江おもちゃの病院・親子リズムサークル・おやこ劇場松江センター 

しまね“あそぼっ!”の会・松江友の会・松江音楽協会・子どもアート Day おやこスイーツ 

そらまめらんど・ahaha!・古民家サロン Lie'to・一般･産前/産後整体ひよこ堂・島根県立美術館 

しまね文化振興財団(島根県民会館)・松江 NPO ネットワーク 

子どもアート Day は、松江市周辺で子どもに関わる活動をしている

個人や団体が集って、「子どもと思いっきり楽しまこい！」という取組で 

あります。「楽しまこい！」を、もうちょっとカッコよく言うと「アート」になります。 

コロナによる延期を乗り越えて、2022 年 10 月に島根県民会館で

第 1 回目を開催し、500 名を超える親子連れでにぎわいました。さて、

今回は 11 月 19 日㈰に島根県民会館全館貸し切りで、昨年より時

間も参加団体数も大幅アップして開催します。さらに、この日は松江市

主催の子ども向けイベントとも連携し、「こどもまんなかの日」として松江

全体で盛り上がりたいと思います。 

ご支援いただいた皆さま、どうもありがとうございます。当日おいでいた

だく皆さま、どうもありがとうございます。そして参加団体の皆さま、島根県

民会館さま、ありがとうございます。当日はみんなで楽しみましょう。 

子どもアート Day が特別な一日で終わってはなりません。それをひとつ

のきっかけとして、毎日が子どもたちの笑顔であふれますように。 
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11 総合案内
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たのしいパレード楽団 
 たのしい楽団 

13 

松江おもちゃの病院　出張開院

作品展示・情報展示

子どもワークスペース

マラカス、クリスマスグッズつくり

おさんぽカメさんをつくって遊ぼう

北斎コレクションオリジナル缶バッジつくり
石生物をつくろう

ミニコンサート

松江ウインドアンサンブル
プラバーフット
山陰フィル弦楽アンサンブル

お世話のいらない金魚すくい

ガムラン演奏とワークショップ

ドロップ「えんげきのじかん」

ミニコンサート
松江音楽協会

販売
松江清心養護学校

松江養護学校

そらまめらんど

松江友の会

子どもアートDayおやこスイーツ
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4

2

市役所 県民会館 総合体育館
県立プール

跡地

9:30 9:40 9:50 9:10

9:50 10:00 10:30 9:40

10:30 10:40 10:50 10:00

10:50 11:00 11:30 10:40

11:30 11:40 11:50 11:00

11:50 12:00 12:50 11:40

12:30 12:40 13:30 12:00

13:50 14:00 14:30 13:00

14:30 14:40 14:50 13:40

14:50 15:00 15:30 14:40

15:10 15:20 15:00

15:40

シャトルバス時刻表 

3 

読み聞かせ･手遊び

魔法のつみき「カプラであそぼっ！」

オルガンとあそぼう

木育ひろば

キッズパーク
BIG！輪投げ

ダンボール迷路、脱出だ！

わくわく新聞プール

ハカセと作ろう！かんたんデジタルアート♪

よしとの紙芝居大好きコンテスト！

気ままにフリマ
2Fロビー

こどもの茶の湯
203会議室

こども生け花

2Fロビー

★３か所をシャトルバスが運行します。 
 

P 県立プール跡地 

リラックスブース

フィンガーペイント･ボディアート

カイロプラクティック

ハンドマッサージ･ヘッドマッサージ

202会議室



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 よしとの紙芝居大好きコンテスト！ 

tukuruよしと 

みる・きく・あそぶ・つくる 

4 

たくさんの子ども達の成長のなかで紙

芝居を 18 年させて頂いています。こ

こ最近子どもたちの中に僕と同じ恰好

をし、段ボールで紙芝居舞台もつく

り、お話も手描きで模写し、おまけに

僕の癖や読み方もそっくりそのままコピ

ーしてお家や学校でライブを披露して

くれている YKKF(よしとの紙芝居コア

なファン)がたくさん現れてくれました！ 

そういう子どもたちに、リアルなパフォーマンスの場をつくりたい。人前でする緊張感やコミュニケーション

のおもしろさを感じてほしい！きっとこの先の人生でこの経験は生きていくはず！と勝手におもい、 

この度【よしとの紙芝居大好きコンテスト】を開催することにしました！ 

エントリー条件は子どもでよしとの紙芝居が大好きな事！本日開催です！ 

リハーサル室  

応援に来てね！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

気ままにフリマ（子どものお店･フリーマーケット） 

「子どもの荷物は沢山あるし、抱っこも続くと腕…！！ 

帰ったらアレとコレを片付けて、明日は子どもの〇〇で…

…あぁぁっ頭が……！！」 そんな子育て真っただ中の

全ての方へ。通常メニューから好評いただいているハンド

とヘッドのマッサージでちょっぴりお疲れを癒してください。

通常メニューから好評いただいているヘッド＆ハンドを 

今回特別メニューで行います！ 

2 202会議室  

はじめてのアート フィンガーペイント・ボディアート 

2Fロビー  

カイロプラクティック 

「私たちが最強のママ友になる！」 をテーマに、 いろんな

場所で子育てに参加している全ての方に手を差し伸べら

れるような企画を行っています。ぜひ一度私たちに会いに

来てみてくださいね♬︎𓂃 

◆フィンガーペイント体験料 500 円 

◆お湯で取れるボディーアート 100 円 

ahaha! 

授乳 
おむつ交換 

ハンドマッサージ･ヘッドマッサージ 

古民家サロン Lie'to 
身体は骨盤を土台とした骨格で支えられています！ 
骨格に歪みが生じることで身体はバランスを崩して 
様々な症状やお悩みがでます。 
◎産後から続く腰痛や体のダルさ 
◎ぽっこりお腹や猫背、肩凝り 
◎最近は子ども達も肩凝りや集中力低下のお悩みも…⁈ 
私達にご相談いただくことで、解決策のヒントが見えてくる
かもしれません。ぜひ毎日を元気に、楽しく過ごすお手伝いを
させてください。 ◆骨盤調整/肩周り  各 500 円 

一般･産前/産後整体 ひよこ堂 

2 

子ども店長は、輪投げやお菓子釣りなどのゲームコーナー、

綿や可愛いアクセサリーなどを販売します。 

オープンは午前中を予定しています！ 

抱っこベルトなどの赤ちゃん用品から小学生のスキーウェア

など、子ども服やおもちゃのフリマも（おとなが）します。 

親子リズムサークル（新日本婦人の会） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハカセと作ろう！かんたんデジタルアート♪ 

島根県立大学 水内豊和ゼミ&ふるーるは、お子さんと

そのご家族を対象とした、知的好奇心を育み、発達

を促す楽しい遊び活動を創造しています。 

「子どもアート Day」では、ハカセと学生さんたちと一

緒に、描いた絵を AR で動かしてみたり、ひつじのショ

ーンのようなコマ送りアニメを作ったりと、かんたんなデ

ジタルアートを作成します。持ち物は不要です。 

3 多目的ホール  

BIG！輪投げ 
ダンボール迷路、脱出だ！ 
わくわく新聞プール 
 

島根県立大学 

水内豊和ゼミ＆ふるーる 

みんなの asoviva 
親子リズムサークル（新日本婦人の会） 

おやこ劇場松江センター 

6 

元気いっぱいのきみには、ハラハラドキドキのダンボール
迷路に挑戦してほしい。 
赤ちゃんたちは新聞プールで遊ぼう。新聞シャワーで 
テンションあがる～！ 

なにがあるか見に来てあそんでね～！ 

赤ちゃんから自称子どものみんなが自由に遊べる場所です 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

島根県立大学 茶道部 
小さなお子さんでも、甘い和菓子を食べた後の

お抹茶はとってもおいしいと好評です。好きな主

菓子を選び、親子でお抹茶を点てる体験をしま

せんか。大学生の茶道部員がお手伝いします。 

こども茶の湯 

7 

4 4 こども生け花 

◆体験料（お菓子・お抹茶代含む） 

子ども無料、大人 500 円 

島根県立大学 華道部 
特別な道具がなくても、生け花は簡単にできま

す。好きな色のコップを選んで、オアシスにお花を

生けてみましょう。お花は持ち帰って、テーブルな

どに飾ってくださいね。小さなお子さんでも大丈

夫！大学生の華道部員がお手伝いします。 

◆体験料（花代その他含む） 

子ども無料、大人 500 円 

5 ドロップ「えんげきのじかん」 

 

しまね文化振興財団 (島根県民会館) 

203 会議室  2F ロビー 

中ホール  

※未就学のお子さまは保護者の方と一緒にご参加ください（付添の大人は参加無料） 
※スカートなどを避けて、動きやすい服装でご参加ください  
参加費：500 円 ※参加費は当日受付でお支払いください 

きらめく海の水、カラフルな魚たち、 

揺れるサンゴ… 

物語からイメージをふくらませて、魚になって

海の中を泳いだり、海の生き物の影絵を作

って動かしてみよう！ 

ドロップの 2 人と一緒に、からだ、音、光と

影を使って楽しむワークショップです♪ 

1 回目：10：30～12：00 

2 回目：13：30～15：00 

※各回 15 分前から受付開始 

定員：各回 20 名 

 （事前申し込みあり。定員になり次第締め切ります） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ton-ton 
島根県産材を活用した積み木をはじめ、日本・

世界の木のおもちゃをたくさんひろげ、皆さまに樹

木の持つ魅力を遊びと共に提供しています。ま

た、親子の時間を大切にしたいと考えております

ので、ぜひお子様と一緒に楽しんでいただけたら

嬉しいです。 

木育ひろば 

8 

6 

しまね“あそぼっ！”の会 

☆あそぼっ！シリーズ カ プ ラ 

 並べる・積んだり・くずしたり、 

カラカラの音いいな!! 

 みんなで、あ・そ・ぼ!! ◆対象:0 歳～おとな 

ピクニック気分でのんびりくつろぎながら、風の楽
器リードオルガン(足踏みオルガン)を聴いたり、
触れたり、一緒に演奏したりしませんか。 
１本指、片手でも全然OK! 
｢おはなしレストラン｣とのコラボも♫ 
好奇心でワクワクのおやこの皆さんにお会いで
きるのをとても楽しみにしています。 

大ホールロビー 

子どもの育ちを応援する 

読み聞かせ・手遊び 

魔法のつみき「カプラであそぼっ！」 オルガンとあそぼう 

島根県立大学松江キャンパスの児童図書館

「おはなしレストランライブラリー」を拠点に、絵本

の読み聞かせ活動を行っています。 

学生たちが読み聞かせや手遊びをしますので、

ぜひ一緒に楽しんでくださいね。 

島根県立大学 おはなしレストラン 

オルガン･ピクニック 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子リズムサークル (新日本婦人の会) 
乳幼児向けのクリスマス工作をします。作って

遊べるものや、おうちに飾れるものを何種類か

用意しますので、ひとつ好きなものを作って 

みてください。 

材料がなくなったら、閉店ガラガラです。 

マラカス、クリスマスグッズつくり 

9 

7 

島根県立美術館 

 

 

展示ホール  

おさんぽカメさんをつくって遊ぼう 

北斎コレクション 
オリジナル缶バッジつくり 石生物をつくろう 

月刊誌「婦人之友」の読者の会です。 

今年創立 90 周年を迎えました。 

大庭町にある松江友の家で、小学生の集まりや

乳幼児の家族を対象とした土曜おやこひろばを

しています。 

今日は新聞紙でおさんぽカメさんを作って 

遊びましょう！ 

松江友の会 

島根県立大学 福井一尊ゼミ 
葉っぱやドングリ、小石や貝殻などの自然素材

で、自分だけの生き物を作っちゃお！ 

大学生のお兄さん、お姉さんがお手伝いするよ。

声をかけてくれるのを待ってるね。 

大人も子どもも、障がいのある人も無い人も、 

だれでも一緒に参加して楽しんでくださいね！ 

島根県立美術館のブースでは、所蔵する葛飾

北斎の絵柄を使ったオリジナル缶バッジ作りを行

います。好きな絵柄を選んで色を塗るだけで簡

単にステキな缶バッジができあがりますよ！ 
 
◆先着 200 名 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

しまねガムラン 

民族音楽の愛好者が集まって生れたしまねガムランは

インドネシアの古都ジョグジャに伝わる古典的なジャワ

ガムランをやっていて、今年で25年周年を迎えました。

青銅製のゴングの深い余韻を持った響きに、豊かな倍

音を生み出す青銅打楽器群のきらびやかなリズムと 

やわらかな旋律をお楽しみください。 

8 ガムラン演奏とワークショップ 11:00～ 14:00～ 

9 プロムナード 

参加団体情報展示 

ミニコンサート 

NPO法人松江音楽協会です！ 

私たちはコンサートを企画したり、演奏者と学校

に出かけたりして、みなさんに音楽をお届けする

仕事をしています！ 

今日は一緒に手遊び歌をしたり、楽しく踊ったり

しましょう！ 

NPO法人松江音楽協会 

11:00～ 13:40～ 

作品展示 

島根県立松江養護学校 

大ホール 

松江市 
●まつえの子育て AI コンシェルジュ 

●子育て支援アプリ「母子モだんだん」 

●病児保育支援システム あずかるこちゃん 

●家族の日・家族の週間 

●さんきゅうパパプロジェクト 

子育て･子育ち 

ことのは大賞  
作品展示 

10 

島根県   

小学部、中学部の児童生徒の作品を展示します。
力作ぞろいですので、ぜひ、ご覧ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NPO法人おやこ劇場松江センター 

11 

10 中ホールロビー 

アカエイを使ったエイちゃんフライ

バーガーは限定 50 個の販売

です。 

服飾雑貨は柄の豊富さが魅力

です。どれもひとつひとつ生徒の

工夫と心の込もった製品です。 

みなさまのご来店をお待ちして 

おります。 

お世話のいらない金魚すくい 

おやこ劇場松江センターは、

生の舞台芸術鑑賞や自然体

験活動から得られる、わくわく

ドキドキする体験を通して、 

子どもたちの｢基礎的人間力｣を

育んでいます。 

さまざまな年齢や立場の人が

関わり合いながら、楽しく活動

しています。 

島根県立 松江養護学校 松江友の会 

焼き菓子･満点ごはん･布のおもちゃ ほか 乃木校舎から 2 つのショップが出店します。 
 

島根県立 松江清心養護学校 

cafeつぼみ 

小さな子どもも楽しめるおもちゃの 

カラフル金魚すくい 【１回 100 円】 

そらまめらんど 

からあげ＆ハンバーグ弁当など 6 種類 

子どもアート Day 
おやこスイーツ 

焼き菓子･コーヒー ほか 

私は将来カフェつぼみをオープンし、

障がいがある人もない人も、気

軽に集える場所を作りたいと思っ

ています。 

今回は、おいしいコーヒーや福祉

事業所のお菓子などを用意して

います。皆様のご来店をお待ちし

ています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 エントランスホール 

 

松江ウインドアンサンブル 

プラバーフット 

山陰フィル弦楽アンサンブル 

私たちは、松江市を中心に活動する設立 37 年

目の市民吹奏楽団です。 

現在、約 50 人の団員で活動しています。 

「子どもアート Day2023」では、団員で構成した 

アンサンブルで、多彩な音色をお届けします！ 

どんな楽器が登場するか、お楽しみに！ 

11:20～ 13:20～ 

10:00～ 

いつもごきげんな、うたって時々おどる、古家孝子と

周藤喜美子のコンビです。名前を見ただけで笑った

人はだあれ？そしてピアノは松浦純。 

今回は「100 万回生きたねこ」（大田桜子曲

11:20〜）と、モーツァルトのオペラ「魔笛」を子ども

のために青島広志さんが編曲した「笛吹きパパゲー

ノ」（13:20〜）をお届けします。 

おはなしレストランさんとのコラボもお楽しみに。 

山陰フィルハーモニー管弦楽団の弦楽器と打楽器の

メンバーで演奏します。メンバーの多くは松江クラシッ

クスで朝枝信彦氏の指導を受けました。  

山陰フィル全体練習日以外に練習を重ね、島根県内

小学校、中学校、特別支援学校、公民館、解体前

の市議場などで演奏活動を行っています。本日は珍

しい演奏の形のモーツァルトの二重奏、しっかりした響

きのハイドンの弦楽四重奏「日の出」、そして打楽器

も入って全員で楽しい演奏をお送りします  

12:40～ 14:00～ 

★ 合同演奏 14:40～ 

ラストは、出演者が一緒に演奏します。最後までどうぞお楽しみください♪ 
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たのしい楽団 
障害のあるメンバーとミュージシャンが、賑わう

島根県民会館内をパレードします♪今回の 

ためにオリジナル楽曲「まつりフェスティバル」を

作りました！県民会館を、ハチャメチャに楽しく

祭り上げようと思っています。 

思い思い自由に参加してください！ 

13 たのしいパレード楽団 県民会館内 10:30～11:00 

松江おもちゃの病院 
1994 年活動開始。現在約 15名のメンバーで年間

約 500 件のおもちゃ修理をしています。治癒率は約

95％。全国的にも高い技術をもったおもちゃ病院です。

命や物を大切にする心を育み、親から子へ、時には孫

へ、年上の子から年下の子へと末永く使ってもらい、おも

ちゃが大切な思い出となることを手助けしたい。また、一

緒におもちゃを修理することにより、機械や電子回路に

興味をもつ子どもが増えてくれればと願っています。 

おもちゃの病院 出張開院 12 大階段下ロビー 
こわれたおもちゃを 
持ってきてね！ 

しまね文化振興財団（島根県民会館） 
島根県民会館では、舞台芸術のすばらしさを

子供達に届ける活動として、学校アウトリーチ、

子ども・親子向け公演、各種ワークショップなど

様々な企画を実施しています。 

松江 NPOネットワーク 

子どもアート Day 実行委員会事務局 

私たちがお手伝いしています！ 

NPO(市民活動団体)を応援する NPO です。

多様な主体によるネットワーク作りを推進し、 

協働のまちづくりに取り組んでいます。 



  

 

 

 

 

プロジェクトゆうあい 
( 76mm × 120mm ) 

 

美容室 バン･ブー 学園店 
松江市学園 2-10-2  TEL 0852-23-7730 

定休日 日曜日  営業時間 AM10:00～PM8:00 

14 



 

 

 

 

 

 

 

 

根っこグループ 
根っこグループお届けセンターTTキッチン 

☎0852-67-5873 

宴会・慶事・ご法要承ります 

マイクロバス送迎も致します（要予約） 
 

アルバイト募集中！ 

https://www.nekko-group.com/ 

 

特定非営利活動法人 

プロジェクトゆうあい 

子どもアート Day とたのしい楽団を 
応援しています。 
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NPO法人おやこ劇場松江センター 

すべての子どもたちが夢を持って豊かに成長できる 

あたたかい社会の実現をめざしています 
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17 

しまね社会貢献基金を通じてご支援をいただきました。感謝いたします。 
 

松苑会．宮廻 英司．竹田 健二．はらだじゅんこ．原田 直樹．星野 佳代．山村 桃子 
藤井 一彦．山内 明子．竹田 遥．田中 隆一．小笠原 勝司．神田 理江．周藤 雄太 
佐藤 洋子．森山 忍．西尾 智子．桃井 日向．細木 秀樹．大島 由香．別所 久男 
宮崎 菜菜美．岩成 春子．玉木 剛．大森 宗大．安部 隆．村穂 江利子．仙田 聡子 
株式会社そらまめらんど．毎熊 浩一．犬山 直之 匿名 27（順不同・敬称略） 

2023 年 10 月 20 日現在 
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主催 子どもアート Day 実行委員会 

共催 (公財)しまね文化振興財団（島根県民会館） 

後援 

 

 

 

協力 松江 NPO ネットワーク 

 

 

島根県/島根県教育委員会/公立大学法人島根県立大学 

松江市/松江市教育委員会/松江市文化協会 

毎日新聞松江支局/朝日新聞松江総局/山陰中央新報社 

日本海テレビ/エフエム山陰/TSK さんいん中央テレビ 

2025 年１月 13 日(月・祝) 開催です！ 

ご来場ありがとうございました！ 

皆さまの声をお聞かせください！ 

2024   は 


