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2023 年度事業計画書 
１． 事業の方向性 

当団体では、以下の事業を展開していく予定です。 

フリースクール活動： 

・療育的サポートコース、ひきこもりサポートコース（引きこもり状態にある者のための社会参加支援

事業助成金）、親子通園事業を実施します。 

各種セッション事業、相談事業、講座勉強会事業： 

・利用者ニーズに対応するため、「自立学習習得支援事業」を新たに導入し、中学生の学習の定着をサ

ポートします。 

・一部を除き、各種セッション事業、相談事業、講座勉強会事業は、法人理事の個人事業に委託する予

定です。 

感覚統合遊具を使用したプレイセッションのセラピスト養成と支援者の人材育成： 

・人材育成に関して、業務内容と実施レベルの一覧を作成し、一年間でスキルのレベルアップを可視化

します。 

ビジョントレーニング： 

・法人理事スタッフ 3 名がビジョントレーニングインストラクターの資格を取得し、視機能検査とトレ

ーニング内容設定と指導が可能となりました。 

・今年度はビジョントレーニングで新たな事業も計画しています。 

効果測定と改善： 

・新たに「ちとせ発達チェックリスト」を用いて法人内の支援効果を測定します。 

・「子どもの状態・親の気持ち表現シート」を継続して用いて、利用者の状況を可視化します。 

家族全体のサポート： 

・スクール内の兄弟児を中心に、生きづらさを抱える人が家族にいる場合の支援を行い、家族全体の疲

弊を防ぎます（ふるさと亀岡まちづくり応援交付金）。 

・当法人利用者の保護者の任意団体 pono による親御さんへの心理的サポートも継続して行います。 

 

予定される新たな事業は以下の通りです。 

・居場所事業展開：浅井スクスク基金の採択があれば、夏から秋にかけて小中学生を対象にした居場所

事業を展開する予定です。 

・学校以外の居場所作り：地域交響プロジェクトの採択があれば、学校以外の場所での居場所づくりや

体験事業を展開する予定です。 

・若者の就労と自立支援：休眠預金による助成金の採択があれば、10 代から 40 代の困りを抱えた若者

に向けて就労と自立が可能な若者を増やし、貧困、精神疾患、ひきこもりの解決に寄与する社会的価値

の高い事業を展開予定です。採択されれば、住宅購入が可能となり、より交通の便が良くなり受益者を

増やすことができます。 

・ビジョントレーニンググループレッスン 

・就労体験プログラム 
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連携強化と社会的貢献について以下の通り実行します。 

・行政、医療機関、教育機関、他の民間団体との連携を強化し、必要な情報提供などを行っていきます。 

・なんたん絆ネットワークでの行政、教育機関、医療機関、民間団体との連携も継続していきます。 

・亀岡市教育委員会との連携をさらに強化し、「学校の出席日数と同等の扱いとする認可」と「利用者

家庭への行政からのフリースクール助成」を継続し、連携を深めます。 

・地域のスクールソーシャルワーカーや適応指導教室、特認校との連携も継続し、地域の貴重な社会的

資源としての役割を果たしていきます。 

・社会的意義の高い活動を継続し、内外にその価値を広めることで、当団体の発展をはかります。 

・外部からの支援や協力を得るために、積極的に情報発信を行い、活動の成果や効果を広く知らせます。 

・社会のニーズに合わせた新たな事業やプログラムの開発に取り組み、社会的な問題解決に貢献するこ

とを目指します。 

・資金調達や助成金の申請活動を積極的に行い、団体の持続可能性を確保します。 

・地域のコミュニティや関係機関との連携を深め、共同プロジェクトやイベントの開催等、地域社会へ

の貢献を強化します。 

 

 

 

２． 事業の実施に関する事項 
カテゴリ 事業内容 実施日時 実施場所 従事

者数 

受益対象

者 

支出見込 

本体事業 ・体験参加 

・フリースクール事業（療育的利用

コース） 

・フリースクール事業（引きこもり

サポートコース） 

・フリースクール事業（親子通園コ

ース） 

2022 年 4 月 ～

2023 年 3 月の月

火木金 

亀岡市 

南丹市 

京丹波町 

京都市 

宇治市 

6 亀岡市 

南丹市 

京丹波市 

大阪市 

京都市 

向日市 

⾧岡京市 

1475 万 

（うち助

成額 383

万予定） 

学校以外の

居場所・体

験事業 

（予定） 

・学校以外の日中の居場所事業 

・放課後体験ワークショップ 

・学習困難者への個別学習塾 

・休日体験学習 

2022 年 4 月 ～

2023 年 3 月の月

火木金 

亀岡市 ３ 亀岡市 

南丹市 

京丹波市 

大阪市 

京都市 

向日市 

⾧岡京市 

居場所事業 

（予定） 

・夏のサマースクール 

・夏の寺子屋 

・自然体験事業 

2022 年 4 月 ～

2023 年 3 月の月

火木金 

亀岡市 ３ 亀岡市 

南丹市 

京丹波市 

大阪市 

京都市 

向日市 

助成金内

で支出 
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⾧岡京市 

若者向け事

業（予定） 

 

・スキルアップ事業 

・就労体験と個別サポート 

・公的サービス、外部団体と連携サ

ポート 

2022 年 4 月 ～

2023 年 3 月の月

火木金 

 

亀岡市 

南丹市 

高槻市 

京都市 
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亀岡市 

南丹市 

京丹波市 

大阪市 

京都市 

向日市 

⾧岡京市 

助成金内

で支出 

相談等支援

活動 

・初回カウンセリング 

・カウンセリング 

・発達コンサルティング 

・キミの応援団プロジェクト 

・アドバイザリー契約 

 

2022 年 4 月 ～

2023 年 3 月の月

火木金 

亀岡市 

オンライン 

１ 

 

 

亀岡市 

南丹市 

京丹波市 

大阪市 

京都市 

向日市 

⾧岡京市 

280 万円 

各種セッシ

ョン 

・プレイセッション 

・みんなで寺子屋 

・個人セッション 

・小集団セッション 

・セッションコンサルティング 

 

 

2022 年 4 月 ～

2023 年 3 月の月

火木金 

 

亀岡市 
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亀岡市 

南丹市 

京丹波市 

大阪市 

京都市 

向日市 

⾧岡京市 

179 万円 

視機能 ・視機能検査 

・ビジョントレーニング 

グループセッション 

2022 年 4 月 ～

2023 年 3 月の月

火木金 

 

亀岡市 3 

 

亀岡市 

南丹市 

京丹波市 

大阪市 

京都市 

向日市 

⾧岡京市 

0 円 

講座その他 たかまみーの達人塾 通年 

 

 

亀岡市 
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亀岡市 

南丹市 

京丹波市 

大阪市 

京都市 

向日市 

⾧岡京市 

兵庫県 

外全国展

開 

0 円 

※下線の事業は 2023 年度新規事業 
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【税込み】(単位:円）
～

(単位：円)

Ⅰ収入の部

受取助成金 3,837,000

運営協力金（事業） 17,161,750

    経常収益 計 20,998,750

Ⅱ支出の部

  1事業費

    （１）人件費

役員報酬（事） 7,020,000

法定福利費（事） 1,014,000

福利厚生費（事） 18,000

  人件費 計 8,052,000

    （２）その他経費

業務委託費（事） 4,950,000

旅費交通費（事） 420,000

通信運搬費（事） 108,000

消耗品費（事） 1,800,000

水道光熱費（事） 243,000

地代家賃（事） 720,000

賃借料（事） 72,000

保険料（事） 33,000

諸会費（事） 16,000

租税公課（事） 182,000

支払手数料（事） 2,073,000

研修費（事） 200,000

広告宣伝費（事） 220,000

修繕費（事） 620,000

  その他経費 計 11,657,000

    事業費 計 19,709,000

      経費費用 計 19,709,000

当期経常増減額 1,289,750

３経常外費用

税引前当期正味財産増減額 1,289,750

法人税、住民税及び事業税 0

当期正味財産増減額 1,289,750

前期繰越正味財産額 9,649,214

次期繰越正味財産額 10,938,964

一般社団法人育ちとつながりの家ちとせ

活 動 予 算 書

令和5年4月1日 令和6年3月31日

科   目 金   額

 

３． 活動予算書 

 


