
あなたの味方になれる仲間がいます

まさかわたしのおなかの子が病気だなんて…

出生前検査や子どもの病気について 
不安や悩みをひとりで抱えてませんか？

25 人に 1 人

ある割合です

これは生まれつき
赤ちゃんに奇形が6 人に 1 人 1 人

妊娠しているのは 
　あなた自身だけ。
どうして私だけ、 

誰にも理解されない、 
と感じるかも 
しれません

ある日突然告知され、すぐに決断しなければならない時に 
同じような悩みを経験した方に話を聞くことができます

何らかの理由で 
中絶をしています

妊婦の

中絶ってあまり他人にいえないけど…

・おなかの赤ちゃんに病気が見つかった方 
・出生前検査を受けるか迷っている方

・病気や障がいのあるご本人 

・病気や障がいのある方のご家族 
・赤ちゃんの病気がわかり妊娠を 

　継続した方、しなかった方 
・医療関係者　など

＊中立的な立場で関われるものが相談にのります

ゆりかご
病名や障がいをキーワードにつながる

ゆりかご    マッチング

サポーター

相談

・出生前検査の結果を待っている方 
・病気や障がいのある家族の暮らしを知りたい方

あなた
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NPO法人親子の未来を支える会 〒260-0013 千葉市中央区中央２丁目５-１　千葉中央ツインビル２号館７階
https://fab-support.org

相談のしかた

ステップ

2
ステップ 「メールアドレス」と「パスワード」を入力

3
ステップ

「相談者プロフィール」（任意）

「相談相手の選択」 「相談投稿」

あなたの現在の状況や想いなどを 
記載すると、より適切なサポートを 
期待できます。

無料

簡単登録

24時間

いつでも

地域

マッチング

匿名OK
見るだけもOK

困った時すぐに 診断週数
病名

などで条件設定

※β版のため、仕様は変更する可能性があります。

ピアサポーターになってくださる方へ

胎児ホットライン
ー１才(うまれるまえ)の命に向き合うお手伝い

特設サイト

当法人関連事業

あなたの経験・気持ちを伝えてみませんか？
同じ病名でも、症状や経過は様々です。それぞれの家族によって、置かれている環境も違います。 
より多くの方にお話いただくことで「幅広さ」を知り、相談された方がベストだと思う選択を 
決断できるよう願っています。たくさんのサポーターをお待ちしています

ゆりかごにアクセス 
携帯・PCどちらからもご利用いただけます

わたしにもできるかな？と不安な方へ 
ピアサポーター研修を受けてみませんか？相談内容は、育児のことや家族との
意見の相違に対する葛藤など多種多様です。どのように話を聞き、どのように
自分の経験を話したらよいのか、などを学ぶことができます。 
＊研修は希望者がある程度集まった場合に案内します。

規約に同意して会員登録する


