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平成 31 年度事業報告書 
平成 31 年 4 月 1 日から令和 2 年 3 月 31 日まで 

ＮＰＯ法人スローすてっぷ 

1 事業の成果 

 今年は児童発達支援事業を新規で開始し、放課後等デイサービスと併せて事業展開することで、未

就学の頃から「地域に根差した療育」につながるような体制作りに努めました。また、事業開始に

伴い他事業所見学や研修等に参加する等、さらに利用者一人ひとりの特性に応じた療育につなげる

ために職員もスキル向上に積極的に取り組みました。その他、地域交流拠点「スローはうす」を活

用して、地域食堂を開始。地域の人々や関係団体等がつながる拠点作りとしての基盤を整備するこ

とができました。 

 

【児童福祉法に基づく障害児通所支援事業】（多機能型事業所海イルカ） 

今年度は熊本県より 6 月 25 日に児童発達支援の指定を受け、新たな事業を開始しました。名称

も「放課後等デイサービス海イルカ」から「多機能型事業所海イルカ」へ変更しています。 

定員は児童発達支援・放課後等デイサービスの多機能型で１０名とし、保育士には主に児童発達

支援での支援を重点的に担っていただきました。室内も職員全員で大改造し、児童発達支援と放課

後等デイサービスを利用する子どもたちが同じ建物の中で過ごしやすい環境作りに努めました。 

また、今年は療育センターや発達障がい者支援センターの専門的支援に加え、合同研修やスキル

アップ研修の受入れ等により、他事業所との交流の中で得られる学びも増えた年となりました。 

 契約件数 利用延べ人数 開所日数 平均 

 児発 放デイ 児発 放デイ －    － 

4 月 － 27 － 181 21 8.62 

5 月 － 27 － 173 21 8.24 

6 月 － 27 － 173 20 8.65 

7 月 ２ 27 8 189 23 8.57 

8 月 3 27 15 155 18 9.44 

9 月 3 27 19 178 21 9.38 

10 月 4 27 25 196 23 9.61 

11 月 6 27 25 169 21 9.24 

12 月 7 27 32 184 20 10.80 

1 月 7 27 28 182 20 10.50 
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2 月 7 27 28 177 20 10.25 

3 月 7 27 27 130 20 7.85 

合計 370 2294 248 9.26 

前年 316 2233 240 8.87 

※3 月はコロナウイルス感染拡大防止のため「学校の臨時休業に関連しての対策」がとられたこ

とより、自粛のため海イルカを休まれる方が数名。 

 

 

【地域福祉に関する受託事業】（日中一時支援事業） 

デイサービスに行くことが困難な方の一時預かり、見守り等を行うことにより、日中における活

動の場の確保やその家族の介護負担の軽減などを図ることを目的に、日中一時支援を行いました。 

    

 

【地域交流・生活支援事業】（自主事業） 

今年度も利用者のニーズにできるだけ応えられるように内容を吟味しながら計画を立てました。

ママ友会の勉強会では保健センターの方に協力いただいて性教育を行う等（他事業所の方も参加）、

他事業所と連携を深めながら、保護者の方々が子育てするにあたり、各団体とつながりができるき

っかけとなるような活動も取り入れることができました。また、今年もイベントをはじめ、様々な

機会に九州看護福祉大学の学生さんをはじめ多くの方がボランティアで関わってくださっていま

す。その他海イルカ卒業生対象のイベントを開催し、卒業生の余暇支援も取り入れることができま

した。 

① ママ友交流会 

6 月 19 日 女子力アップセミナー（入浴剤を作ろう） 

７月 1７日 おしゃべり座談会（フラワーエッセンス体験） 

9 月１８日 おしゃべり座談会 

11 月 20 日 
女子力アップセミナー 

（クリスマスキャンドルを作ろう） 

12 月 18 日 おしゃべり座談会（中止） 

1 月 20 日 勉強会「性教育」について 

2 月 19 日 おしゃべり座談会（中止） 

 

 

↑ママ友勉強会 



3 

ビストロすてっぷ開業にあたり、沢山の方

にご協力いただき誠に感謝しています。 

現在は徐々に口コミ等でお客様も増えてき

ており、にぎやかになってきました。 

夏休みはデイの子ども向けメニューも準備

し、外食練習も兼ねてプログラムとしても活

用しています。コロナウイルス拡大防止のた

め、3 月からはしばらく休業していますが、

今後も地域の拠点となるよう、内容を深め充

実していく予定です。 

② 地域の縁がわ事業 

日程 事業内容 実施場所 

6 月 16 日 「ビストロすてっぷ」お披露目式 スローはうす 

8 月 12 日 みんなでわいわい♪バーベキュー 本館 

9 月 15 日 ボウリング大会（卒業生対象） 荒尾市ボウリング場 

11 月 17 日 ミニ旅行（デイ卒業生対象） 福岡県/大分県 

12 月 15 日 クリスマス会 長洲町中央公民館 

1 月 12 日 成人の祝い（デイ卒業生対象） スローはうす 

2 月 11 日 ウォークラリー（中止）         － 

 

 

 

 

 

 

 

③ 地域食堂「ビストロすてっぷ」 

    6 月より飲食店営業許可を得て、地域食堂「ビストロすてっぷ」を開始しました。 

       ◆営業日： 水曜日・木曜日（１日２０食限定） 

       ◆営業時間：１１：３０～１４：００（ラストオーダー１３：３０） 

    

     

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 ↑日替わりメニューは５００円。    

デザートセットも追加できます。 

↑ミニ旅行（卒業生対象） 

大分へいきました。 

 

↑クリスマス会。 

サンタさん登場で子どもたちも大

喜び。 

↑九州看護福祉大学の皆さんによる

演舞。 
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【地域福祉に関する周知・啓発活動】 

様々な立場や環境の人々が楽しみながら、スローすてっぷのこと、福祉や地域のことを知り、こ

こで出逢った人々の想いを繋げ、地域の輪が広がっていくことを目指して、周知・啓発活動をしま

した。今年度は６周年事業の時期に合わせて、長洲町と共催で講演会を開催しています。 

『 もし活のススメ～「親なきあと」ではなく、「親あるうちに」考える～ 』 

  日時：10 月 26 日（土）10:０0～1２:00  場所：長洲町中央公民館  

  内容：①オープニング：海イルカに通っている子どもたちが所属しているダンスチームと熊本県

人権啓発キャラクター「コッコロ」（「コッコロ隊」）、長洲町のマスコッ

ト「ふれきんちゃん」によるコラボレーションのダンスパフォーマン

ス 。 

              

      ②講演会：【講師】もしもに備える専門家 ハッピーホープ代表 豊里幸様 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

『 第 6 回 春まつり in スローすてっぷ 』 

日時：３月 1６日（日）10:00～15:00 

  場所：NPO 法人スローすてっぷ 

  内容：① 啓発映画上映 「聲の形」他 

② 町内の福祉事業所や団体による雑貨・食べ物等の販売、ワークショップ 

  

 

 

 

 

 

 

子どもたちとコッコロ隊、ふれきんちゃんとの共演ダンスで心

が温まった後、「障がいのある子どもと共に生きる」「終活につ

いて考える」等立場やテーマは様々違っても、各々が未来に向

け「今」でることを考える貴重な時間となったのではないかと

思います。 

長洲町と共催することでより多くの地域の方々へ周知・啓発を

させていただくことができました。 

 

※上記で開催予定しておりましたが、コロナウイルス感染拡大防止の

ため中止しました。 

春まつりに向けて、チラシ作成やスローはうす敷地の整備等、地域の

方々や海イルカの保護者の方々等、沢山の方にご協力いただきました。

感謝申し上げます。 
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【その他の活動】 

◆ 4 月 21 日：せいわの里マルシェへの出店  

◆ ６月 ９日：クリーンパークファイブミニフェスタ出店 

◆ 7 月 2７日：社会福祉法人熊本東翔会 総合ケアセンターたいめい苑のまつり参加 

◆ 9 月 ５日：熊本県実地指導 

◆ 9 月２１日～12 月７日： 

  長洲町主催の「ペアレント・プログラム」講座に講師及びボランティアとして参加 

 

◆10 月３０日：県内の民生委員さんによる視察（２７名） 

        地域の方々による郷土料理の提供をいただきました 

 

◆11 月１８日～12 月１６日： 

子ども総合療育センタースキルアップ研修実習受け入れ（計４名） 

 

 

【訓練等関係】 

日 付 内 容 場 所 参加者 

10 月 21 日（月） 避難誘導訓練（職員） 本館 職員 

3 月 11 日（水） 避難誘導訓練（利用児童・職員） 本館 利用児童・職員 

 

【職員研修】 

日 付 内 容 参加者 

4 月 ６日 自閉症啓発デー2019in 玉名「家族支援とペアレントメンターの役割」 職員 3 名 

6 月 19 日 施設見学（児童発達支援センターすまいるきっず） 職員 2 名 

6 月１２日～ 
１０月 23 日 
（計７回） 

わっふる連続研修（①機能的アセスメント・行動のとらえ方②強化につ

いて③環境調整について④課題分析について⑤手続きについて⑥発達障が

い特性について⑦支援者トレーニング講座フォローアップ） 

職員 1 名 

7 月 １日 施設見学（児童発達支援センターすまいるきっず） 職員２名 

7 月  ９日 発達障がい特性について（子ども部会） 職員３名 

7 月２７日 ペアレントプログラム講座見学 職員３名 

9 月 24 日 発達障がい者支援センターわっふる合同研修 職員 3 名 

10 月 29 日 発達障がい者支援センターわっふる合同研修 職員５名 

↑視察の様子 
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11 月 25 日 ストレスマネジメント（社内研修） 職員５名 

12 月１６日 障がい者の虐待及び身体拘束について（社内研修） 職員 5 名 

12 月 21 日 小児の聴覚・言語指導連絡会 12 月例会 職員 3 名 

1 月２０日 「子どもの成長と性の発達について」（ママ友勉強会） 職員６名 

1 月 28 日 発達障がい者支援センターわっふる合同研修 職員 2 名 

2 月 4 日 発達障がい者支援センターわっふる合同研修 職員２名 

2 月１７日 虐待防止についての研修（社内研修） 職員 5 名 

2 月 22 日 きらきらセミナー「今日から使える！アンガーマネジメント」 職員２名 

2 月 27 日 平成３１年度障害者虐待防止・権利擁護研修会（開催中止） 職員１名 
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２ 事業の実施に関する事項 

（１） 特定非営利活動に係る事業 

定款の 

事業名 
事業内容 実施日 

実施 

場所 

従事者 

の人数 

受益対象者の範囲 

及び人数 

支出額 

(千円) 

児童福祉法に

基づく障害児

通所支援事業 

児童発達支援 

放課後等デイサービス 
週５日 

主たる 

従たる 

事務所 

８名 
長洲町近郊に住む障がい児 

2,294 名（延べ） 
20597 

地域福祉に関

する受託事業 
日中一時支援事業 週 5 日 

スロー 

はうす 
１名 

長洲町近郊に住む障がい者 

59 名（延べ） 
142 

地 域 交 流 ・ 

生活支援事業 

「ビストロすてっぷ」

開店お披露目式 
6/１６ 

スロー 

はうす 
10 名 

長洲町内の住民及び近郊に 

住む障がい児･者  20 名 

364 

 

みんなでわいわい 

バーベキュー 
８/1２ 本館 9 名 

長洲町内の住民及び近郊に 

住む障がい児･者  2２名 

ボウリング大会 
（卒業生対象） 

９/15 荒尾市内 4 名 
放課後等デイサービス卒業

生及びその家族  13 名 

ミニ旅行 
（卒業生対象） 

11/17 
福岡県 

大分県 
6 名 

放課後等デイサービス卒業

生及びその家族  16 名 

クリスマス会 12/15 
長洲町中

央公民館 
22 名 

長洲町内の住民及び近郊に 

住む障がい児・者 57 名 

成人式のお祝い 
（卒業生対象） 

1/12 
スロー 

はうす 
３名 

放課後等デイサービス卒業

生及びその家族   4 名 

ウォークラリー ２/１１ 
スロー 

はうす 
中止 

地域福祉に関

する周知・啓

発活動 

６周年記念イベント 

長洲町共催『 もし活の

ススメ～「親なきあと」

ではなく、「親あるうち

に」考える～ 』 

10/26 
長洲町中

央公民館 
 28 名 

長洲町内及び近郊の住民や 

団体      67 名 
7 

 

第 6 回春祭り 
in スローすてっぷ 

3/15 全館 
コロナウイルス感染拡大防止のため

中止 
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