
 

 

当事者向けに、LINEを

利用して、電話・チャット

相談を行っています。 

会員（ファミラボチアーズ）になってくださった

皆様にはイベントの早期申し込み・参加料割

引などの特典・年に一度のお役立ちプレゼン

トなどのチアーズ特典も付きます。 

 

順番はどこ

からでも OK

あなたはど

こから？ 

会 員 様 向 け サ ー ビ ス 

 

２０２０年４月現在、 

全国 11会場とＯｎｌｉｎｅ１会場 

トータル 10会場で、傾聴勉強会 

お茶会を開催しています。 

 

 

 

NPO法人ファミリーコミュニケーション・ラボは 

 

１・不登校の正しい理解の普及と、不登校児

童・生徒を持つママがお互いを応援しあうマ

マたちのピアサポートグループです。 

２・不登校の延長、又社会復帰後に起こる可

能性のある二次障害（長期引きこもり・鬱など

の神経症・自死・犯罪）防止を目的として、親

子の信頼関係を作り出し、子どもたちの心の

成長を応援する目的で活動しています。 

    ファミラボチアーズの仲間になりませんか？ 

 

 

 

 

広がるネットワーク！ 

 

みん 

語録 

NPO法人ファミリーコミュニケーション・ラボでは会員に

なってくださったママの事をチアーズの仲間たちと呼ん

でいます。 

ファミラボはピアサポートグループ。みんながみんなの

応援団です。子どもが学校が苦手になったことで起こる

混乱や不安を、一緒に支えあい励ましあっていきませ

んか？ 

年会費￥3,000 

詳細は HPをご覧ください。 

 

http://fami-lab.com/npo/nyukai 

 
 

ｍｉｘｉ 

掲示板 

ママのお

助けリーフ

レット 2種 

 

 
広島
岡山 

お気楽に 

お茶会 

 

 

宝塚 

傾聴 

勉強会 

 

 
三重
松阪 

 

ママのお

助けリーフ

レット３種 

 

 

 
名古
屋 
 

会員専用

質問 

掲示板 

家族相

談・SNS

相談 

毎朝、8時 LINEに届く

メールマガジン。凹んだ

ママの気持ちを少し元

気にするお手伝いをし

ています。 

 

 
神奈
川 
 

mixi というＳＮＳの中に

ある掲示板「不登校 学

校が苦手な子の親室」

15年分、1600人のママ

たちのやり取りの記録が

残されていて、すごく勉

強になるし、励まされる

「お宝記録」という評判

があります。 

 

 
ON 

LINE 
 

ママの気持ちを代弁し

てくれるリーフレット。 

ＨＰから無料ダウンロー

ドができます。ママが困

った時、周りの人や学校

に渡してくださいね。 

子どもの気持ちや生きること

が楽になっていく話の聞き方

が傾聴です。子どもの応援

団でいたいママにお勧めの

勉強会です。 

 

 

いきなり勉強会は気が

引ける。どんな会か覗い

てみたい。先輩ママの

話が聞きたいな～と仰

るママさん、お気軽にど

うぞ！ 

 

 

ママの安心を作り出す

不登校あるある集・パパ

に読んでほしいリーフレ

ット・ママのストレスマネ

ジメント 3種類のリーフ

レットをご用意しておりま

す。 

掲示板では常駐の臨床

心理士が、困った時の

質問に直接お返事をさ

せていただいています。

お子さんへの対応に困

った時にとっても便利！ 

2023年現在、全国 11会場、

ONLINE2 会場、計 13 会場

で活動しています。 

 
埼玉 

 
東京 

大阪 

滋賀 


