
2015年度事業報告 

１. 性暴力被害に関するメール・電話相談（資料参照） 

2015年度に引き続き、毎日のメール相談と、週3回，火・木・土の18：00～22：00の電話相談を行った。

電話相談はさひめ事務局において、支援員2人体制で行った。 

2015年度（2015年4月1日より2016年3月31日）の延べ相談件数は、メール相談100件、メール問合せ4件、

電話相談25件、電話問合せ7件、紹介9件であり、メール相談、紹介が増えた。 

 

２. 性暴力被害に対する医学的・心理的治療 

2015年度に引き続き、松江生協病院女性診療科においてさひめ産婦人科医師による産婦人科診療・心

理面接を行った。また、さひめカウンセラーによる心理面接を行った。 

2015年4月1日より2016年3月31日までの延べ治療件数は、産婦人科診療8件、心理面接22件であった。 

 

３. 性暴力被害に対する弁護士相談・紹介等の法的支援 

2015年度に引き続き、さひめ弁護士による相談・紹介などの法的支援事業を行った。 

2015年4月1日より2016年3月31日までの延べ相談件数は15件で、5倍に増加した。 

 

４. 性暴力のない社会を実現するための教育・啓発 

（１） 研修会・支援員養成講座の開催実績 

 

（２） 広報・啓発活動 

① さひめだよりの発行：2015 年 6 月、2016 年 1 月 

② さひめ Facebook の作成、更新：https://www.facebook.com/shimane.SAHIME 

2016 年 4 月現在 いいね！497 件 

③ さひめブログの作成、更新：http://blog.canpan.info/sahime/ 

④ 日本財団 CANPAN への登録：http://fields.canpan.info/organization/detail/1015156340 

日時 研修会名 題名 講師 参加者 

2015.5.24 平成 27年度第一回 

公開講座 

性暴力被害者支援ｾﾝﾀｰ 

さひめの活動から 

弁護士 

松本信乃さん 
52名 

2015.6.20 第 3期支援員養成 

講座第一回研修会 

性暴力被害者に必要な 

心理的支援とは 

さひめスタッフ 

大西俊江 
16名 

2015.7.11 第 3期支援員養成 

講座第二回研修会 

性暴力被害者に対する医

療機関での対応 

さひめスタッフ 

河野美江 
15名 

2015.9.27 平成 27年度第二回

公開講座 

性虐待被害児の医療に 

ついて 

法医認定医 

高瀬 泉さん 
106名 

2015.11.29 平成 27年度第三回

公開講座 

女性を取り巻く社会的問

題～難民高校生を通じて 

女子高生ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ Colabo

代表  仁藤夢乃さん 
113名 



（３） 外部機関との連携 

① 会議等への出席 

内   容 年 月 日 担 当 

島根県健康福祉部圏域別公聴会出席 2015.8.4 岡﨑 

島根県青少年家庭課との話し合い 

 

2015.8.19 岡崎、大西、徳岡、河野 

2015.10.26 岡崎、大西、徳岡、河野 

2015.12.2 原、岡崎、河野、水野 

松江市男女共同参画課との話し合い 2015.6.17 原、河野 

2015.12.1 原、岡崎、水野、河野 

 

② 講演・研修依頼への対応 

さひめへの講演・研修会講師の依頼には次のように対応した。 

講 演 ・ 研 修 会 依 頼 内 容 年 月 日 担当 

鳥取県助産師会研修会「しまね性暴力被害者支援センターさひめの取組」 2015.4.28 河野 

島根県スクールカウンセラー研修会「学校における性暴力被害への対応」 2015.5.10 河野 

島根県助産師会研修会「性暴力被害者支援に向けて」 2015.6.7 河野 

島根県人権啓発推進センター主催平成 27年度社会人権・同和教育指導者専門講座「性

暴力被害者支援について」（女性の人権） 

2015.7.29 河野 

矯風会松江グループ「しまね性暴力被害者支援センターさひめの活動」 2015.9.30 河野 

白石恵子県政報告会「性暴力被害者支援について」 2015.11.4 河野 

 

③ 外部からの視察 

さひめ視察の申し込みがあり、役員が対応した。 

年 月 日 内 容 担 当 

2015年 5月 26日 キリン福祉財団シルバー力応援事業助成金贈呈式 原、大西、徳岡、河野 

2015年 10月～2016年 1月 鳥取県支援員研修（9名）   

2016年 2月 6日 徳島子ども女性センター（2 名） 大西、石橋 

５. 支援員等の養成及び研修事業 

（１） 支援員継続研修会の開催 

・2015年 5月 24日 13時半～14時半時（場所：県民会館） 

講演「性暴力被害者支援センターさひめの活動から」33名参加 

・2015年 7月 12日 10時～12時（場所：松江市民活動センタースティック） 

内容：事例検討、15名参加 

・2015年 9月 27日 9時半～12時（場所：島根大学看護学科棟） 

内容：事例検討、21名参加 



・2015年 11月 29日 10時～12時（場所：島根大学保健管理センター） 

内容：事例検討、ロールプレイ、19名参加 

・2016年 1月 31日 13時半～16時（場所：山陰心理研究所） 

内容：事例検討、ロールプレイ、17名参加 

 

（２） カウンセラー勉強会の開催（場所：山陰心理研究所） 

2015 年 4 月 15 日、6 月 22 日、7 月 27 日、8 月 24 日、9 月 30 日、10 月 21 日 

11 月 18 日、2016 年 2 月 24 日、3 月 30 日 

 

（３） 全国会議・研修会への出席 

・2015年4月26日 平成27年度性暴力救援センター全国研修会(大阪)  

参加者 射場かよ子、若槻みき子 

・2015年9月20日 第3回性暴力救援センター全国連絡会議(大阪) 

参加者 岡崎由美子、大西俊江、宍倉翠、河野美江 

 ・2015年11月30日 「性暴力救援センター日赤なごみ」見学（名古屋） 

参加者 原正子 

６. その他の事業 

（１） 助成金獲得 

・2015年度キリン福祉財団シルバー「力」応援事業： 30万円 

・2015年度日本財団預保納付金： 17万円 

 

（２） 会員数（2016年 4月 1日現在） 

・正会員（社員） 42名、6団体、 賛助会員 26名 

 

（３） 寄付金 

・アルソアいとくま ： 200,000円 

・その他個人（6名）： 239,371円 

 

（４） 運営費獲得のための活動 

・イオン黄色いレシートキャンペーンへの参加 

昨年度同様、毎月 11日にイオン店頭でのキャンペーンに参加した。 

参加者：岩田和子、若槻みき子、石橋裕子、河野美江 

・株式会社 gooddoによるクラウド・ファンディング事業に取り組んだ。 

 

（５） 会の運営 

・理事会：必要に応じて適宜開催し、意思決定を行った。 

代表理事 原 正子 



理事  河野美江、岡崎由美子、大西俊江 

監事  徳岡光子 

・運営委員会：具体的な運営をおこなった。 

 運営委員  大國暢子、桐山香代子、蔵あすか、水野彰子、光谷香朱子 

・事務局会議：事務的な打ち合わせ等を行った。 

 事務局員 河野美江、大西俊江、徳岡光子、石橋裕子 

・理事会（運営委員会）の開催 

2015 年 5 月 11 日、6 月 24 日、9 月 14 日、10 月 30 日、2016 年 1 月 31 日、3 月 23 日 

 


