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海の楽好をホームページ開設いたしました。 

海の楽好とは、海の豊かさ楽しさを、体験を通じて感じ、地域のきずなを深めながら、 

子ども達の笑顔を海で繋げていくものです。詳しくは HP・動画をご覧ください。 

 

☆海の楽好サイト http://uminogakkou.org/ 

☆海の楽好 PR動画 https://youtu.be/rVjNdxDzNi4 

7月の活動をご紹介いたします。 

 

１．子どもおさかな教室 

海のワークショップでは海の役割を知り地元の海産物の学習などを行った後、地元海

産物を使った料理教室も行いみんなで海を見ながら海の恵みをいただきました。 

７月は 3 回開催し 104 名の参加がありました。 

    

参加した子ども達の声 

「煮干しを初めて食べた、美味しかった」 

「魚がかわいそうでたべれない（泣）・・命と海のお話をした後は笑顔でおいしそうに食べることが

できました。」「いわしの手開きは初めてやった」 

「いわしの蒲焼きがめちゃくちゃおいしかった、もっと食べたい」「いわしに種類があるのは知らなか

った」「とろろこんぶは初めて食べたがねばねばして美味しかった」 

などなど。楽しい時間を過ごしました。 



２．うみ・はま環境楽好 

 船の上から海を観察しながら釣りをしたりしながら海の役割と関わりを学んだあと 

海への感謝をこめて浜辺などの清掃をおこないました。７月は３の回開催で 272 名もの

参加がありました。 

    

参加した子ども達からは、「ボートは最初怖かったが慣れてきて楽しかった 

（ボートに乗った時は怖がっていましたが少しすると海の水を触ってみたり、ボートのハンドルを

まわしたり楽しく過ごせました）」「シャコエビがつれてよかった」「タバコの吸い殻が多すぎてびっく

りした。（この子はタバコの吸い殻だけで１００本以上ひろいました。）「散歩していたおじいちゃん

からありがとうといわれて嬉しかった」との声が聞かれました。 

 

３． 海を知るアクア移動教室 

7月は 5か所の幼稚園・保育所・小学校・放課後学童施設 609名の子ども達の元へ絵本バ

スで伺いました。海に関する絵本を自由に読んだり、海の生き物のクレイアートや貝殻な

どの海の素材を使った写真立てなどを作りました。 

      

４． アクアキッズリーダー研修会 

子ども達の自立と自主性を育むための講座、海の生業、地域の海産物などの食育講習を

行います。8月７日に石巻を会場に 1回目を開催予定です。 

※本事業は「公益財団法人日本財団助成事業海と日本プロジェクト」の一環として実施いたしています。 
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