
参加者募集！！ 

【海と日本プロジェクト みやぎ海の楽好 9 月度開催分】 

「こどもお魚教室」 

＊開催日：９月１８日（日曜日） 10：00～16：00  

海の恵みを学び地元の海産物をメインにしたバランスの良い料理をつくります。 

食文化料理研究家・磐城雅子先生とともに親子で楽しく過ごしてみませんか！  

参加費は無料です。 

＊会場：七ヶ浜町／七ヶ浜健康スポーツセンター アクアリーナ２Ｆ 

「海の見えるレストラン ミア・マードレ」（七ヶ浜町吉田浜字野山５－１/ＴＥＬ022-357-730） 

＊募集人数：親子で 30名前後    お申し込みは、9/7 までに電話 FAX またはメールで 

※TEL022-389-0931/FAX022-389-0932/mail:chikyunogakkounippon@yahoo.co.jp 

        

 10：00～開校式      

10：30～海のおはなし・親子でおさかな料理教室    

12：30～みんなで楽しくお食事タイム    

14：00～貝殻を使ったワークショップ    

15：30～閉校式～ その後交流 time 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

【 公益財団法人 日本財団助成事業 海と日本プロジェクト】 

運営：特定非営利法人 地球の楽好 多賀城市大代 3丁目 6－35 


