
マタハラ対策企業研修 

マタハラ防止セミナー トライアル 開催報告書 

 

セミナー名 マタハラ防止トレーナー育成パイロットセミナー 

開催場所 Natuluck赤坂 中会議室(３階) 

開催日時 2016年 8月 5日（金）13:00～17:00 

主催 NPO法人マタニティハラスメント対策ネットワーク 

参加講師 
➣小酒部さやか（NPO法人マタハラ Net前代表理事） 

➣山口利栄（育休後コンサルタント） 

参加者数 19名 

内容 

プログラムの内容 

時間 内容 

12：30～13：00 受付 

13：00～13：05 開会 

13：05～14：10 

マタハラとは① 

義務化に向けて企業がすべきこと 

（講師：小酒部さやか） 

14：10～14：45 

マタハラとは② 

映像で見るマタハラ事例と正しい対

応ポイント（DVD鑑賞） 

14：45～15：00 休憩（15分） 

15：00～16：00 

ワークショップ 

加害者、被害者とその間に立つ人。そ

れぞれの気持ちを知ろう 

（講師：山口理栄） 

16：00～16：45 マタハラを無くすには、まとめ 

16：45～17：00 アンケート記入 
 

当日の様子 

 

 

 

 

 

 

添付資料 

【添付１】８月５日セミナーアンケート結果・考察 

【添付 2】マタハラ Netセミナー【パイロットベーシック】チラシ 

【添付 3】セミナー・DVD告知 

【添付 4】次回セミナー割引ポスター 

 


