
SKY主催 第7回 緩和ケア認定看護師研修会 

日 時： H28年 9月3日（土） 13:30～16:30 
 
場 所： TKP札幌駅カンファレンスセンター 2階 
 
      札幌市中央区北7条西2丁目9 ベルヴュオフィス札幌内 
 
講 師： 的場 元弘先生 
      （日本赤十字社医療センター 緩和ケア科部長） 
 
対象者： 緩和ケア認定看護師、がん化学療法看護認定看護師 
      がん性疼痛看護認定看護師、乳がん看護認定看護師 
      放射線看護認定看護師、皮膚・排泄ケア認定看護師 
      ほか、がん関連の認定看護師 
 
参加費： SKY会員；無料 非会員；2000円 
 
＊研修後に交流会を予定しております。（食事・ドリンク付き） 
          （当日500円徴収させていただきます） 

【お申込み・お問い合わせ先】 
 

氏名、所属施設、連絡先（e-mail) 

会員の有無、非会員の方は認定分野を明記の上、
下記までお申し込みください 

 
SKYアドレス  kanwastep@gmail.com 
申し込み締め切り：8月25日（木） 

当研修は日本財団の助成を受けて実施します。 

難治性疼痛、評価が難しい症例の 
  疼痛マネジメントのコツ（仮） 
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 「がん性疼痛のマネジメント」と聞いて、皆さんはどのように感じますか？ 
問題なく行えていますか？それとも困難を感じてついため息が出そうになりますか？ 
 化学療法や放射線治療などの治療に伴う副作用として自覚するしびれや疼痛、コントロールの難しい 
嘔気や眠気が出現する患者へのオピオイドの投与、認知機能が低下した患者のオピオイドによるせん妄と 
認知症悪化の判別など、がん性疼痛のマネジメントに関しては挙げたらきりがないほど、日々の臨床の中で 
御苦労されていることが多いのではないでしょうか？ 
 
 今回、緩和医療領域では非常に御高名であり、ベストセラー「がん疼痛治療のレシピ」、通称「的場レシピ」の 
著者、的場元弘先生をお招きして、がん性疼痛のマネジメントについて講義をしていただくことになりました。 
この研修を通して、今一度自らの、また自部署チームの疼痛マネジメントを振り返り、見直す機会にしていきま 
せんか？ 
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