


S p o r t  F o r  E v e r y o n e

国 民 が 生 涯を通じて、

それぞれ が 望むかたちでスポーツを楽しみ 、

幸 福を感じられる社 会 の 形 成を目指して！

　笹川スポーツ財団（SSF）は、1991年3月にわが国

のあらゆるスポーツの普及、振興、育成と、国民の心

身の健全な発達、明るく豊かな国民生活の形成に

寄与することを目的として設立されました。

　以来、「誰でも・どこでも・いつまでも」スポーツに

親しめる社会づくりに向け、調査研究事業やスポー

ツ振興事業への助成などさまざまな事業を実施して

まいりました。

　2011年の公益財団法人への移行後は、「民間」

「非営利」「独立」のスポーツ専門シンクタンクとして、

自治体やスポーツ団体の“現場の声”に立脚した研

究調査、人材育成事業に従事しております。

　私どもはミッションである「スポーツ・フォー・エブリ

ワン社会」を、「一人ひとりの国民が生涯を通じて、そ

れぞれが望むかたち（する・みる・ささえるなど）でス

ポーツを楽しみ、幸福を感じられる社会」と定義して

います。

　自身は、するスポーツが苦手でも、お子さんのス

ポーツ活動をサポートしたり観戦することに楽しみ

を見出す方もいらっしゃいます。若い頃にはスポーツ

と縁のなかった方がご高齢になってから仲間たちと

のスポーツを楽しむようになることも少なくありません。

　人それぞれ、さまざまなスポーツの楽しみ方を通

じて人生を豊かに過ごせる社会、それがSSFの目指

すスポーツ・フォー・エブリワン社会です。

　少子高齢化が世界でも類を見ないスピードで進

行し、多くの自治体が過疎化を課題に掲げるわが国

だからこそ、求められるのは一人ひとりが生涯を通

じて人生の充実を感じられることだと私どもは考え

ます。すべての国民に「スポーツがあってよかった」

と感じてもらえるよう、活動を展開してまいります。

The Sasakawa Sports Foundation (SSF) was 
established in March 1991 to help spread, promote, 
and foster all types of sports in Japan. We also aim to 
foster the physical and mental well-being of people 
and to provide opportunities that help people lead 
bright and fulfilling lives.

Since its establishment, SSF has implemented a wide 
range of activities, such as survey research and grant 
programs for sports promotion projects. These 
activities are part of our goal to establish a society in 
which sports can be enjoyed by anyone, any time, and 
anywhere. 

With our transition to a public interest incorporated 
foundation in 2011, SSF has taken on the role of a 
private, non-profit, independent think-tank 
specializing in sports. Its research/surveys and human 
resource development programs are driven by voices 
from the field, including local governments and sports 
organizations.

Our mission is to create “Sport for Everyone” society, 
which we define as a society in which everyone can 
enjoy sports throughout their lives in their own way ̶
whether through participation or watching and 
supporting.

Many people enjoy supporting athletic activities or 
watching sports even though they aren’t very good at 
sports. Furthermore, people with no sports 
background may begin to enjoy sports with others 
later in life. A society in which each person can 
enhance his or her life through sports ̶that is “Sport 
for Everyone” society SSF seeks to realize.

Japan is experiencing a rapid aging of the population 
and the decline in the birth rate, and many local 
governments are acknowledging the issues resulting 
from depopulation. In such an environment, it’s all 
the more important that people experience fulfillment 
in their lives. SSF will continue to expand its activities 
so that more people can enjoy the benefits of sports.

公益財団法人 
笹川スポーツ財団

理事長　

小 野　清 子

スポーツ・フォー・エブリワン社会の
実現に向けて

Towards the Realization of
“Sport for Everyone” Society
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Kiyoko Ono
President, Sasakawa Sports Foundation
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スポーツ・フォー・
エブリワン理念の共有

政策課題・情報

政策提言・研究成果

国・自治体 スポーツ振興組織

スポーツ政策 スポーツとまちづくり 子ども・青少年
スポーツの振興

政策提言 企画提案

一般研究者 大学3年生若手研究者

笹川スポーツ研究助成 Sport Policy for Japan

スポーツ政策研究所

「スポーツ・フォー・エブリワン社会の実現」に貢献

スポーツ・フォー・エブリワン社会の実現

スポーツ・フォー・エブリワン社会の実現

自治体

各種基礎データ収集・研究調査

3つの重点テーマ

人文科学領域

スポーツ政策に
関する研究

スポーツと
まちづくりに関する

研究

子ども・青少年
スポーツの振興に

関する研究
グループでの

研究活動
他大学生と
協働による
大会運営

スポーツによるまちづくりに向けた官民連携

行　政 民　間

●首長
●スポーツ振興
  担当部門

●地域住民
●スポーツ団体
●企業・学校
  自治体等…

研究調査

研究奨励・
人材育成

自治体との
連携

Research and surveys

Research grants and 
human resource
development

Collaboration with 
local governments

国や自治体のスポーツ政策に対する提言、スポーツ振興組織等への事業
企画提案に生かす研究調査を行っています。スポーツ政策研究所を組織し、
3つの重点テーマに基づき、国民のスポーツライフの定点調査、スポーツ
施設やスポーツ振興組織の実態に関する調査、諸外国のスポーツ政策に
関する情報収集など、多岐にわたる活動に取り組んでいます。

SSF conducts research and surveys that can be used as the basis to 
make recommendations on sports policies to national and local 
governments as well as project proposals to various sports-related 
organizations. The Institute of Sports Policy was established to work on 
a broad range of issues focused on three key themes, which include; 
surveys on national sports life, fact-finding surveys on domestic sports 
facilities and sports promotion organizations, and information-gathering 
on sports policies in other countries.

人文・社会科学領域の研究活動を奨励する「笹川スポーツ研究助成」、所属
大学の枠を超え、スポーツ政策に関する研究発表、交流の場を提供する

「Sport Policy for Japan」。 2つの事業を通じて、日本のスポーツの未来を
担う人材をサポートしています。

Through two programs, SSF supports the people who play an important 
role in the future of sports in Japan: “Sasakawa Sports Research Grants,” 
which encourages research in the humanities and social sciences that will 
significantly contribute to sports promotion, and “Sport Policy for Japan,” 
which provides college students pursuing studies related to sports with 
opportunities to engage in research, make presentations, and interact 
with other students from different universities.

全国に広がるチャレンジデー※実施自治体、およびスポーツ振興に熱心な
自治体とともにスポーツ施策のあり方を考えます。「地方スポーツ推進計画」
等の策定への協力や、住民との意見交換会を通じて、参考データの提供、
内外の先行事例に基づく助言などを行います。

※チャレンジデーとは、5月の最終水曜日に人口規模の近い自治体同士が、15分以上継続
　して運動・スポーツを実施した市民の「参加率」を競い合う世界的なイベント。
　SSFでは、1993年から日本国内のチャレンジデーをコーディネートしています。

SSF supports municipalities engaging in a nationwide sports program 
called “Challenge Day”*, and other local governments that take a keen 
interest in promoting sports. Through consultations, we help those local 
governments establish and implement sports policies, and achieve their 
goals. By helping local governments establish “Local Sport Promotion 
Plan” and holding discussions with local residents, SSF provides data 
related to promotion of sports and advice based on established 
precedents in Japan and abroad. 
*Challenge Day is an international sports event held on the last Wednesday of May each year. As 
part of this program, municipalities of similar populations compete with each other to achieve the 
higher percentage of residents who engage in sports or physical activities for at least fifteen 
minutes on that day.
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泉ガーデン都民銀行

NTT

ホテルオークラ別館

ホテルオークラ

スウェーデン
大使館

テレビ東京

赤坂ツイン
タワー

サントリーホール

ANAインターコンチネンタル
ホテル東京

アーク
森ビル笹川スポーツ財団（SSF）

スポーツ専門ライブラリ 学遊館

SSFウェブサイト（http://www.ssf.or.jp/）／公式Facebook（http://www.facebook.com/ssf.jp）

SSF Books

スポーツの普及と発展のヒントになる情報をまとめた書籍を発刊
しています。国内外から収集したスポーツに関する情報を紹介
することで、わが国のスポーツ・フォー・エブリワンの推進に繋が
ればと願っています。

笹川スポーツ財団刊行物
● スポーツ白書
● スポーツライフ・データ
● 青少年のスポーツライフ・データ
● 子どものスポーツライフ・データ
● 入門スポーツガバナンス  ほか

SSFウェブサイト
調査結果・研究レポート掲載のほか、「スポーツ
白書」などの書籍紹介、チャレンジデー、研究助
成の案内等、SSFの活動を紹介しています。

公式Facebook
SSFから情報を発信するだけでなく、ファン同士
がスポーツ・フォー・エブリワンの理 念のもと、
ウェブ上で相互に情報を交換しています。

組　織 Organization

役員・評議員 Board of Members

スポーツ専門ライブラリ 学遊館

ライブラリ「学遊館」は、スポーツ政策に関する専門図書館で
どなたでもご利用になれます。国・地方自治体のスポーツ振興
計画、国内外のスポーツ実施状況に関する統計、中央競技団体
の運営資料といった、スポーツ振興に必要な基礎的資料を取り
揃えています。

開 館 日
開館時間
来館予約
利 用 料
設 備など

月曜日～金曜日（土・日祝は休館）
9：00～17：00
不要（どなたでもご利用いただけます）
無料
コピー機（有料）

●南北線 「六本木一丁目駅」3番出口より徒歩2分
●南北線 ●銀座線 「溜池山王駅」12番・13番出口より徒歩4分
●日比谷線 「神谷町駅」4番出口より徒歩8分
●千代田線 「赤坂駅」5番・6番出口より徒歩9分

スポーツライフ・データ2014
スポーツライフに関する調査報告書

The 2014 SSF National Sports-Life Survey

公益財団法人 笹川スポーツ財団（SSF）

東京都港区赤坂一丁目12番32号 アーク森ビル 11階

TEL  03-5545-3301

FAX  03-5545-3305

E-MAIL  info@ssf.or.jp

1991年（平成3年）3月

（公益財団法人への移行 2011年4月）

スポーツ・フォー・エブリワンの推進

内閣府

国際スポーツ・フォー・オール協議会（TAFISA）

アシアニア・スポーツ・フォー・オール協会（ASFAA）

日本スポーツ・フォー・オール協議会（TAFISA-JAPAN）

名　　称　
所 在 地

設立年月

目　　的
行 政 庁
加盟機関

SASAKAWA SPORTS FOUNDATION（SSF)

Ark Mori Buldg., 11F, 1-12-32 Akasaka, Minato-ku, Tokyo

＋81-3-5545-3301

＋81-3-5545-3305

info@ssf.or.jp

March 1991

To promote Sport for Everyone

Name :
Address :
Phone Number :
Fax Number :
Email Address :
Established :
Purpose :
Administrative Agency with Jurisdiction :
Cabinet office, Government of Japan

Member Organizations :
・ The Association For International Sport for All(TAFISA)

・ Asiania Sport for All Association(ASFAA)

・ The Association For International Sport for All-JAPAN(TAFISA-JAPAN)

小野　清子
公益財団法人  笹川スポーツ財団  代表理事
　
渡邉　一利
公益財団法人  笹川スポーツ財団  業務執行理事

青島　健太
スポーツジャーナリスト
荒木田　裕子
公益財団法人  日本オリンピック委員会  理事
田中ウルヴェ　京
株式会社  ポリゴン  代表取締役
茶野　順子
公益財団法人  笹川平和財団  常務理事
増田　明美
スポーツジャーナリスト
　
西本　克己
株式会社  東京ビー・エム・シー  代表取締役社長
三浦　雅生
弁護士
　
今　　義男
海洋政策研究財団  理事長
竹田　恆和
公益財団法人  日本オリンピック委員会  会長
長崎　宏子
有限会社  ゲンキなアトリエ  取締役
前田　　晃
公益財団法人  日本財団  常務理事
三ッ谷　洋子
株式会社  スポーツ21エンタープライズ  代表取締役

理 事 長

　
専務理事

理　　事

監　　事

　
評 議 員

Kiyoko ONO
President, Sasakawa Sports Foundation

Kazutoshi WATANABE
Senior Executive Director,
Managing Director, Sasakawa Sports Foundation

Kenta AOSHIMA
Sports Journalist
Yuko ARAKIDA
Executive Board Member, Japanese Olympic Committee
Miyako TANAKA-OULEVEY
President, Polygone Inc.
Junko CHANO
Executive Director, The Sasakawa Peace Foundation
Akemi MASUDA
Sports Journalist

Katsumi NISHIMOTO
President, TOKYO B.M.C Co.,Ltd
Masao MIURA
Lawyer

Yoshio KON
President, Ocean Policy Research Foundation
Tsunekazu TAKEDA
President, Japanese Olympic Committee
Hiroko NAGASAKI
Director, Genki na Atelier
Akira MAEDA
Executive Director, The Nippon Foundation
Yoko MITSUYA
President, SPORTS 21 Enterprise Co.,Ltd 

President :

Directors :

Auditors :

Counselors :
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