
2018年度 

活 動 報 告 

日本レスキューボランティアセンター 

日 時 事 業 名 実 施 結 果 

9/1㈯-2㈰ 

10:00~16:00  

渋谷防災フェス 

（代々木公園） 

毎年開催されている渋谷区総合防災訓練～SHIBUYA 

BOSAI FES 2018～に今年も出展した。 

 

  
 

  
  

9/9㈬ 

19:00~21:00 

東京防災を読む会⑯ 

（渋谷地域区民センタ

ー新橋） 

・地震その時１０のポイント P.079 

・避難の判断   P.042 

 

10/19㈮ 

13:00~ 

講師派遣 

（都立芦花高校） 

東京都立芦花高等学校生に対して、防災とボランティア

について講演を行った。 

 

 
 

10/20㈯ 

13:00~15:30 

東京防災を読む会⑰ 

（東京臨海広域防災公

園「そなエリア東

京」） 

館内での体験学習と、公園エリアでのロープワーク、

救護法のワークショップを行った。 

 

  
 



  
  

11/10㈯-11㈰ サバイバルキャンプ杉

並 

（下高井戸おおぞら公

園） 

 サバイバルキャンプ杉並主催の防災キャンプ支援。 

 

  
 

  
 

11/14㈫ 

13:00~ 

防災講演 

（ハイデンハイン株式

会社） 

企業の自衛消防訓練時に防災講演を行った。 

 

  
 

11/18㈰ 

10:00~13:00 

Bosai Magic Maizuru 

（舞鶴公園/福岡県福岡

市） 

公園内 BBQエリアにて、地元消防士、防災士、ボラン

ティア団体の協力を得て、体験型防災訓練を実施した。 

ロープワーク、応急救護、土のうづくり、火起こし 

 

  
 

  
  



11/21㈬ 

19:00~21:00 

東京防災を読む会⑱ 

（渋谷区地域区民セン

ター新橋） 

居住地を知る P.114 

防火防災訓練 P.130 

 

  
 

12/22㈯ 

13:00~15:00 

東京防災を読む会⑲ 

（渋谷地域区民センタ

ー新橋） 

防火対策 P.109 

傷病者の体位管理 P.184 

傷病者の搬送法 P.186 

身近な素材の活用 P.222 

1/23㈬ 

19:00~21:00 

東京防災を読む会⑳ 

（渋谷地域区民センタ

ー新橋） 

避難するときの注意点 P.046 

室内のそなえ  P.094 

2/2㈯ 

13:00~15:00 

東京防災を読む会㉑ 

（本所防災館） 

本所都民防災教育センター「本所防災館」にて防災体

験を行った、水害、台風、地震、通報 

 

  
 

  
  

2/10㈰ 

18:00~ 

講師依頼 

（岡山県倉敷市真備） 

「支援者のためのピアカウンセリング」 

西日本豪雨で被害を受けた地域で活動を続けている支

援者に対して、惨事ストレスについて、そしてピアサポ

ートについての講義を行った。 

 

  
 



3/27㈬ 

19:00~21:00 

東京防災を読む会㉒ 

（渋谷地域区民センタ

ー新橋） 

被災者の声に学ぶ P.072 

地域でやろう防災イベント P.232 

そのほかの災害と対策 P.142 

 

   
4/27㈯ 

13:00~15:00 

東京防災を読む会㉓ 

（池袋防災館） 

 池袋都民防災センター「池袋防災館」にて防災体験を

行った。地震、放水、DIG、救助 

 

  
  

5/22㈬ 

19:00~21:00 

東京防災を読む会㉔ 

（渋谷地域区民センタ

ー新橋） 

避難の流れ P.040 

大雨・暴風 P.144  

6/22㈯ 

13:00~15:00 

東京防災を読む会㉕ 

（世田谷区立松沢小学

校） 

世田谷区立松沢小学校にて、地元の「赤堤四丁目町

会」とともに資器材取り扱い訓練を行った。 

D級可搬ポンプ、レスキュージャッキ 

 

  
 

   
6/25㈫ 

9:00~ 

講師派遣 

（日本体育大学） 

 日本体育大学救急医療学科の講師として、「医療コミ

ュニケーション学」を講義。 

 消防隊同士のコミュニケーション、災害現場でのコミ

ュニケーション。 

7/7㈰ 

10:3~16:00 

講師派遣 

（お茶の水トライエッ

ジカンファレンス/東京

都千代田区） 

 吉川慎之介財団主催、「子ども安全セミナー」におい

て、水難救助、子どもの安全に関する講義を行った。 



  
 

  
 

 


