
 

 

 

 

 

病気や障害をもつ子どものきょうだいを対象に、ロッジを借り切って宿泊ワークショップを開催します！！ 

今回は、自然の中で劇作り体験をして遊びますよ～ 

² 日常生活から脱出したい人 

² 他のきょうだいと時間を過ごしたい人 

² 夏休みの思い出を作りたい人 

² もやもやした気分を吹き飛ばしたい人 

² 自分をだすのが苦手な人 

² いつもと少し違う遊びに興味がある人 

² 「役」を演じてみたい人           など、じゃんじゃん申し込んでくださ～い！ 

                                                           
 

 

場 所：国立信州高遠青少年自然の家  http://takato.niye.go.jp  

（長野県伊那市高遠町藤沢 6877-11、電話 0265-96-2525） 

集合地：８月２２日（金）朝１０時東京駅集合   解散地：８月２４日（日）午後３時頃東京駅到着 

予定日程 （交通はバス、所要時間は４時間半程度） 

一日目：東京駅発→車内昼食→ロッジ到着→ドラマプログラム→夕食→敷地内散策→お風呂→ロッジ就寝 

二日目：朝食→ドラプロ→昼食・自由時間→ドラプロ→自炊・夕食→ドラマ発表会→お風呂→ロッジ就寝  

三日目：朝食→後片付け・連絡先交換→ドラマ最終章→ロッジ出発（車内昼食）→東京駅着 

定  員：中学生きょうだい１５名              先着順ですが、申込〆切りは８月１６日 

参加費：２０，０００円（バスチャーター代、食費、旅行損害保険加入費） 

事前説明会：８月１７日（日）午後２時３０分から文京区内で。（保護者と一緒にきてくださいね！）  
場所は後日ご連絡します。 

 

＊ ４時間半のバス移動ですので、バスに酔う人は酔い止め薬を持ってきてください。 

他に熱が出た場合など、使いなれているお薬があったら、必ず持参してください。 

 

お申し込みは裏面を使って FAX 042-576-0227へ 
 

“のびのびヒーローズ・ダダ”  代表：永吉美智枝、大久保豪、服部いづみ 

HP： http://dada2006.web.fc2.com/  E メール：dada2006＠mail.goo.ne.jp 

 

 

根岸理恵…上智大文学部心理学科、ニューヨーク大大学院ドラマ

セラピー専攻卒後、現在は東京インターナショナル・ラーニング・コ

ミュニティや民間クリニックにて、主に発達障害をもつ子ども達とド

ラマセラピーグループを実践 

HP: http://dramatherapy.hp.infoseek.co.jp 

井口雅子…カンザス州立大大学院にてドラマセラピー及びチャイ

ルドライフプログラムを学ぶ。現在、都内教育相談センターにて心

理相談員として勤務。他、医療・福祉分野専門学校で非常勤講師

を兼任 HP: www.dramatherapy.jp 

なつ体験ジャー ： 平成２０年８月２２日(金)～２４日(日) 

☆ファシリテーター紹介☆ 

◆キャンプの募集
ぼしゅう

要領
ようりょう

 

 



 なつ体験ジャー参加申込書    日付 2008年      

必要事項を濃い字で記入のうえ、FAX してください。FAX： 042-576-0227（服部方） 

のびのびヒーローズ・ダダ 行                       

下記の通り、申し込みます。 

名 前
ふ り が な

                                             □男    □女 

住
ふり

 所
がな

  〒                                                         

電 話                            

緊急連絡先                         生年月日 平成    年   月   日   歳 

l なつ体験ジャーに参加する           □      ●事前説明会に参加する            □ 

l 来年予定のふゆ体験ジャーの案内がほしい     □   

 

キャンプに期待することを教えてください。 

 

 

 

 

 
他の参加者に知ってほしい自分を３つ紹介してください（例えば、絵を描くのが好き、呼んでほしい名前、好きな言葉と

か。バスの自己紹介ゲームに使うかもしれません）。 

 

 

 

お父様、お母様へ：お子様の状態についてご記入ください。 

食物アレルギーはありますか？                   □はい         □いいえ 

具体的なアレルギー食材を教えてください。                                     

 

服用中の薬はありますか？                      □はい         □いいえ 

 

発熱や風邪薬や車酔いで、常時使用する薬はありますか？  □はい         □いいえ 

持参いただけると有難いですが念のため、薬品名                                                               

 

その他、スタッフが留意すべき点をお教えください。                               

 

                                                               

 

                                                                    


