
企  画  書 
企  画 名 児童館で餅つき体験！ 

日    時 令和 3年 1月 6日（木）   

場    所 近隣児童館 

目    的 1.正月行事についての理解を深める。 

2.約束ごとや手順を守り、杵の重さや餅の手触りを確かめる。 

3.準備、後片付けまでみんなで協力して行う。 

時    間 内   容 備  考 

14:00 

 

 

 

 

14:30 

9:00 

 

17:00 

18:15 

18:45~ 

 

 

 

下校後、直接児童館に向かう児童と、当施設に登所してから

児童館へ向かう児童に分かれ児童館へ出発。 

職員 1名は児童館に待機。3名は当施設に登所した児童と一

緒に児童館へ出発（救急箱、体温計、アルコールスプレー・ジ

ェル、水筒、塩分チャージ、雨具確認） 

児童館にてオリエンテーション（注意事項確認） 

餅つき開始（自分の順番になったら指導に従い餅つきを行う） 

終了後は児童館で各々遊ぶ。 

当施設に戻り、宿題や入浴を行う。 

夕食開始。 

保護者のお迎えを待ちながら読書やカードゲームなどを行う。 

職員 4名 

K.M.I.T 

 

 

※羽織るものを持

ち、靴で参加 

 

拠点車両：I 

児童の状況によ

って車移動。元気

な児童は徒歩参

加。 

☆☆ 反省・子ども達の様子 ☆ ☆ 

・児童館に来館する児童とは日頃から顔見知りであるため、児童館職員や児童館の

子どもらが協力的に関わってくれてとても助かった。 

・餅つきを初めて行う児童もおり、かなり戸惑っていたが、職員が手を添えて行うと一

生懸命に杵をあげて餅をついていた。 

・当拠点に戻る際にはとても名残惜しそうにし、「もっと遊びたい」と児童館から帰ろう

としなかったが、入浴や食事、お迎えの時間等を説明すると素直に戻ることができた。 

・児童館では同じ小学校や近隣の小学校の児童がおり、幅広く交流できる場でお互い

がしっかりと楽しめていた。 

・当拠点の杵を利用して餅つきを行い、ついた餅は食用にせず（感染拡大防止のた

め）に、感触を味わう材料として使い、餅は購入したものを児童に配布しておやつとし

て食べた。 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2021年 1月 6日（木） 

餅つき体験 


