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1 短期診療技術研修 

1.1 腹腔鏡実用技術研修（湖南省） 

期 間 ２０２０年９月１０日㈭～２０２０年９月１１日㈮ 

会 場 湖南長沙通程国際大酒店 

実施責任者 李永国 中南大学湘雅二医院教授（第１期生） 

受 講 者 外科医師２６名（東北、華北、華中） 

研 修 内 容 
中南大学湘雅第二医院の先生方が講師を務め、実際の症例動画を用いて手

術全体の流れと手技について講義 

 

 

集合写真と講義 

報告：本研修には、これまで笹川同学会主催の腹腔鏡研修に参加した東北、華北、華中在住

の医師も参加した。講義終了後、研修生からそれぞれ、所属病院での実践報告と、診療時や

手技に関する疑問点などを発表してもらい、講師と研修生全員で意見交換を行った。 
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1 短期診療技術研修 

1.2 腹腔鏡実用技術研修（吉林省） 

期 間 ２０２０年９月２３日㈬～２０２０年９月２４日㈭ 

会 場 吉林大学中日聯誼医院 

実施責任者 
趙樹華 吉林大学中日聯誼医院教授（第４期生） 

孫立波 吉林大学中日聯誼医院胃腸外科教授（第１９期生） 

受 講 者 外科医師２６名（吉林省） 

研 修 内 容 吉林大学中日聯誼医院の先生方による講義 

 

 

講義 

報告：本研修には「3D 腹腔鏡胃がん根治手術」、「結直腸がんの腹腔鏡 NOES 手術」、「完全

腹腔鏡胃施術後の消化器再建方法」など、研修生にとって非常に需要度の高いテーマで講義

が行われ、多くの質問が寄せられた。 
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1 短期診療技術研修 

1.3 睡眠呼吸障害研修（新疆ウイグル自治区） 

期 間 ２０２０年１０月１２日㈪～２０２０年１０月１６日㈮ 

会 場 新疆ウイグル自治区人民医院高血圧センター 

実施責任者 
李南方 新疆ウイグル自治区人民医院副院長・高血圧センター長 

（第７期、第４０期生） 

受 講 者 医師３０名（新疆ウイグル自治区南地区） 

研 修 内 容 新疆ウイグル自治区人民医院の先生方による講義 

 

 講義と直接指導 

 

集合写真 

報告：本研修には睡眠呼吸障害の発生機序や睡眠時無呼吸の心血管疾患への影響等につ

いて対面・オンラインでの講義と現場で直接指導を行い、研修生の睡眠呼吸障害に対する知

識と診断技術を大いに高めた。 
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2 中長期研修 

2.1 腹腔鏡研修（吉林大学中日聯誼医院） 

期 間 ２０２０年１０月～２０２１年３月 

場 所 吉林大学中日聯誼医院 

実施責任者 孫立波 吉林大学中日聯誼医院胃腸外科教授（第１９期生） 

受 講 者 
張帥（長春中医薬大学附属三院普外科医師） 

徐華（長春微創肛腸医院普外科医師） 

研 修 内 容 胆嚢、ヘルニア、肝臓癌の腹腔鏡手術指導 

 

 直接指導 

 

2.2 腹腔鏡研修（中南大学湘雅二医院） 

期 間 ２０２０年１０月～２０２１年３月 

場 所 中南大学湘雅二医院 

実施責任者 李永国 中南大学湘雅二医院教授（第１期生） 

受 講 者 

李冠（湖南省祁東県人民医院普外科医師） 

謝俊（湖南省衡東県人民医院普外科医師） 

向明磊（湖南省龍山県人民医院普外科医師） 

研 修 内 容 胆嚢、ヘルニア、肝臓癌の腹腔鏡手術指導 
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2 中長期研修 

2.3 高血圧、睡眠呼吸疾病研修（新疆ウイグル自治区人民医院） 

期 間 ２０２０年１０月～２０２１年３月 

場 所 新疆ウイグル自治区人民医院 

実施責任者 
李南方 新疆ウイグル自治区人民医院副院長・高血圧センター長 

（第７期、第４０期生） 

受 講 者 

艾合麦提江・図爾迪（新疆ウイグル自治区庫爾勒市中医医院心内科医師） 

巴提馬・吐爾斯坦（新疆ウイグル自治区馬瑪納斯県中医医院内科医師） 

馬衣拉・麦麦提玉素甫（新疆ウイグル自治区喀什地区第一人民医院心内科

医師） 

研 修 内 容 高血圧病、睡眠呼吸疾病診療指導 
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3 地域医療支援活動 

3.1 四川省都江堰地区医療支援活動 

実 施 日 ２０２０年９月３日㈭ 

場 所 四川省都江堰医療センター 

実施責任者 冉玉平 四川大学華西医院皮膚性病科教授（第 4 期生） 

参 加 者 冉玉平教授、都江堰医療センター皮膚科医師 

活 動 内 容 
①講義 

②病棟回診 

  

冉玉平教授による講義          現地医師と病棟回診 

      
集合写真 

報告： 四川省における地域医療支援活動は、省都である成都市北方の山岳地帯の入口にあ

る都江堰市全域の皮膚科の診療レベル向上を目的に、3 年前から毎年 2 回、都江堰市医療

センター（二級病院から三級病院に昇格）に都江堰市及び都江堰市周辺の医師を集めて行っ

ている。冉玉平教授が、新型コロナウイルス感染流行中における感染性上肢環状肉芽腫性疾

患の治療についての実際の所見をもとに講義を行った他、参加医師とともに病棟を回診し、治

療のアドバイスや真菌検査用サンプルの採取方法等の実地指導を行った。 
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3 地域医療支援活動 

3.2 四川省雅安地区医療支援活動 

実 施 日 ２０２０年１１月１２日㈭ 

場 所 雅安職業技術学院附属医院 

実施責任者 冉玉平 四川大学華西医院皮膚性病科教授（第 4 期生） 

参 加 者 冉玉平教授、李忠金秘書長、都江堰医療センター皮膚科医師 

活 動 内 容 ①講義、②病棟回診、現場指導③医療機器贈呈 

  

      講義              病棟回診と現場指導 

  

贈呈式 

 

集合写真 

報告：今回の活動は、雅安職業技術学院附属医院皮膚科に勤務する 20 名余りの医師・看護

師が参加した。冉玉平教授が新型コロナウイルス感染流行中における感染性上肢環状肉芽

腫性疾患についての講義を行い、診断から治療までの一連の流れや注意すべき点など、例を
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挙げながら丁寧に説明を行った。講義には、四川省宜賓市珙県人民医院の医師・看護師もオ

ンラインで参加した。さらに、受講生からも現在対応している症例について診断や治療の方法

を発表してもらい、それに対する評価と細かなアドバイスを行った。受講生から、冉玉平教授

の講義は非常に分かりやすく大変勉強になった、即実施して患者により良い医療を提供してい

きたい、との声が多く寄せられた。笹川同学会から雅安職業技術学院附属医院に無影灯と吸

煙機が寄贈されました。両機器とも地方の病院では需要台数に対して保有台数が少なく、大

変喜ばれました。 
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3 地域医療支援活動 

3.3 新疆ウイグル自治区和布克賽爾県医療支援活動 

期 間 ２０２０年１０月２８日㈬ 

会 場 和布克賽爾県人民医院 

実 施 責 任 者 
李南方 新疆ウイグル自治区人民医院副院長・高血圧センター長 

（第７期、第４０期生） 

参 加 者 
７４名（新疆ウイグル自治区人民医院高血圧センター医師と和布克賽爾県人民

医院医師・看護師） 

活 動 内 容 ①講義、②カンファレンス、病棟回診、③コミュニティークリニック訪問 

  

カンファレンスと病棟回診 

   

高血圧症に関する講義 

 

郷/鎮衛生院（コミュニティークリニック）訪問 
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郷/鎮衛生院医師・看護師へのオンライン講義 

報告：少数民族が多い新疆ウイグル自治区は、中国の中でも高血圧患者が多い地域で、罹患率

は全国平均を上回っています。しかし、広域ゆえ医療が十分に行き届いておらず、また患者は、

交通が不便等の事情で、都市部の病院（三級病院）に行けない。このような状況においては、県

級病院（二級病院）や各県内に点在する郷（鎮）衛生院（コミュニティークリニック；一級病院）の機

能を強化し、これらの病院で高血圧スクリーニングと適切な治療を継続して行っていけるよう、人

材と体制を整えることが必要である。今回の支援では、高血圧症（特に二次性高血圧）の診断・治

療についての講義と、カンファレンス・病棟回診を通して実地指導を行った。さらに、郷（鎮）衛生院

の医師・看護師にもオンラインで講義を行い、近郊の郷（鎮）衛生院には訪問して外来での実地指

導と二次性高血圧患者のスクリーニングを教授した。また今回、李南方先生が 2 年前に第 40 期

笹川生として来日した際に、京都大学大学院総合生存学館（思修館）でデータ処理技術を研究す

る趙亮准教授と共同開発した「高血圧診断ソフト」を実際に使用し、検証を行った。煩雑なスクリー

ニングを比較的簡単な操作で行うことが出来るため、早期の実用化に向けて、今後さらに検証を

重ねていくとのことである。 
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4 支部学術会議 
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4 支部学術会議 

4.1 西南地区支部学術交流会 

開 催 日 ２０２０年８月２９日㈯ 

場 所 貴陽東景ヒルトンホテル（貴州省貴陽市） 

実 施 責 任 者 劉愛民 中国医学科学院北京協和医学院輸血研究所血液安全処処長（第８期生） 

参 加 者 ３０名 本部及び貴州省、四川省、雲南省、重慶市の同学会会員 

テ ー マ 中国の医学教育及びレジデントの標準化訓練 

プ ロ グ ラ ム 

開会挨拶 劉愛民 中国医学科学院北京協和医学院輸血研究所（第８期生） 

     趙 群  笹川同学会理事長（第１０期生） 

講演① 李 松 昆明医科大学学長（第 8 期生） 

          「中国医学教育の現状と課題」 

講演② 冉玉平 四川大学華西医院皮膚性病科教授（第 4 期生） 

          「ウイルス、真菌及び寄生虫による感染の画像診断」 

講演③ 欒栄生 四川大学華西公共衛生学院流行病・衛生統計学系教授 

（第 2 期生） 

          「新型コロナウイルス感染状況及び予防対策」 

講演④ 熊 宇 第三軍医大学第一附属医院口腔科教授（第 34 期生） 

          「総合病院口腔科レジデントへの規範化訓練実施を通して」 

会員情報交流 

 

  
趙群理事長挨拶 
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会場様子 

 

集合写真 

報告：貴州省、四川省、雲南省、重慶市在住の第 2 期生から 41 期生までの笹川生 30 名余りが参加

し、交流を深めた。今回の学術交流会は「中国の医学教育及びレジデントの標準化訓練」をテーマとし

て行われ、実施責任者である笹川同学会常務理事の劉愛民先生（第 8 期生，中国医学科学院北京

協和医学院輸血研究所血液安全処処長）が司会を務めた。趙群理事長（第 10 期生，中国医科大学

教授）が開会挨拶で学術交流会への期待を述べた後、4 名の笹川生が講演を行った。 
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4 支部学術会議 

4.2 華南華東華中地区支部学術交流会 

開 催 日 ２０２０年９月５日㈯ 

場 所 広州華厦大酒店（広東省広州市） 

実 施 責 任 者 王甲東 中山大学教授（第１期生） 

参 加 者 ４１名 広東・広西・湖南・福建・江西・海南省在住の同学会会員 

テ ー マ 中国の分級診療の現状と課題 

プ ロ グ ラ ム 

開会挨拶 李忠金 笹川同学会秘書長（第１２期生） 

王甲東 中山大学教授（第１期生） 

招待講演 李天石 北京大学深セン医院教授 

        「中国における医師の自由診療への道－理想と現実」 

笹川生講演① 呉 忠 海南省人民医院心内科主任医師（第 22 期生） 

     「海南自由貿易港建設による新政策下での分級診療に関する一考察」 

笹川生講演② 丘勇超 広州中医薬大学附属第一医院（第５期生） 

「分級診療における民間病院の役割とオンライン診療」 

会員情報交流 
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講演会場様子 

 

集合写真 

報告：今回の学術交流会は、「中国の分級診療の現状と課題」をテーマとして行われた。分級診療

は、現在の三級病院等の上級病院への患者の一極集中を抑制するため、二級病院や社区衛生

サービスセンター等の下級病院をかかりつけの病院にする国家政策である。笹川同学会の李忠

金秘書長（第 12 期生）の開会挨拶の後、このテーマに沿って 3 名が講演を行った。第 1 期から第

39 期までの笹川生計 41 名が参加して、交流を深めた。 
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4 支部学術会議 

4.3 西北地区支部学術交流会 

開 催 日 ２０２０年１１月７日㈯ 

場 所 迎賓館 3 階円形会議室（河南省鶴壁市） 

実 施 責 任 者 李国棟 西安交通大学外国語学院教授（第１６期生） 

参 加 者 
３４名 本部及び河北省、河南省、山東省、陝西省、四川省、山西省在住の同学会

会員、国内研修事業研修生 

テ ー マ レジデントの規範化訓練と問題点 

プ ロ グ ラ ム 

開会挨拶 李国棟 西安交通大学外国語学院教授（第１６期生） 

 李忠金 笹川同学会秘書長（第１２期生） 

特別講演① 王瑞君 西安交通大学第一附属医院外来部主任、党支部書記、准教授 

「新型コロナ感染状況におけるレジデントの規範化訓練の 

チャレンジとチャンス」 

講   演② 趙傑剛 河南科技大学第一附属医院教授（第 8 期生） 

「河南科技大学におけるレジデントの規範化訓練の紹介」 

講   演③ 田素斎 河北医科大学第二医院教授（第 22 期生） 

「レジデントの規範化訓練の管理経験について」 

会員情報交流 

  

李国棟先生挨拶                 田素斎先生 

報告：参加者は医療機能分化、「レジデントの規範化訓練と問題点」について、討論を行い、建設的な

助言を多く提出した。 
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4 支部学術会議 

4.4 東北地区支部学術交流会 

開 催 日 ２０２１年３月２０日㈯ 

場 所 黒龍江金谷ビル（黒龍江省哈爾浜市） 

実 施 責 任 者 王喜軍 黒龍江中医薬大学副校長・教授（第 10 期生） 

参 加 者 ３１名 黒龍江省、吉林省、遼寧省、北京市在住の同学会会員 

テ ー マ 中国の医学教育とレジデントの規範化訓練 

プ ロ グ ラ ム 

開会挨拶 趙群 笹川同学会理事長（第１０期生） 

講演① 馬迎華 北京大学児童青少年衛生研究所予防医学教授（第 23 期生） 

「新型コロナ感染症対策と学校健康教育」 

講演② 孟繁波 吉林大学中日聯誼医院心内科教授（第 23 期生） 

「レジデント養成ための教師陣の育成と建設」 

講演③ 李暁陽 哈爾浜市第一医院普通外科教授（第 8 期生） 

「レジデントの規範化訓練について」 

会員情報交流 

  

               趙群先生開会挨拶           会場様子         

           

馬迎華先生           孟繁波先生          李暁陽先生 
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集合写真 

報告：テーマは会員たちの関心を寄せられ、参加人数がとても多く、討議も活発だった。参加者も

同学会の先輩後輩でとても和やかな雰囲気だった。 
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4 支部学術会議 

4.5 華東地区支部学術交流会 

開 催 日 ２０２１年３月２７日㈯ 

場 所 鎮江蘇寧凱悦酒店（江蘇省鎮江市） 

実 施 責 任 者 
孫 偉 江蘇省中医院腎内科教授（第 18 期生） 

殷 猛 上海交通大学医学院附属上海児童医学センター教授（第 27 期生） 

参 加 者 ４３名 本部及び上海市、江蘇省、浙江省在住の会員 

テ ー マ 中国の医学教育とレジデントの規範化訓練 

プ ロ グ ラ ム 

開会挨拶 趙群  笹川同学会理事長（第８期生） 

特別講演① 陳 理 南京中医薬大学附属医院教育処処長 

「レジデントの規範化訓練に対する管理経験」 

講   演② 黄 嘯 復旦大学附属腫瘤医院婦人科准教授（第 25 期生） 

「レジデントの昨日と今日」 

講   演③ 高 坤 江蘇省中医院腎内科主任医師（第 34 期生） 

「レジデントの規範化訓練について」 

講   演④ 何非方 浙江大学医学院附属卲逸夫医院教授（第 29 期生） 

「十五年間日中医学交流の実践体験」 

会員情報交流 

         

趙群理事長開会挨拶             陳理先生 

        

黄 嘯先生       高 坤先生           何非方先生 
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集合写真 

報告：講義後、参加者は活発な討論をした。会員たちは、笹川医学奨学金制度の奨学生の人生経

験を大切にし、これからも積極的に同学会活動に参加したく、中国人民の健康福祉及び日中医学

交流のために貢献したいと述べた。 
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4 支部学術会議 

4.6 天津河北地区支部学術交流会 

開 催 日 ２０２１年３月２７日㈯ 

場 所 天津東凱悦酒店（天津市） 

実 施 責 任 者 
張振喜 河北省疾病予防コントロールセンター教授（第 14 期生） 

孟召偉 天津医科大学総医院核医学教授（第 30 期生） 

参 加 者 ３４名 本部及び天津市、河北省の笹川同学会会員 

テ ー マ 中国における医学教育とレジデントの規範化訓練 

プ ロ グ ラ ム 

開会挨拶 陳 怡 笹川同学会担当者 

講演① 田素斎 河北医科大学第二医院教授（第 22 期生） 

「レジデントの規範化訓練に対する管理経験」 

講演② 劉暁強 天津医科大学総医院教授（第 28 期生） 

「有教無類授人以漁（人に授けるに魚を以ってするは、漁を以って人

に授けるに如かず）－院生指導教官から体験談」 

講演③ 孟召偉 天津医科大学総医院核医学教授（第 30 期生） 

「核医学レジデントの規範化訓練と基地認定」 

会員情報交流 

 

田素斎先生             劉暁強先生              孟召偉先生 
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集合写真 

 報告：会議は会員の交流が密切・自由に行われた。テーマが明確で本会議の課題は医療従事者全体

の関心を寄せる話題の為、会員の参加意欲が高く、反響がよかった。 
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5 日中共同フォーラム 
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5 日中共同フォーラム 

5.1 中医薬ハイエンドフォーラム 

開 催 日 ２０２０年１０月３１日㈯ 

場 所 長富宮飯店（北京市） 

実 施 責 任 者 韓晶岩 北京大学医学部中西医結合学系教授 （第９期生） 

参 加 者 約５０名 北京市周辺医師等 

日 本 専 門 家 

講演者 汪先恩  順天堂大学医学部客員准教授 

座 長 山田陽城 日中医学協会評議員、北里大学名誉教授、 

            特定非営利活動法人 DNDi Japan 理事長 

来 賓 
陸燁鑫 中国国家衛生健康委員会処長 

伊藤秀俊 日本国駐中国大使館一等書記官 

テ ー マ 
中医薬の医療改革における役割－COVID-19 の予防治療からみた中医薬の医療

財政の節倹への効果 

プ ロ グ ラ ム 

開会挨拶 趙群 笹川同学会理事長（第１０期生） 

祝   辞 陸燁鑫 中国国家衛生健康委員会処長 

祝   辞 伊藤秀俊在中国日本国大使館一等書記官 

講演① 汪先恩 順天堂大学医学部客員准教授 

         「中医薬の日本及び COVID-19 の治療における役割」 

講演② 楊栄臣 中国国家中医薬博物館館長 

   「中医薬の継承とイノベーション」 

講演③ 劉清泉 首都医科大学附属北京中医医院院長・教授 

   「中医薬による COVID-19 の予防治療と医療経済学からみた役割」 

講演④ 韓晶岩 北京大学医学部中西医結合学系教授 （第 9 期笹川生） 

 「中医薬の難治疾患の治療における作用機序と医療費抑制の効果」 
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伊藤秀俊 在中国日本国大使館一等書記官 挨拶 

オンライン画面 左上：山田陽城先生（司会） 右上：汪先恩先生（日本側演者） 

   

 会場様子 

 

集合写真 

報告：本フォーラムでは、日本側はオンラインにより参加し、山田陽城先生が司会を務め、汪先恩順

天堂大学医学部客員准教授が日本における中医薬の役割について講演された。中国側は 3 名の講

演者により、中医薬を用いた武漢における COVID-19 の治療、及び中医薬の難治疾患の治療におけ

る作用機序とともに、中医薬の医療費を抑える効果について述べられた。講演終了後は、演者と参加

者、参加者同士で活発な質疑応答・意見交換が行われ、充実したフォーラムとなった。近年、中国では

医療費が上昇しており、医療改革の中でも医療費抑制は重点課題の一つとなっている。本フォーラム

が中国の医療衛生政策への提言に繋がることが期待される。 
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6 広報活動 
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