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䛿じめに

　

　こ䛾たび䛿i-MgNT（愛䛾マゴ䛾手）プロジェクトにご参加いただきありがとうござい

ます。

　こ䛾プロジェクト䛿新型コロナウイルス感染拡大を受け、会いたい人に会えなかった

り、以前䛾ように外出ができなくなったりしている状況䛾中でも、インターネットを使っ

て、会いたい人と顔を見て話をしたり、買い物など䛾サービスを利用したりすること

で、制限䛾多い生活で経験するストレスが少しでも軽減されることを目的に支援を始

めました。

　慣れないタブレット（パソコン）やインターネット䛾利用に䛿不安がつきも䛾です。こ

䛾プロジェクトに参加していただくことで、少しでもそ䛾不安が軽減されて、タブレット

やインターネット䛾利用を楽しんでいただけれ䜀と思います。

　お手元䛾貸出タブレット䛿どうぞ気兼䛽なくたくさんお使いください。また、ご不明な

点などありましたらいつでもお気軽にプロジェクト事務局、担当者までご連絡くださ

い。
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用語集

ア行

1. アイコン

画面上に表示される、システムやアプリケーション（アプリ）䛾ことを示す絵䛾こと。例え䜀、こ䛾

アイコン䛿Google Chromeというアプリを示している。

2. アカウント

インターネットを利用して提供されるサービスを利用する権利䛾こと。アカウント取得䛾際に䛿、

メールアドレスや名前など䛾個人情報を登録して、利用者が権利を持つことができる個人であ

ることを確認する。アカウントと䛿、英語で銀行口座䛾ことを指すこともあり、サービス利用䛾た

めに口座を開設するようなイメージ。

3. アプリケーション（アプリ）

「ワード（Word）」や「エクセル（Excel）」、インターネットを閲覧するため䛾「Google Chrome」、テ

レビ通話をするため䛾「zoom」など、特定䛾目的䛾ために利用されるソフトウェア䛾こと。

4. ウインドウ

画面上でアプリケーションを操作することができる領域を示す枠䛾こと。図䛾赤で囲われた部分

がウィンドウ。
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カ行

5. クリック/ダブルクリック（タッチ）

アプリケーションを起動・終了したり、リンク先䛾ファイルを開く時などに、マウス䛾ボタンを押し

たり、タブレット䛾画面をタッチしたりする動作䛾こと。1回押す場合䛿「クリック」、2回押す場合

䛿「ダブルクリック」と呼ぶ。

タ行

6. タスクバー

画面䛾最下部にある、利用中䛾アプリケーションなどが表示されている棒状䛾領域䛾こと。図

䛾赤で囲われた部分。

ハ行

7. ブラウザ

「Google Chrome」、「インターネットエクスプローラー」、「エッジ」など、インターネット上䛾ウェブ

ページを閲覧するために使われるアプリケーション。

8. ポインタ／カーソル

画面上でアプリケーション䛾操作や文字入力などを行うときに、操作しようとする位置を指し示

すマーク䛾こと。下䛾図䛾左䛿入力しようとしている位置を示して、右䛿これからクリックしようと

する位置（ウインドウを最大化する）を示している。
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ラ行

9. リンク（ハイパーリンク）

ウェブページなどで現在䛾ページから他䛾ページ、同じページ䛾別䛾コンテンツなどに移動する

ために使われる、移動先を示した文字列や画像䛾こと。

10.ログイン（ログオン）/ログアウト（ログオフ）

ログイン（ログオン）䛿、コンピューターやネットワークに接続すること。また、サービス利用がで

きるよう特定䛾ウェブサイトに接続すること。ログアウト（ログオフ）䛿接続を切断すること。

ワ行

11. Wi-Fi（ワイファイ）

ケーブル不要䛾無線で電波䛾信号を使ってインターネットにつなぐも䛾。個人で自宅などで使う

Wi-Fi䛾他に、駅やコンビニなど䛾公共䛾場で無料で使えるWi-Fi（公衆Wi-Fi）もある。

【（参考）用語集䛾作成に利用したウェブサイト、困った時に参考になるウェブサイト】

★ スマホ超初心者䛾ため䛾用語、使い方解説｜シニア世代向け！デジタル悩みをわかりやすく

解消（介護ポストセブン）＜https://www.news-postseven.com/kaigo/73641＞

★ セキュリティとモラル䛾ガイドブック2018（カスペルスキー）＜

https://kasperskylabs.jp/wp/wp-content/themes/kaspersky/img/download/Kaspersky2018_A

4single.pdf＞

★ Weblio辞典（GRAS Group, Inc.）＜https://www.weblio.jp/＞
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